
ほけんだよりで季節に

合わせた保健情報を 

お知らせしています 

令和 6年度     南長崎第二保育園 

ぼくたち・わたしたちの SDGｓ 

～未来のために続けていこう！～ 

 

    

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

咳 約３ｍ 

くしゃみ 約５m 

 

手洗いや咳エチケット、熱中症予防等を

おこなっています。 

看護師の取り組み目標① 季節に合わせた保健指導 

 

うに 

咳エチケットしない

と、バイキンがあんな 

にとんだよ～。 

 
毎月、健診や身体計測を 

おこなっています 

看護師の取り組み目標② 自分の心と体を大切にできるように 

 

わぁ～。すご～い。 

 


