
 

離乳食講習会がありました 

離乳食の 

初期Ⅰ・初期Ⅱ・中期・後期・完了期 

の食事を展示してみてもらいました☆ 

 

スーパーやコンビニでも簡単に手に

入るパンで、調理している様子です。

調理さんから調理方法を学びます。 

 

調理士と栄養士による 

実際に調理の様子を見たり、

説明をしてくれました。 

実際に調理したものも試食してもらいました☆ 

 

短い時間でしたが、たくさんの方にお集まりいただき 

ありがとうございました！ 

次回は、１１月７日（木）１３：３０～１４：１５ 

「保育園の看護師にきいてみよう！＋クリスマス製作」を予定しています。 

ご予約はお電話にてお申し込みください。お待ちしています♪ 


