
 

手洗い指導 

「どちらの手が汚れて

いると思いますか？」 

どちらの手も、きれい

に見えますが・・・ 

看護師による手洗い指導が

ありました。 

見た目にはどちらもきれいに

見える手も、魔法の水に手を

入れると・・・ 

「では、実験をしてみましょう」 

魔法の水に手を入れて、ごしごしこすってみます。 

あら、不思議。一方の職員の水は、

どんどん黒くなっていきます。 

実験の結果が出ました。 

汚れていないように見える手も、実は見えな

い汚れがたくさんついていて、水が真っ黒に

なりました。 

子どもたちは、色の変化に驚いていました。 

♪手を洗いましょ～♪ 

 

歌に合わせて、手の洗い

方を教えてもらいました。 

手のひら、手の甲、親指、指の間、

手首・・・教えてもらった通り、順番

に丁寧に洗いました。 


