
                                                                                                     

 

                       

 

 

 

 マイほいくえん すくすくタイム（令和５年度） 

 

     日程            内  容 

5 月 30 日（火） 

13:30～14:15 

 

離乳食講習会  ※定員 親子 8 組（要予約） 

☆保育園の栄養士が離乳食作りを実演します。食事に関する 

質問もどうぞ！（保護者の方は試食できます） 

６月27 日（火） 

13:30～14:15 

 

七夕飾りづくり ※定員 親子 10 組（要予約） 

☆簡単に作れる笹飾りを作りませんか？ 

キットを用意して、お待ちしています！ 

9 月 13 日（水） 

13:30～14:15 

ベビーマッサージ ＆ 子育て相談 

（対象３ヶ月～８ヶ月頃）  ※定員 親子 10 組（要予約） 

☆お子さんとゆったりとした時間をすごしませんか？ 

10 月 24 日（火） 

10:30～11:15 

園庭で遊ぼう  ※定員 親子 10 組（要予約） 

☆お子さんと一緒に保育園のお庭で遊びませんか？ 

 職員もそばにいますので、合間に育児相談もどうぞ！ 

1１月２９日（水） 

※12 月６日（水） 

13:30～14:15 

飾りづくり＆お楽しみ会 ※定員 親子 10 組（要予約） 

☆クリスマス飾りを一緒に作りませんか？キットを用意して、 

お待ちしています！  ※日程に誤りがあり、訂正しました 

1 月 25 日（木） 

13:30～14:15 

離乳食講習会  ※定員 親子 8 組（要予約） 

☆保育園の栄養士が離乳食作りを実演します。食事に関する 

質問もどうぞ！（保護者の方は試食できます） 

 

※事前申し込みをお願いします。平日 10:00～16:00 にお電話下さい。 

※都合により、予定が変更になる場合があります。詳細につきましては、各回とも 

 事前に園のホームページや掲示板にてお知らせしますので、ご確認いただくよう 

 お願いいたします。 

 

◎ふれあい体験保育 （事前の申し込みが必要です） 

      体験ご希望の方は、保育園にお問い合わせ下さい。 

 

◎園庭開放 （事前の申し込みは必要ありません） 

       実施期間 通年の月曜日～金曜日 

         時間 １０：００～１２：００ 

          

※「すくすくタイム」や「ふれあい体験保育」に参加ご希望の方は、 

必ず保育園に電話予約をお願いします。 

 

 

お問い合わせ時間 １０：００～１６：００ 

  TEL ０３―３９５５―６１４１ 

住所 豊島区要町３－１７－１１      

保育園では、地域のご家庭の親子やプレママ・プレパパを対象に、左記

の「すくすくタイム」や「ふれあい体験保育」「園庭開放」を計画してい

ます。 育児についての疑問・不安・気になることなど、気軽におしゃべ

りしませんか？ ぜひ、ご参加ください。お待ちしています！ 

要町保育園 


