
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高生センター    ＜ 開館時間 ＞ 

ジャンプ東池袋  月～金 午前１０時～午後８時 
           （中学生は午後７時まで） 

〒１７０-００１３           土・日 午前１０時～午後６時 

豊島区東池袋２-３８-１０ ２階    休館日：祝祭日・年末年始 

TEL ０３-３９７１-４９３１     4/29(昭和の日) は 休館日です 

 

 みんなの味方！ 

豊島区子どもの権利擁護委員 

山下弁護士来館 
４/２８(火) 午後 5時～７時 

子どもの権利を守る弁護士さんと話せます。 

学校のこと、家のこと、バイトのことなど 

何でも相談できます。もちろん、秘密は守られます。 

 
 
山下弁護士のブログは 

こちら→ 

バンド支援 

毎週土曜日 午前１０時～１２時 

プロのミュージシャンの方が直接教えてくれます！ 

これから始めようと思っている人も 

バンドをやっている人も 

テクニックのスキルアップ間違いなし！ 

楽器はジャンプで借りられます。 

 

スタジオ利用のみんな集まれ！ 

池スタ 

４/１８(土) 午後３時～４時 

スタジオ利用者は誰でも参加できます！ 

スタジオの利用の仕方・運営などについて 

意見を聞かせてね。 

次月の予約が先取りできます！ 

 

あなたの想いを聞かせて 

利用者会議 

４/１５(水) 午後５時～ 

ジャンプにみんなの貴重な意見を 

  聞かせてください！ 

身近な SNS の使い方についても 

  みんなで考えよう！ 

アシスとしまとトークしよう！ 
４/１(水）午後 5時 45分～6 時 45分 

４/２２(水）午後 5時～６時 

区役所まで行かなくても、この時間は 

「アシスとしま」の相談員が 

ジャンプ東池袋に来てくれます。 

学校のこと、家のこと、居場所のこと、 

将来のこと、なんでも相談できます！ 

インスタグラム↓↓ X↓↓ メルマガ↓↓ ホームページ↓
↓ 

 
ピコタイム 

４/２３(木) 午後 5時～８時 

NPO 法人「ピッコラーレ」の 

助産師さんや看護師さんが 

心や身体の相談にのってくれます。 

 



 

★利用証は学年が変われば更新が必要です。 
 

４月１日から新しい学年と共に新しい利用証を作りましょう。 
 

 個人だけでなく団体登録も更新します。 

 

スムーズな更新のため以下の情報を確認しておいてください。 

 ・生年月日 ・住所 ・自宅または本人携帯電話の番号  

・緊急連絡先となる人の氏名と電話番号 

年齢のわかる身分証（学生証など）を持参してください。 

 

 

 

３月６日(金) 
第３回 ３on３大会を行いました。事前申し込みも 

多く、ジャンプでのバスケットボール人気を実感 

した１日でした。 

審判も、高校生で審判資格を持っている参加者が 

率先して行ってくれました。 

試合終了後は、参加した中学生と高校生の 

希望者で交流試合も行われました。 

  これぞジャンプのバスケ大会！ 

  屋上は閉館ギリギリまで楽しむ 

人たちでいっぱいでした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月は更新が必要です 

利用証を更新して、ジャンプ東池袋でたくさん遊ぼう！ 

ジャンプ ３月の自主企画 

 

３月８日(日)  
今年度第２回の中学生企画カードゲーム大会を 

行いました。大会のテーブル配置から参加者で考え、

ジャンプ大会独自のレギュレーションで進めました。 

        当日参加できないかもしれないと 

言っていた人も、予定を合わせて 

参加できて とても白熱した 

戦いになりました。 

 

 
    


