
シェフの
技を

体験しよ
う！

無料

豊島区では、健康づくりの一環として、街の巨匠に学ぶ食育講座を開催しております。
今回は、学校法人後藤学園 武蔵野調理師専門学校のご協力をいただき料理教室を開催します。

講師

日程 2026年8月18日（火）

場所 武蔵野調理師専門学校

午前の部 午後の部
煮込みハンバーグ イタリア風
いちごのムース

若鶏のソテー ハンガリー風
プリン

9時30分～12時30分 1時45分～4時45分

費 用

定 員

申込資格

申込期限

申込方法

問い合わせ

無料

各回40名

豊島区在住・在学の小学5,6年生・中学生

6月30日（火）

裏面へ

豊島区地域保健課健康づくり支援グループ
TEL  03-4566-4085

裏面も必ず
読んでね！

どちらか選ぼう！

街の巨匠に学ぼう！
子ども料理教室

「挑戦しよう！プロの技」

武蔵野調理師専門学校 講師陣

昨年度写真



１ 内 容

2 定 員

3 申込方法

4 会 場

5 問い合わせ先

（申込前に必ずお読みください）

指定のメニューを最初から最後まで一人で作り、試食します。
（調理途中は武蔵野調理師専門学校スタッフがつきます）
＊小学生は会場まで保護者の送迎をお願いします。
＊ご不明点や不安な点がございましたら下記までお問い合わせください。

各回40名
（申込多数の場合、過去に参加したことがない方を優先し、抽選します。
メールにて当選・落選を応募者全員に送ります。結果発表日：7月13日予定）

右下の二次元コードを読み取り、必要事項を入力の上、お申し込みください。
申込先は以下の区ホームページからもアクセスできます。

豊島区ホームページ＞健康・医療・福祉＞健康・医療＞健康づくり
＞食育＞街の巨匠に学ぼう！食育講座

豊島区 子ども料理教室 検索

＊午前・午後 どちらかをお選びください。
＊1人につき、申込は1回とします。

【区ホームページ
申込フォーム】

武蔵野調理師専門学校 （豊島区南池袋3－12－5）下記参照

豊島区 地域保健課 健康づくり支援グループ 食育担当
ＴＥＬ ０３-４５６６-４０８５ （平日８：３０～17：00）
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