
動画で学ぼう 
Learn with videos 

相談したいときは 
When you want to consult 

Welcome to
Toshima City

L e t ' s  p u t  i t  
s o m e w h e r e  v i s i b l e !  

発 行 : I n t e r c u l t u r a l  C o h e s i o n  S e c t i o n / 豊 島 区 多 文 化 共 生 課  

① す ん で い る 住 所 の 曜 日 を か く に ん  
 C h e c k  t h e  d a y s  o f  t h e  w e e k  f o r  y o u r  a d d r e s s .  

ご み 出 し の 曜 日 を か い て み よ う !  
L e t ' s  w r i t e  d o w n  t h e  d a y s  o f  t h e  w e e k  f o r  
g a r b a g e  c o l l e c t i o n !  

② 赤 い 枠 の ５ か 所 に 曜 日 を か く  
 W r i t e  t h e  d a y s  o f  t h e  w e e k  i n  t h e  f i v e  r e d  b o x e s .  

貼 っ て お こ う !  

見 え る と こ ろ に  
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どうが まな そうだん

はっこう としまく たぶんかきょうせいか

请把垃圾回收的日期写下来！

请确认您的居住地址是周几扔哪种垃圾

在红色框内的5处填写星期几

把它贴在显眼的地方吧！

当您想咨询时



豊島区で生活するみなさんに守ってほしい５つのこと! 

②大声で騒がない 
Don't make loud noises 

⑤国民健康保険を知る 
Learn about National Health Insurance 

①ごみの出し方を確認 
Learn how to dispose of your garbage 

 

④税を納める 
Pay taxes 

③交通ルールを守る 
Follow traffic rules 

F ive th ings we want everyone l iv ing in Toshima 
Ci ty  to fo l low!  

この他、生活に関する情報 
More information 
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と し ま く せ い か つ ま も

だ かた かくにん おおごえ さわ こうつう まも

ぜい おさ こくみんけんこうほけん し ほか せいかつ かん じょうほう

希望丰岛区的各位区民遵守的5件事！

不要大声喧哗

关于日常生活的信息


