
                                     令和 8 年度（2026 年）版 

西巣鴨中学校地域スポーツクラブ入会のご案内 
             

◇ 活動場所 豊島区立西巣鴨中学校 

◇ 活動日  毎月 2 回（原則）学校休日の土曜日     

◇ 活動時間（天候、学校行事、指導者の都合等により変更、休止となる場合があります） 

校 

庭 

8:30〜13:00 13:30〜14:30 15:00〜16:00 

野 球（小 4～中学生）   種目未定 調整中 種目未定 調整中 

体育館  
13:30〜14:30 15:00〜16:30 

ヨ ガ（パソコン室） バレーボール 

 

◇対 象   

※野 球・・・・小学４年生から中学生   

※バレーボール・・・小学生 ・中学生以上は女子のみ（原則男子不可・応相談） 

※ヨ  ガ・・・女性 

※一般会員は、会員または地域関係者の紹介が必要。 

※定員に達した場合、募集を休止することがあります。 

 

◇年 会 費 ・小中学生  ３,０００円   ・高校生、シニア(65 歳以上) ４,０００円 

・一 般      ５,０００円 

・親子（幼児小中学生とその親）一組(親子各 1 名)につき７,０００円 

※ 親子は同時申込みに限ります。保険は全員加入が条件です。 

※ 会費には保険代（幼児小中学生 800 円・高校以上 2,000 円）が含まれています。 

※ 会員証の有効期限は令和９年 3 月末までとなります。（毎年更新が必要です） 

 

◇用意するもの ・運動のできる服装・運動靴・室内履き（体育館履き） 

・ヨ ガ・・・・ヨガマット 

         ※その他種目により用意していただくものがある場合があります。 

 

◇申 込 み  随時受付します。所定の申込用紙に必要事項を記入し会費と一緒に、 

活動日（HP 参照）に直接スポーツクラブへご持参ください。 

 

＜問合せ先＞ 豊島区役所 生涯学習・スポーツ課 スポーツ推進グループ 

直通電話  03−4566－2764（平日 8 時 30 分～17 時 15 分） 

 

                A0014606@city.toshima.lg.jp 

 

活動日、申込書は 

こちらでご確認く 

ださい 

mailto:A0014606@city.toshima.lg.jp

