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Ⅰ 調査の目的 ·············································  

豊島区障害者計画・第８期障害福祉計画・第４期障害児福祉計画の改定を行うにあたり、

障害者等の実態を把握・分析し、改定作業に向けて必要となる基礎資料を得ることを目的

として実施しました。 

 

Ⅱ 調査の設計 ·············································  

１ 調査対象 

身体障害者、知的障害者、精神障害者、難病患者、障害児、事業所の区分で、計６種類

の調査を実施しました。（基準日：令和７年９月１日） 

 

①身体障害者 豊島区内に住所を有する身体障害者手帳所持者 

②知的障害者 豊島区内に住所を有する愛の手帳所持者 

③精神障害者 

・自立支援給付受給者（※） 
・精神障害者保健福祉手帳所持者 
・精神通院医療受給者 
・地域活動支援センター、医療機関等の利用者 
※障害福祉サービスに係る介護給付、訓練等給付、地域生活支援給付の受給者 

④難病患者 難病患者福祉手当受給者 

⑤障害児 児童通所支援利用者、その保護者 

⑥事業所 区内のすべての事業所 

 

２ 対象者の抽出方法 

①身体障害者 
身体障害者手帳所持者（視覚障害、聴覚障害、平衡機能障害、音声・言語・そし
ゃく機能の障害、肢体不自由、内部障害）のうち、対象者の偏りをなくすため、
障害等級・調査票種別を調整して抽出 

②知的障害者 
愛の手帳所持者のうち、18 歳以上を対象に偏りをなくすため、障害程度を調整し
て抽出 

③精神障害者 

・自立支援給付受給者（全数） 
・精神障害者保健福祉手帳所持者及び精神通院医療受給者のうち事前調査で承諾

を得られたかた 
・地域活動支援センター及び医療機関等を通じて承諾を得られたかた 

④難病患者 難病患者福祉手当受給者から抽出 

⑤障害児 
児童通所支援（児童発達支援・保育所等訪問支援・居宅訪問型児童発達支援・放
課後等デイサービス）の利用者から抽出 

⑥事業所 区内の全事業所 

  



3 

３ 調査方法及び調査期間 

（１）調査方法 

自記式調査票による郵送配付・郵送回収又はインターネット回答 

 

（２）調査期間 

令和７年 10月 15日（水）～11月 17日（月） 

※「調査ご協力へのお礼とお願い」のはがきを 11 月４日（火）に発送 

 

４ 回収結果 

回収状況は以下の通りです。 

 

調査票種別 調査数 有効回収数 有効回収率 前回回収率 

①身体障害者 2,300人 1,255人 54.6％ 48.4％ 

②知的障害者 500人 303人 60.6％ 54.4％ 

③精神障害者 466人 301人 64.6％ 54.0％ 

④難病患者 400人 244人 61.0％ 52.8％ 

⑤障害児 300人 177人 59.0％ 56.4％ 

⑥事業所 196事業所 114事業所 58.2％ 67.1％ 

合 計 4,162 2,394 57.5％ 51.6％ 

 

  



4 

Ⅲ 報告書の見方 ···········································  

⚫ 見出しの設問番号は、各設問の該当調査票表記の一番最初の調査票の設問番号として

います。 

⚫ 見出しの表記について、【身】は身体障害者、【知】は知的障害者、【精】は精神障害者、

【難】は難病患者、【児】は障害児を対象にしている設問であることを表しています。 

⚫ 本報告書においては２章以降、障害児を児童と表記しています。 

⚫ 調査結果の比率は、その設問の回答者数を基数として、小数点以下第２位を四捨五入

して算出しているため、数値の合計が 100％にならない場合があります。 

⚫ 複数回答形式の各項目の回答の合計を足し上げた場合、回答者数を上回るため、回答

比率の合計が 100％を超えることがあります。 

⚫ 図表中の「回答者数」「回答数」とは、該当設問の対象となる人数を表します。そのた

め、回答すべき対象者の絞り込みを行っている場合には、アンケートの回収数と「回

答者数」「回答数」の数値は異なる場合があります。 

⚫ 特定の選択肢を選んだかただけに設問するなど、設問の流れによっては、設問の「回

答者数」「回答数」が少なくなる場合があります。 

⚫ 選択肢の語句が長い場合、省略した表現を用いていることがあります。 

⚫ 集計表の上段は回答者数、下段は割合（％）を表しています。 

⚫ 障害部位別は、特にことわりのない限り身体調査票のかたのみ障害の主たる部位等を

優先し単数回答として集計しています。 

⚫ 表の中で、「グレーのぬりつぶしに太字・下線」とした箇所は最も回答が多い項目、

「グレーのぬりつぶし」とした箇所は２番目に回答が多い項目です。 

⚫ 分析の柱が複数回答形式の場合、表の合計と内訳に相違がある場合があります。 

⚫ クロス集計は、どちらか一つの設問に対して未回答の場合があるため、単体の設問の

合計との相違があることがあります。 
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Ⅳ 居住地区の区分 ·········································  

⚫ 居住地区の集計では、現住所の回答から、豊島区内８か所の高齢者総合相談センター

（地域包括支援センター）の圏域に沿って、以下の図のように８つの地区に区分して

示しました。 

 

 

 

  


