
 

 

 

20 × 20 

優

秀

賞

 
 

「

私

が

考

え

る

『

い

の

ち

』」 

西

巣

鴨

中

学

校

 

渡

辺

 

心

渚

 
 

 

「

い

の

ち

」

は

、

い

ろ

い

ろ

な

人

に

助

け

て

も

ら

っ

た

り

支

え

ら

れ

た

り

し

て

あ

る

も

の

だ

と

考

え

ま

す

。

そ

う

思

う

よ

う

に

な

っ

た

き

っ

か

け

の

一

つ

に

、

小

学

校

の

体

験

が

あ

り

ま

す

。

 

 

そ

れ

は

、

私

が

小

学

一

年

生

の

と

き

の

給

食

の

時

間

の

出

来

事

で

す

。

給

食

を

食

べ

て

い

る

と

、

少

し

異

変

を

感

じ

始

め

、

「

大

丈

夫

だ

ろ

う

」

と

思

い

、

給

食

を

食

べ

て

い

る

と

、

体

が

辛

く

な

っ

て

き

て

給

食

を

食

べ

ら

れ

な

い

く

ら

い

の

辛

さ

に

な

り

ま

し

た

。

給

食

が

終

わ

り

、

外

に

遊

び

に

行

く

元

気

が

な

い

ま

ま

掃

除

の

時

間

に

な

り

、

ク

ラ

ス

メ

イ

ト

と

教

育

実

習

生

の

先

生

と

私

の

三

人

で

ゴ

ミ

捨

て

に

行

き

ま

し

た

。

私

は

つ

ら

す

ぎ

て

、

歩

く

の

が

精

一

杯

の

状

態

に

ま

で

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

そ

の

時

、

教

育

実

習

生

の

先

生

に

、

 

 

「

大

丈

夫

？

保

健

室

に

行

こ

う

」

 

と

言

わ

れ

、

保

健

室

に

行

き

ま

し

た

。

保

健

室

の

先
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生

が

救

急

車

を

呼

び

、

私

は

自

分

が

ど

ん

な

状

態

で

あ

る

の

か

わ

か

ら

な

い

ま

ま

救

急

車

に

の

り

、

酸

素

マ

ス

ク

を

つ

け

て

病

院

に

行

き

ま

し

た

。

い

つ

の

間

に

か

病

院

に

い

て

、

足

に

注

射

を

打

っ

て

、

辛

さ

が

収

ま

っ

て

い

ま

し

た

。

私

は

く

る

み

ア

レ

ル

ギ

ー

で

ア

ナ

フ

ィ

ラ

キ

シ

ー

シ

ョ

ッ

ク

を

起

こ

し

て

死

ん

で

し

ま

う

寸

前

で

し

た

。

 

 

こ

の

日

は

教

育

実

習

生

の

最

後

の

日

で

、

お

礼

も

言

え

ず

、

そ

の

日

か

ら

一

度

も

会

え

て

い

ま

せ

ん

。

今

考

え

る

と

、

教

育

実

習

生

の

先

生

が

い

な

か

っ

た

ら

、

ク

ラ

ス

メ

イ

ト

の

友

達

と

掃

除

の

ご

み

捨

て

に

行

っ

て

い

な

か

っ

た

ら

、

私

は

生

き

て

い

な

か

っ

た

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

今

の

よ

う

に

、

楽

し

い

学

校

生

活

、

家

族

と

の

楽

し

い

時

間

を

過

ご

す

事

が

で

き

て

い

な

か

っ

た

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

教

育

実

習

の

先

生

と

友

達

、

保

健

室

の

先

生

の

お

か

げ

で

、

私

は

今

も

生

き

ら

れ

て

い

て

、

楽

し

い

毎

日

を

過

ご

せ

て

い

る

と

、

こ

の

体

験

か

ら

感

じ

ま

し

た

。

 

 

ま

た

、

こ

の

小

学

校

の

時

の

出

来

事

以

外

に

も

、

私

は

毎

日

い

ろ

い

ろ

な

人

に

支

え

て

も

ら

っ

て

い

ま
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す

。

例

え

ば

、

お

母

さ

ん

が

仕

事

終

わ

り

に

毎

日

ご

飯

を

作

っ

て

く

れ

た

り

、

お

父

さ

ん

が

毎

日

朝

早

く

に

家

を

出

て

、

遅

く

ま

で

働

い

て

お

金

を

稼

い

で

く

れ

た

り

し

て

、

私

の

好

き

な

こ

と

や

私

の

将

来

の

た

め

に

い

ろ

い

ろ

な

事

を

さ

せ

て

く

れ

ま

す

。

家

族

だ

け

で

な

く

、

学

校

で

は

先

生

や

友

達

も

私

を

支

え

て

く

れ

て

い

ま

す

。

先

生

た

ち

は

授

業

以

外

の

時

間

に

も

わ

か

ら

な

い

と

こ

ろ

を

教

え

て

く

れ

た

り

、

友

達

は

相

談

に

乗

っ

て

く

れ

た

り

し

ま

す

。

ま

た

習

い

事

の

ダ

ン

ス

で

は

、

私

が

う

ま

く

踊

れ

て

い

な

い

と

、

先

生

が

レ

ッ

ス

ン

が

終

わ

っ

て

か

ら

も

教

え

て

く

れ

ま

す

。

 

 

は

じ

め

に

書

い

た

出

来

事

は

普

段

あ

ま

り

な

い

出

来

事

で

す

が

、

お

父

さ

ん

、

お

母

さ

ん

、

学

校

の

先

生

、

友

達

は

い

つ

も

の

よ

う

に

私

の

こ

と

を

支

え

て

く

れ

る

人

た

ち

で

す

。

一

方

で

、

教

育

実

習

の

先

生

の

よ

う

に

、

あ

る

日

あ

る

時

だ

け

出

会

っ

た

人

に

も

、

私

は

支

え

ら

れ

て

い

ま

す

。

 

 

ま

た

、

こ

の

文

章

を

書

い

て

い

る

と

き

に

気

が

つ

い

た

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

会

っ

た

こ

と

の

な

い

人
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に

も

支

え

ら

れ

て

い

る

と

い

う

事

で

す

。

私

が

い

つ

も

食

べ

て

い

る

も

の

の

材

料

を

、

何

日

も

か

け

て

育

て

て

く

れ

る

農

家

の

人

た

ち

や

、

私

が

勉

強

に

使

う

ノ

ー

ト

や

ペ

ン

、

ワ

ー

ク

な

ど

を

作

っ

て

く

れ

る

人

た

ち

が

い

ま

す

。

私

は

身

近

な

人

以

外

に

も

、

私

を

支

え

て

く

れ

て

い

る

人

た

ち

が

た

く

さ

ん

い

る

こ

と

に

気

づ

き

ま

し

た

。

 

 

今

回

「

い

の

ち

」

に

つ

い

て

考

え

る

時

間

が

あ

っ

た

こ

と

で

、

私

達

は

、

家

族

や

、

友

達

、

学

校

や

習

い

事

な

ど

の

身

近

な

人

に

も

、

生

ま

れ

て

か

ら

会

っ

た

こ

と

す

ら

な

い

人

た

ち

に

も

、

支

え

ら

れ

て

い

る

こ

と

に

気

づ

け

て

良

か

っ

た

で

す

。

 

 

私

が

こ

れ

か

ら

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

を

経

験

し

て

い

く

中

で

、

そ

こ

に

は

た

く

さ

ん

の

人

達

の

支

え

が

あ

る

こ

と

を

忘

れ

ず

に

、

そ

の

人

達

に

感

謝

し

な

が

ら

、

自

分

の

や

り

た

い

こ

と

に

全

力

で

取

り

組

み

た

い

で

す

。

そ

し

て

、

私

も

誰

か

の

支

え

に

な

れ

る

よ

う

に

、

成

長

し

て

い

き

た

い

で

す

。

 


