
     

                                                             巣鴨第一保育園  ６月２０日（金） 

  ６月１４日（土）、清和小学校体育館にて、りんご組・ぶどう組が、からだを使って遊ぼう会を行いました。２クラスとも精一杯に 

頑張る姿がとてもかっこよかったです。ご参加いただいた保護者の皆さまも、お忙しい中ありがとうございました。 

                   オープニングは、ぶどう組の得意技を披露！ 

その後は、みんなで『TKGでモーリモリ』体操を踊りました。 

＜かけっこ＞ 

りんご組は直線、ぶどう組はコーナーを回って走ります。

腕を振って、足を上げて、たくましいです！ 

＜ぶどう組 親子騎馬戦＞ 

紅白に分かれ、相手の帽子を狙います。 

取って嬉しい、取られて悔しいの白熱した戦いでした！ 

＜ぶどう組 パラバルーン＞ 

みんなで息を合わせて、パラバルーンを動かします。 

キラキラのボールが高く飛び上がると、「おぉ～！」と歓声が

上がりました。 

＜りんご組の忍者修行 ＆ お家の人との特別修行＞ 

まずは一人で、そして友だちと一緒に技を披露！ 

そのまま保護者の方と合流し、障害物を乗り越える修行に挑戦です。 

からだを使って遊ぼう会 

＜チェッコリ玉入れ＞ 

音楽に合わせてお尻をフリフリ♪笛の合図で玉入れのスタートです。 

＜エンディング＞ 

子どもも大人もみんなで輪になり、『つったかたんたんたーん』の体操です。 

最後は、ぶどう組が終わりの言葉を言いました。他の競技中も、たくさんの 

お手伝いをしてくれたぶどう組のみんな。頼もしかったです。 

＜～番外編～ 保護者競技 皿返し＞ 

紅白に分かれ、自分の色に皿をめくります。 

本気で頑張る大人の姿、かっこいいです。 


