
 

豊島区食品ロス削減講座  

親子エコ・クッキング教室  

MENU 
○夏野菜で！ 

お絵描きライスピザ 

○ベジストローネ 

©東京ガス食情報センター                ※写真はイメージです。 

令和８年８月 25 日（火） １０：３０～１２：３０ 

会 場   がすてなーに ２Ｆ ガスの科学館（キッチンキッチン） 

  （江東区豊洲６－１－１） 

      ※現地集合・現地解散 

対 象   区内在住の小学生と保護者（２人１組） 

定 員   ８組１６名（抽選） 

申 込   申込フォームよりお申し込みください。 

締 切   令和８年７月３１日（金）  ※当選発表：８月３日（月） 

講座運営  東京ガス株式会社 東京東支店 

▶裏面もご確認ください。 

▲申込フォーム 
（７／１～７／３１） 

お問い合わせ 

豊島区ごみ減量推進課 事業推進グループ 

☎03-3981-1142（直通） 



 

 
豊島区食品ロス削減対策講座親子エコ・クッキング教室 

▼会場：がすてなーに ２Ｆ ガスの科学館（キッチンキッチン） 
江東区豊洲６－１－１ 

－ － － － － － － － － －  － － － － － － － － － －

★お持物：エプロン、三角巾、スリッパ（上履き）、ハンドタオル、マスク 

     髪の毛の長い方は髪を束ねられるもの（ヘアゴムなど） 

★アレルギー対応はしておりません。 

★保護者のかた 1 名に対し、参加できる児童は 1 名までです。参加者以外の同伴・見学は 

できません。また、未就学児はご参加いただけません。あらかじめご了承ください。 

★参加費は無料です。ただし、会場までの交通費や有料駐車場・駐輪場の利用等に係る費 

用は参加者さまのご負担となります。 

★区ホームページに掲載しております「東京ガス調理実習付出張プログラムの講座利用 

規約」を必ずご確認いただき、内容に同意のうえ、お申し込みください。 

★お申込みは専用フォームからのみ受け付けています。電話・ＦＡＸ・メールでは受け 

付けておりませんのでご注意ください。 

★抽選結果は、メールにてご連絡いたします。 

ご案内と注意事項 

※「エコ・クッキング」は東京ガス㈱の登録商標です。 

▲区ホームページ 

●交通  東京メトロ有楽町線「豊洲駅」 

７番出口より徒歩６分 

ゆりかもめ「豊洲駅」北口より徒歩６分 

ゆりかもめ「新豊洲駅」１A 出口より徒歩７分 

●駐車場 利用無料（９:３０～１７:００） 

 駐車台数に限りがあります。ご了承ください。 

 

入館無料 

館内展示室の見学も可能です。 

ガスや電気などのエネルギーのことを楽

しく学べる施設です。ぜひご利用くださ

い。 


