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令和７年度

豊島区

お口の健康は「歯」だけでなく、食事や趣味などの「日々の生活」にも大きく影響します。
歯医者さんに定期的に受診している方でも、対象年齢であれば無料で健診を受けられます。
また、実施歯科医療機関に出向くことが困難な方はご自宅でも受診可能です。
快適な生活を送れるように、ぜひこの機会に受診し、お口の状態をチェックしましょう。

高齢者歯科健診のご案内高齢者歯科健診のご案内高齢者歯科健診のご案内

豊島区　地域保健課　保健事業グループ
豊島区東池袋4-42-16 池袋保健所 ☎03-3987-4660

詳細・お問合せ

高齢者歯科健診は、２年に１度のため、

来年受診することはできません。

ぜひこの機会をご活用ください！

高齢者歯科健診でわかること 

　　1 お口の機能レベル 2 むし歯の有無 3 お口の乾き　など

無料

健診の流れ健診の流れ

結果
結果の説明を聞き、
結果票を受け取る

選ぶ 予約 受診
裏面の実施歯科医療
機関から選ぶ

豊島区高齢者歯科健診
と伝える

受診チケット等を
用意する

加齢とともにリスクも増加

当日

こちらの封筒が
届きます！

豊島区PRキャラクター
「としまななまる」

高齢者歯科健診の結果に応じて高齢者福祉課より、

オレンジ色の封筒でフォローアップのご案内をお送りします。

これからのご自身の健康のためにご活用ください。

実施歯科医療機関でのご受診が困難な場合は、
ご自宅で歯科健診を受けることができます。
ご希望の方は、あぜりあ歯科診療所（03-3987-2425）へ
お申し込みください。

健康寿命を延ばすには、「お口の機能」が重要です！

※対象外：結果が「問題なし」の方／要支援、要介護認定を受けている方／後期高齢者医療制度に加入されていない方など

高齢者歯科健診のその後・・・

ご自宅でも歯科健診が受けられます

令和6年度　豊島区
「歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール」部門別優秀作品

巣鴨小5年　A.Wさん 豊成小3年　N.T さん 巣鴨北中3年　K.K さん

巣鴨北中2年　K.S さん 長崎小2年　Y.Nさん

健診について
対 象 者

期　　間
実施方法

費　　用
健診内容

用意する物
結　　果

令和 8 年 3 月 31 日現在で76・78・80・82・84 歳の豊島区民の方
※区外へ転出された場合は受診できません
※総入れ歯の方も受診できます
令和 7 年 7 月 1 日から令和 7 年 11 月 30 日
•実施歯科医療機関での実施（裏面の実施歯科医療機関参照）
※豊島区口腔保健センター「あぜりあ歯科診療所」では、日曜・祝日もお受けいただけます。
•ご自宅への訪問
※条件あり（あぜりあ歯科診療所）

無料 ※健診内容以外を希望された場合は別途自己負担となります
１．口腔内診査（むし歯の有無などを検査します）
２．口腔機能評価（飲み込む力や噛む力などを検査します）
３．義歯検査（使用している方のみ対象）
※X線による検査は行いません
※検診当日に歯の治療、歯のクリーニングなどは行いません
受診チケット・義歯（お持ちの方）
健診当日に医療機関から直接お渡しします



No 医療機関名 住所 電話 車いす
1 あぜりあ歯科診療所 東池袋4-42-16　池袋保健所1Ｆ 03-3987-2425 ○
2 小池歯科医院 駒込1-43-9　駒込TSビル202 03-3947-2720 ×
3 あき歯科医院 駒込2-7-8　女子栄養大学5号館3F 03-3915-6481 ×
4 医療法人社団陵雲会 古川歯科クリニック 駒込2-12-11　古川ビル3F 03-3940-1180 ×
5 森デンタルクリニック 駒込3-2-7　デュアル駒込3F 03-5567-2480 ×
6 静谷歯科医院 駒込3-11-3 03-3915-1108 ×
7 中島歯科医院 駒込6-33-5 03-3918-2344 ○
8 竹山歯科医院 巣鴨1-18-4　レクトヒル1F 03-3944-8241 ○
9 幸運堂ビル歯科医院 巣鴨1-19-11 03-3946-0814 ×

10 おいかわ歯科 巣鴨1-40-5　SHIROビルヂング4Ｆ 03-5319-1811 ○
11 歯科風間医院 巣鴨2-16-4 03-3917-3872 ×
12 ほそだ歯科 巣鴨3-16-2 03-3910-4182 ○
13 ヴェリ歯科クリニック 巣鴨3-25-4 03-5980-8787 ○
14 神濱歯科医院 巣鴨4-14-12 03-3918-2209 ×
15 伏見歯科医院 巣鴨4-29-5　パークホームズ巣鴨セントラルアヴェニュー 1F 03-3917-1780 ×
16 正木歯科医院 西巣鴨3-3-10　小林ビル107 03-3915-1261 ○
17 静谷歯科医院 西巣鴨3-8-1 03-3915-0072 ×
18 こだま歯科医院 西巣鴨3-18-2 03-3916-1722 ×
19 田島デンタルクリニック 西巣鴨3-25-11　メトロエステート西巣鴨204 03-3949-2178 ×
20 林歯科医院 西巣鴨4-15-9 03-3916-0841 ×
21 あお歯科クリニック 北大塚1-17-8 03-5972-1025 ×
22 あずさ歯科 北大塚2-11-9-1F　梟ビル 03-5972-1336 ×
23 医療法人社団法山会 山下診療所（大塚）北大塚2-13-1　ｂａ　07　5F 03-3910-6711 ○
24 医療法人社団晴健会 仙田歯科医院 北大塚3-27-16　シティーコート北大塚1F 03-5961-6480 ○
25 さくらデンタルクリニック 南大塚1-1-8　ウエストモアビル2F 03-5976-6471 ×
26 やはぎ歯科クリニック 南大塚2-3-20　アーバンビュー新大塚プラタナス通り101 03-3944-7855 ○
27 サンセリテ内田歯科医院 南大塚2-21-10　レリタージュ 1F 03-6902-1152 ○
28 小池歯科医院 南大塚2-35-8　NYにしむらビル2F 03-3943-1990 ×
29 大塚駅前歯科 南大塚3-32-9　西島ビル2F 03-6914-3013 ×
30 とりいデンタルクリニック 南大塚3-43-5　ウィルテラス南大塚101 03-3980-9797 ×
31 関根歯科医院 南大塚3-44-11　フサカビル2F 03-3981-2646 ×
32 医療法人社団大塚会 大多和歯科医院 南大塚3-51-3 03-3971-6225 ×
33 田端歯科医院 上池袋3-33-21 03-3916-2968 ○
34 西村歯科医院 上池袋3-38-5 03-3576-0077 ×
35 池袋歯科診療所 東池袋1-7-5　池袋イースタンビル4F 03-3971-0758 ○
36 高草木歯科 東池袋1-9-1　セイコーサンシャインビルXI9Ｆ 03-3988-2522 ○
37 池袋きのした歯科・矯正歯科 東池袋1-15-1　菱山ビル6F 03-6907-3104 ×
38 有泉歯科医院 東池袋2-1-13 03-5956-2488 ×
39 医療法人社団歯友会 赤羽歯科池袋診療所 東池袋3-1-1　サンシャイン60ビル8F 03-3988-0641 ○
40 倉本歯科医院 東池袋3-7-4　倉本ビル2Ｆ 03-3590-0418 ×
41 東池袋くしやま歯科医院 東池袋4-6-10　ルナ大住ビル1F 03-3980-0418 ○
42 高田歯科医院 東池袋4-34-10 03-3987-8677 ×
43 東池袋すぎはら歯科+kids 東池袋4-39-13　若井ビル1F 03-6384-7205 ○
44 医療法人社団康正会 リキタケ歯科医院 南池袋1-18-17　Ｉ＆Ｋビル4F 03-3980-4618 ×
45 医療法人社団弘進会 宮田歯科 池袋診療所 南池袋2-27-8　南水ビル4F 03-3988-8311 ○
46 池袋ヤマヤ歯科医院 南池袋2-29-10　金井ビル4Ｆ 03-3984-0418 ×
47 高橋歯科クリニック 南池袋2-33-7 03-3982-8578 ×
48 セントラル歯科 南池袋2-41-12　池袋セントラルマンション301号 03-3989-0333 ×

No 医療機関名 住所 電話
1 あぜりあ歯科診療所 東池袋4-42-16 池袋保健所1F 03-3987-2425

【訪問実施】

【医療機関実施】

No 医療機関名 住所 電話 車いす
49 豊島区役所ビル　かわはた歯科 南池袋2-45-3　としまエコミューゼタウン2Ｆ 03-5944-8811 ○
50 林歯科医院 西池袋3-7-15 03-3971-8035 ×
51 医療法人社団雄志会 渡辺歯科クリニック 西池袋3-10-2　1Ｆ 03-3984-6481 ○
52 田代歯科医院 西池袋4-23-19 03-3972-5140 ×
53 どひ歯科・小児矯正歯科 西池袋5-5-21　ザ・タワー・グランディア2F 03-3985-6480 ○
54 中山歯科医院 池袋2-23-3　エスポワール聖 03-3971-0864 ○
55 上山歯科医院 池袋2-54-10　池袋スワン2Ｆ 03-3590-4965 ×
56 池袋かおり歯科クリニック 池袋2-61-4　エヌアイビル2F 03-5985-4148 ○
57 寺田歯科医院 池袋2-69-2　寺田デンタルビル1Ｆ 03-3984-6480 ○
58 吉澤歯科医院 池袋4-1-5　テラカーサ1F 03-3982-4180 ○
59 鈴木歯科クリニック 池袋4-25-1　紘亜ビル1F 03-5950-8241 ○
60 さゆり歯科医院 池袋本町1-1-1　歯研ビル2Ｆ 03-3985-1184 ×
61 小林デンタルオフィス 池袋本町1-15-19　池袋本町公園レジデンス1Ｆ 03-5944-8449 ×
62 矢作歯科クリニック 池袋本町2-1-12　GHARA池袋1F 03-3983-7057 ○
63 市丸歯科医院 池袋本町3-22-3 03-5992-0554 ×
64 ごうけ歯科クリニック 池袋本町3-25-13　フランエミーユ1Ｆ 03-3984-0076 ×
65 石田歯科医院 池袋本町4-1-1　三基富士ビルB1F 03-3983-5684 ×
66 成田歯科・矯正歯科医院 池袋本町4-1-2 03-3987-5403 ○
67 長田歯科医院 池袋本町4-9-2 03-3971-4534 ×
68 大道歯科医院 池袋本町4-30-13　ＭＳビル1Ｆ 03-3980-0789 ○
69 立川歯科医院 雑司が谷2-5-19 03-3971-9520 ×
70 鈴木歯科医院 雑司が谷2-9-4 03-3971-4046 ○
71 高津歯科医院 高田1-19-21　メゾンソレイユ101 03-5396-3099 ×
72 山下歯科クリニック 高田3-13-7　サンユービル1Ｆ 03-3987-0648 ×
73 医療法人社団恒心会 目白ハイマート歯科 目白2-39-1　トラッド目白2Ｆ 03-5950-1426 ○
74 芥川歯科 目白3-4-12　E＆Kビル4F 03-3952-4050 ×
75 目白駅前歯科医院 目白3-5-12　目白コアビル1F 03-3953-1260 ○
76 仁村歯科医院 目白3-16-1 03-3953-4827 ×
77 飯田歯科医院 目白4-19-10 03-3953-0940 ○
78 目白荒井歯科医院 目白5-3-6 03-3951-3629 ○
79 田中歯科クリニック 目白5-4-7　たなか耳鼻科2Ｆ 03-3950-4618 ×
80 山口歯科医院 南長崎2-5-17 03-3951-3131 ○
81 黒田歯科医院 南長崎3-38-2 03-3950-8241 ×
82 はやと歯科医院 南長崎4-5-20　ｉＴｅｒｒａｃｅ落合南長崎4Ｆ 03-5996-4123 ×
83 村田歯科クリニック 南長崎4-17-9 03-3951-3715 ○
84 渡辺歯科医院 南長崎5-25-13 03-3951-2023 ○
85 きくち歯科医院 長崎1-2-12　メゾンブラーンジュ 1F 03-5966-6400 ×
86 笠島歯科室 長崎2-12-3　音羽ビル1F 03-3955-8148 ×
87 山口歯科医院 長崎2-13-6　舟見ビル1Ｆ 03-3973-2270 ○
88 大山登歯科 長崎2-14-15　西村ビル1Ｆ 03-5995-0080 ×
89 さいとう歯科医院 長崎4-7-11　マスターズ東長崎303 03-3959-8241 ×
90 鯉沼歯科医院 長崎4-7-16　ソシエ長崎第二101 03-3973-9571 ×
91 モアナ歯科クリニック 東長崎医院 長崎5-1-32　城北日専連ビル1F 03-5926-9955 ○
92 さくら歯科医院 長崎5-20-19　サミット東長崎店1F別棟 03-5926-6966 ○
93 吉田歯科医院 長崎6-10-13　あどにすビル1Ｆ 03-3554-0126 ×
94 かなめフラワーパーク歯科 千早1-36-12　セピア千早町1F 03-5986-8088 ×
95 医療法人社団明慶会 宮田歯科クリニック 要町1-1-10　サブナード要町1F 03-3959-0861 ○
96 田島歯科医院 要町1-16-8　要町レジデンス1F 03-3957-3457 ○
97 赫歯科医院 要町3-44-5　カズビル1F 03-3959-4001 ×
98 長嶺歯科医院 高松2-27-1 03-3955-5414 ×

（注）上記は令和７年６月１日現在の一覧です。年度途中であっても変更となる可能性がございます。
豊島区高齢者歯科健診実施は豊島区歯科医師会に委託しているため、上記の実施歯科医療機関以外では受診できません。
あらかじめご了承ください。
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