
どんな研修？ 

 

 研修名 日時・場所・形式 講師名 

1 
保育施設における 

アレルギー対応について 

６月２0日（金） 

１３：１５～１４：４５ 

オンライン研修 

都立小児総合医療センター 

アレルギー科医師 

森田 久美子 

2 
保育の安全のかたち 

～保育現場における危機意識～ 

7月 3日（木） 

１３：１５～１４：４５ 

オンライン研修 

保育安全のかたち代表取締役 

危機管理アドバイザー 

遠藤 登 

3 

発達障害を含めた 

多様性な発達のお子さんの 

理解・支援について 

10月 29日（水） 

１７：１５～１９：１５ 

オンライン研修 

チャイルドフット・ラボ 
代表理事 

 
藤原 里美 

4 

保育職におけるストレスの 

捉え方と対応 

12月 16日（火） 

１５：００～１７：００ 

庁舎会議室・対面 

一般社団法人親と子どもの 

臨床支援センター代表理事 

帆足 暁子 

5 保護者支援・指導・対応について 

令和８年 

１月 14日（水） 

１5：00～１7：00 

庁舎会議室・対面 

一般社団法人親と子どもの 

臨床支援センター代表理事 

帆足 暁子 

〇令和７年４月時点の計画です。タイトル・内容等は講師の都合により変更の場合があります。 
〇研修受講対象者は保育士（常勤・非常勤・パート含む）・看護師・栄養士等全職種対象です。 
〇研修の詳細案内は各研修実施日のおおよそ 1か月前にメールにてご案内いたします。 
メールに受講申し込み用の URL（LOGOフォーム）を記載しますので、締め切り日までに 
お申し込みください。URLは受付期間のみ有効です。電話での申し込みはできません。 

令和 7年 ４月現在 

令和 7年度 保育課 保育の質向上研修 
森田久美子先生 

アレルギーは子どもの命に関わる事故に

直結します。園からの事前質問を講義の中

で取り上げ正しい知識や方法をアレルギー

専門医が教えて下さいます。 

遠藤登先生 

先生自身の現場での事故や学

びを通して保育従事者の果たす

安全配慮と質の高い事故対応

についてお話しいただきます。 

 

藤原里美先生 

「みんなちがってみんないい」「人はも

ともと多様である」をベースに多様な

発達の子たちを含めたクラス運営、保

育の方法、配慮の必要な子への対応

等をお話しいただきます。 

帆足暁子先生 

昨年度、先生の講義に参加し、“心が軽くなった”

“もっと話を聞きたかった”等、大好評でした。今

年度は現場の皆さんが日頃悩んでいることを２つ

のテーマ分けて別日にお話しいただきます。 


