
【別紙】入替計画（避難所避難者）

No 小分類 備蓄数量目標
令和8年3月末時
点の備蓄数 単位

区の備蓄目標
数量 単位

一箱あた
りの数

一箱あたり
体積(㎥)

令和3
2021

令和4
2022

令和5
2023

令和6
2024

令和7
2025

令和8
2026

令和9
2027

令和10
2028

令和11
2029

令和12
2030

令和13
2031

令和14
2032

令和15
2033

令和16
2034

令和17
2035

令和18
2036

1,000人分
数量 箱数 体積(㎥) 集中備蓄数量 箱数 体積(㎥) 入替備考

1 アルファ化米等 156,700 186,600 食 156,700 食 50 0.0231 54,000 54,000 39,300 39,300 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 32,500 1,800 36 0.831 91,900 1838 42.381 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

2 介護食品（梅がゆ） 20,000 22,000 食 20,000 食 50 0.0231 6,000 6,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 200 4 0.093 12,800 256 5.903 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

3 クラッカー、ビスケット類 74,800 96,880 食 74,800 食 70 0.0453 29,740 29,740 18,700 18,700 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 18,740 980 14 0.635 39,520 564.5714 25.584 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

4 米粉クッキー（アレルギー対応） 3,600 3,600 食 3,600 食 48 0.0311 432 432 2,304 432 432 432 2,304 432 432 432 2,304 432 432 432 2,304 48 1 0.032 1,872 39 1.213 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

5 粉ミルク（アレルギー対応） 300 324 食 300 食 6 0.0019 324 324 324 324 324 324 324 324 324 324 324 324 12 2 0.004 0 0 ー 毎年、区内保育園にて給食に活用

6 液体ミルク（缶） 4,300 4,320 食 4,300 食 24 0.0101 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 4,320 120 5 0.051 0 0 ー 毎年、区内保育園にて給食に活用

7 哺乳瓶（使い捨て） 4,600 8,032 個 4,600 個 96 0.0364 4,000 2,304 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 1,728 192 2 0.073 0 0 ー 推奨の5年経過後に保育園にて活用

8 水（1.5リットル） 47,000 121,600 本 47,000 本 8 0.0215 42,800 42,800 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 2,000 250 5.386 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

9 給水袋 33,600 9,000 枚 33,600 枚 100 0.1118 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 1,000 10 1.119 0 0 ー
訓練にて使用に問題ないか確認する
10年経過後に防災啓発で活用

10 プラカップ 33,600 36,000 個 33,600 個 1,000 0.0816 36,000 36,000 36,000 36,000 1,000 1 0.082 0 0 ー 4年備蓄し1年で区の施設にて活用

11 毛布 33,550 40,850 枚 36,000 枚 5 0.0409
リパック
9,000

リパック
9,000

リパック
9,000

リパック
9,000

購入
12,000

購入
12,000

購入
12,000 1,000 200 8.184 0 0 ー

状態が良いものはリパック対応
１度リパックした毛布は廃棄

12 毛布（アルミシート） 33,550 9,000 枚 36,000 枚 100 0.0675 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 1,000 10 0.675 0 0 ー
一人1枚分はアルミシートで対応
5年経過後に防災啓発で活用

13 間仕切り（段ボール） 6,890 6,890 枚 6,890 枚 10 0.1637 190 19 3.110 0 0 ー 段ボールに不具合がないか外装を確認する

14 間仕切り（ワンタッチテント） 11,680 2,900 張 11,680 張 1 0.0745 2,900 2,900 2,900 2,980 325 325 24.206 0 0 ー 不具合がないか確認する

15 簡易ベッド（段ボールベッド、パイプベッド） 720 720 台 720 台 1 0.02 20 20 0.400 0 0 ー 段ボールに不具合がないか外装を確認する

16 簡易ベッド（エアーベッド） 27,300 6,830 台 27,300 台 10 0.0799 6,830 20,470 760 76 6.073 0 0 ー 不具合がないか確認する

17 生理用ナプキン 25,800 38,420 枚 25,800 枚 900 0.0902 25,800 900 1 0.091 0 ー 9年経過後に区立小中学校等で配布

18 おりものシート 79,200 79,200 枚 79,200 枚 88 0.0517 79,200 79,200 2,200 25 1.294 0 0 ー 9年経過後に防災啓発で活用

19 尿漏れパッド 21,600 21,600 枚 21,600 枚 40 0.0285 21,600 21,600 600 15 0.427 0 0 ー 9年経過後に防災啓発で活用

20 歯ブラシ 33,600 34,600 個 33,600 個 20 0.0087 8,600 8,100 8,500 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 9,000 1,000 50 0.437 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

21 洗口液 199,000 49,950 個 199,000 個 50 0.0032 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 49,950 5,550 111 0.352 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

22 歯磨きシート 57,600 108,000 枚 57,600 枚 800 0.0196 9,600 14,400 14,400 64,800 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 1,600 2 0.040 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

23 義歯ブラシ 4,200 5,184 本 4,200 本 72 0.022 5,184 5,184 5,184 5,184 144 2 0.044 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

24 義歯洗浄剤 10,700 15,552 錠 10,700 錠 108 0.0014 15,552 15,552 15,552 15,552 432 4 0.006 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

25 義歯ケース 4,200 4,320 個 4,200 個 120 0.0743 4,320 4,320 4,320 4,320 120 1 0.075 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

26 カイロ 108,000 108,000 個 108,000 個 240 0.0356 108,000 108,000 3,000 12 0.428 0 0 6年備蓄し1年で防災啓発で活用

27 ハンガー 18,000 18,000 本 18,000 本 100 0.0544 18,000 18,000 500 1 0.055 0 0 ー 10年経過後に防災啓発で活用

28 洗濯ばさみ 36,000 36,000 個 36,000 個 500 0.0349 36,000 36,000 1,000 2 0.070 0 0 ー 10年経過後に防災啓発で活用

29 保湿ローション 864 864 本 864 本 24 0.0066 864 864 864 24 1 0.007 0 0 ー 5年経過後に防災啓発で活用

30 からだ拭きシート 108,000 108,000 枚 108,000 枚 1200 0.0009 108,000 108,000 108,000 3,000 25 0.023 0 0 ー 5年経過後に防災啓発で活用

31 仮設トイレ（マンホールトイレ） 35 35 箇所 35 式 1 1.7468 1 1 1.747 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する

32 簡易トイレ（ポータブル式） 0 720 式 0 式 1 0.0711 0 0 - 720 720 51.177
令和5年度時点である720個は在宅避難者用とし
て集中備蓄倉庫で保管する

33 簡易トイレ（自動式密封式） 70 0 式 70 式 1 0.28 35 35 2 2 0.560 0 0 ー 不具合がないか確認する

34 携帯トイレ（避難所避難者用） 53,400 54,000 個 54,000 個 500 0.0407 54,000 1,500 3 0.123 0 0 ー 推奨の15年経過後に防災啓発で使用

35 携帯トイレ（避難所外難者用） 71,300 72,000 個 72,000 個 500 0.0407 72,000 2,000 4 0.163 0 0 ー 推奨の15年経過後に防災啓発で使用

36 大人用おむつ（M) 7,800 12,810 枚 7,800 枚 68 0.0659

救援センター
分

5,880

救援センター
分

5,880 168 2.47059 0.163 13,090 192.5 12.692 9年経過後に区内介護事業者等にて活用

37 大人用おむつ（L) 0 0 枚 0 枚 60 0.0659

救援センター
分

6,930

救援センター
分

6,930 198 3.3 0.218 12,600 210 13.846 9年経過後に区内介護事業者等にて活用

38 子供用おむつ（S) 18,100 18,276 枚 18,100 枚 248 0.0859
救援センター
分2,870

地域備蓄倉庫
分

2,232

救援センター
分

2,952

地域備蓄倉庫
分

2,232 82 0.33065 0.029 5,740 23.14516 1.988
9年経過後に区内保育園及び子ども家庭支援セ
ンター

39 子供用おむつ（M) 0 0 枚 0 枚 208 0.0859
救援センター
分2,240

地域備蓄倉庫
分

3,744

救援センター
分

2,304

地域備蓄倉庫
分

3,744 64 0.30769 0.027 6,720 32.30769 2.776
9年経過後に区内保育園及び子ども家庭支援セ
ンターにて配布

40 子供用おむつ（L) 0 0 枚 0 枚 176 0.0859
救援センター
分1,540

地域備蓄倉庫
分

1,584

救援センター
分

1,584

地域備蓄倉庫
分

1,584 44 0.25 0.022 6,160 35 3.007
9年経過後に区内保育園及び子ども家庭支援セ
ンターにて配布

41 子供用おむつ（BIG） 0 0 枚 0 枚 152 0.0859

救援センター
分

1,330

地域備蓄倉庫
分

2,736

救援センター
分

1,368

地域備蓄倉庫
分

2,736 38 0.25 0.022 5,320 35 3.007
9年経過後に区内保育園及び子ども家庭支援セ
ンターにて配布

42 トイレットペーパー 3,207 4,128 巻 3,456 巻 12 0.0221 2,064 2,064 3,456 96 8 0.177 0 0 ー 200ｍ巻　10年経過後に防災啓発で活用

43 おしりふき（10枚入り） 58,200 18,000 枚 72,000 枚 100 0.0239 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 18,000 200 2 0.048 0 0 ー 5年経過後に保育園・施設等で活用

44 サニタリーボックス 144 150 台 144 台 1 0.0778 150 4 4 0.312 0 0 ー 不具合がないか確認する

45 マスク 86,500 22,500 枚 90,000 枚 2508 0.0903 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 22,500 2,500 0.99681 0.090 0 0 ー 推奨の5年経過後に廃棄

46 消毒液 806 207 本 806 本 1 0.0208 207 207 207 207 207 207 207 207 207 207 207 207 23 23 0.478 0 0 ー １本あたり１ℓ　開封されていないか確認する

47 使い捨て手袋 2,000 1,350 枚 3,600 双 50 0.0014 1,350 900 900 900 900 900 900 900 1,350 1,350 150 3 0.005 0 0 ー 推奨の5年経過後に保育園にて活用

48 ハンドソープ 976,500 270,000 ml 976,500 ml 250 0.0007 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 27,250 109 0.074 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災啓発で活用

49 フェイスシールド 360 360 枚 360 枚 10 0.0212 360 360 10 1 0.022 0 0 ー 開封されていないか確認する

50 感染防護衣 1,000 1,080 枚 1,000 枚 10 0.0126 1,800 1,080 1,080 30 3 0.038 0 0 ー 開封されていないか確認する

51 体温計（非接触型） 72 72 本 72 本 1 0.0007 72 72 2 2 0.002 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する（10年で買替）
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1,000人分
数量 箱数 体積(㎥) 集中備蓄数量 箱数 体積(㎥) 入替備考

52 乾電池（単1） 4,400 4,400 本 4,400 本 10 0.0007 4,320 120 12 0.009 80 8 0.006 9年備蓄し1年で区の施設で活用

53 乾電池（単2） 400 400 本 400 本 10 0.0004 360 10 1 0.001 40 4 0.001 9年備蓄し1年で区の施設で活用

54 乾電池(単3) 7,200 0 本 7,200 本 20 0.0002 200 10 0.003 0 0 ー 9年備蓄し１年で区の施設で活用

55 乾電池（単4） 200 200 本 200 本 20 0.0001 720 20 1 0.001 0 0 ー 9年備蓄し1年で区の施設で活用

56 延長コード 36 36 台 36 台 1 0.0135 9 9 9 9 9 9 1 1 0.014 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する（10年で買替）

57 懐中電灯 360 90 台 360 台 1 0.0763 90 90 90 90 90 90 10 10 0.763 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する

58 投光機 72 18 台 72 台 1 0.0845 18 18 18 18 18 18 2 2 0.169 0 0 ー 使用できることを毎年度確認する（10年で買替）

59 携帯用充電器 1,800 1,800 個 1,800 個 50 0.0266 1,800 1,800 1,800 50 1 0.027 0 0 ー 5年経過後に区の施設等で活用

60 非常用電池 108 230 式 108 式 1 0.0162 10 10 10 180 3 3 0.049 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災イベントで活用

61 蓄電池 77 23 台 77 台 1 0.175 23 18 18 18 2 2 0.350 5 5 ー 使用できることを毎年度確認する（10年で買替）

62 発電機 72 179 台 72 台 1 0.0627 2 2 0.126 0 0 ー 使用できることを毎年度確認する（10年で買替）

63 非常用電源用燃料 1,404 0 ℓ 1,404 ℓ 4 0.0076 1,404 1,404 1,404 39 10 0.077 0 0 ー 3年経過後に防災危機管理課車両にて活用

64 炊き出しセット 36 36 式 36 式 1 0.245 36 1 1 0.245 0 0 ー 10年で置き換える

65 ラジオ 108 108 台 108 台 1 0.0003 27 27 27 27 27 27 3 3 0.002 0 0 ー 使用できることを毎年度確認する

66 トランジスタメガホン 108 72 台 108 台 1 0.0145 36 3 3 0.044 0 0 ー ※施設にあるものを使用する

67 アンブルボード 36 19 台 36 台 1 0.0085 13 6 10 1 1 0.009 0 0 ー 使用できることを毎年度確認する

68 災害用電話機 180 180 台 180 台 5 0.024 360 5 1 0.024 0 0 ー 10年で置き換える

69 組み立て式水槽 36 36 台 36 台 1 0.0457 9 9 9 9 9 9 1 1 0.046 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する（10年で買替）

70 担架 72 72 台 72 台 1 0.0564 2 2 2 0.113 0 0 ー ※追加購入はせず、施設にあるものを使用する

71 救援センター看板 108 108 台 108 台 1 0.216 2 3 3 0.648 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する

72 救援センター立上げセット（ビブス等） 36 36 式 36 式 1 0.024 360 2 10 10 0.240 0 0 ー 訓練にて使用に問題ないか確認する

73 養生テープ 360 90 巻 360 巻 10 0.022 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 10 1 0.022 0 0 ー 4年備蓄し1年で防災イベントで活用

74 ブルーシート 2,160 2,160 枚 2,160 枚 1 0.0125 2,160 2,160 60 60 0.749 0 0 ー 10年で置き換える

75 防犯用ホイッスル 18,000 18,000 個 18,000 個 500 0.0495 18,000 18,000 500 1 0.050 0 0 ー 10年で置き換える

76 ゴミ袋 10,800 10,800 枚 10,800 枚 600 0.0111 10,800 10,800 600 1 0.012 0 0 ー 10年で置き換える

77 白杖 72 72 本 72 本 1 2E-05 72 72 72 2 2 0.001 0 0 ー 10年で置き換える

78 筆談ボード 36 36 個 36 個 1 0.0005 36 36 36 1 1 0.001 0 0 ー 10年で置き換える

79 修理工具 36 36 式 36 式 1 0.007 36 36 36 1 1 0.008 0 0 ー 10年で置き換える

80 雑巾 360 360 枚 360 枚 10 0.001 360 360 10 1 0.001 0 0 ー 10年で置き換える

81 バケツ 0 0 個 0 個 1 0.0205 0 0 ー 0 0 ー ※施設にあるものを使用する

82 靴入れ袋 3,600 3,600 枚 3,600 枚 100 0.001 360 100 1 0.001 0 0 ー 10年で置き換える

83 救急セット 0 0 式 0 式 ー ー ー ー ー ー ー ー 保健室で保管（地域保健課）


