
豊
島
区
地
域
保
健
福
祉
計
画

第
6
期

令
和
6
年
度
～
令
和
11
年
度
（
２
０
２
４
～
２
０
２
９
）

令
和
6（
２
０
２
4
）年
３
月

豊  

島  

区

豊島区
地域保健福祉計画
令和�年度～令和��年度（����～����）

令和 �（2024）年�月

第
�
期





　我が国は、人口減少社会に入り、超高齢社会に突入しています。

　本区においても、団塊ジュニア世代が65歳以上となる2040年には、高齢者人口が約6万３千人に

迫り、高齢者の一人暮らし世帯や高齢者のみの世帯が今以上に増加することが見込まれています。

　少子高齢化に加え、共働き世帯の増加や世帯の核家族化・単身化の急激な進行などに伴い、地

域における助け合いや支えあい、家族のきずなが徐々に希薄となり、高齢者の孤独死や子どもの虐

待といったさまざまな課題が生じています。こうしたなか、新型コロナウイルス感染症の影響拡大に

よって、地域の見守り活動や各種行事への参加が困難となり、社会的孤立の深刻化にさらなる追い

打ちをかける事態へと至っています。

　このような難局を乗り越えるために、区民や事業者、行政など、地域を構成する多様な主体が参画

し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、地域共生社会の実現に向けたつながり

をより強靭なものにしていく努力がこれまで以上に求められています。

　こうした厳しい状況を背景に、このたび、令和６年度から11年度までの６年間を計画期間とする

「第６期豊島区地域保健福祉計画」を新たに策定しました。この地域保健福祉計画は、「個人の尊厳

が守られ、すべての人が地域でともに支え合い、心豊かに暮らせるまち」を基本理念に据え、平成17

年３月に初めて作成したものです。

　第６期となる本計画では、これまでに築き上げてきた成果を土台として、社会福祉法第106条の５に

規定する「豊島区重層的支援体制整備事業実施計画」及び成年後見制度の利用の促進に関する法律

第14条に規定する「豊島区成年後見制度利用促進基本計画」を包含することで、複雑化・複合化し

た地域課題の解決に向けて、互いに支えあう地域社会づくりを一層推進することを目指しています。

　本区に関わるすべての方にこの計画をご覧いただき、地域福祉に関心を持ち、地域でのさまざまな

活動に参加するなど、身近でできることから実践していただくためのガイドブックとして、ご活用いた

だければ幸いです。

　結びに、本計画の策定にあたり、ご尽力いただきました保健福祉審議会の委員の皆さまをはじめ、

アンケート調査やパブリックコメントなどを通じて貴重なご意見・ご提案をいただきました区民の皆

さまに心から感謝申し上げます。

令和６年３月

第6期 豊島区地域保健福祉計画の策定にあたって

豊 島 区 長
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