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３ 子どもがいる世帯の状況、子どもの学力と幸福度 

３-１ 婚姻や世帯構成 

■３-１-１）お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。 SA 

  小学生保護者、中学生保護者、高校生等保護者はいずれも「結婚している（事実婚を含

む）」が最も多く、小学生保護者で 91.6％、中学生保護者で 88.6％、高校生等保護者で

82.3％でした。いずれも次いで「離婚」が多く小学生保護者で 4.0％、中学生保護者で

6.5％、高校生等保護者で 11.0％でした。 

  

 
小保 4 中高保 3 ） 

 

■３-１-２）離婚相手と子供の養育費の取り決めをしていますか。また養育費を現在受け取って

いますか。 SA 

  小学生保護者は「取り決めをしており、養育費を受け取っている」が最も多く 46.2％、次い

で「養育費の取り決めをしているが、受け取っていない（金額を下げられた、遅れている等

を含む）」が 19.2％でした。 

  中学生保護者は「養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない」が最も多く 50.0％、

次いで「養育費の取り決めをしているが、受け取っていない（金額を下げられた、遅れてい

る等を含む）」が 31.3％でした。 

  高校生等保護者は「養育費の取り決めをしているが、受け取っていない（金額を下げられ

た、遅れている等を含む）」と「養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない」が最

も多く 34.8％でした。 

   

 
小保 4 中高保 3 ） 

結婚している
（事実婚を含む）

離婚 死別 未婚
いない、
わからない

無回答

N =

  全  体 1112

小学生保護者 657

中学生保護者 246

高校生等保護者 209

89.2

91.6

88.6

82.3

5.8

4.0

6.5

11.0

0.8

0.8

0.4

1.4

0.8

0.5

0.8

1.9

0.3

0.0

0.8

0.5

3.1

3.2

2.8

2.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

取り決めをしており、
養育費を受け取ってい
る

特に取り決めはしてい
ないが、養育費を受け
取っている

養育費の取り決めをし
ているが、受け取って
いない（金額を下げら
れた、遅れている等を
含む）

養育費の取り決めをし
ておらず、受け取って
いない

無回答

1 1 1 1 1

N =

  全  体 65

小学生保護者 26

中学生保護者 16

高校生等保護者 23

29.2

46.2

6.3

26.1

7.7

7.7

12.5

4.3

27.7

19.2

31.3

34.8

30.8

15.4

50.0

34.8

4.6

11.5

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

無回答
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■３-１-３）お子さんと同居されているご家族と、近くに住んでいらっしゃる方の状況につい

て。 （複数回答） 

  就学前児童保護者と小学生保護者、中学生保護者はいずれも「父母同居」が最も多く、就学

前児童保護者で 87.7％、小学生保護者で 82.0％、中学生保護者で 82.9％、高校生等保護者

で 70.8％でした。 

  「祖父母が近くに居住」は、就学前児童保護者で 20.0％、小学生保護者で 16.9％、中学生

保護者で 17.1％、高校生等保護者で 12.4％でした。 

 

 
前保 5 小保 6 中高保 5 ） 

N = 1928 ％

父母同居

父親同居( ひとり親家
庭）

母親同居( ひとり親家
庭）

祖父同居

祖母同居

祖父母が近くに居住

祖父のみ近くに居住

祖母のみ近くに居住

その他

83.4

0.5

5.6

4.1

6.8

17.7

1.7

5.9

5.5

1.9

87.7

0.1

2.7

3.9

5.3

20.0

1.5

4.7

3.9

82.0

0.5

5.5

4.9

7.8

16.9

2.3

6.7

4.7

82.9

0.4

9.3

3.3

7.3

17.1

0.8

6.5

6.5

70.8

2.4

12.9

3.8

9.6

12.4

1.9

7.7

12.9

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全 体

就学前児童保護者

小学生保護者

中学生保護者

高校生等保護者

 ％ 
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■３-１-４）お住まいのまちはどちらですか。 SA 

  就学前児童保護者は「西部」が 45.5％、「東部」が 54.0％で、小学生保護者は「西部」が

50.2％、「東部」が 47.5％でした。 

   

 
前保 6 小保 7 ） 

■３-１-５）お子さんの保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をうかがいます。：

母親 SA 

  母親は「フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が最も多く

51.3％、次いで「以前は就労していたが、現在は就労していない」が 17.5％でした。 

   

 
前保 7 ） 

■３-１-６）お子さんの保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をうかがいます。：

父親 SA 

  父親は「フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない」が最も多く 92.8％

でした。 

   

 
前保 7 ） 

西部 東部 無回答

1 1 1

N =

  全  体 1473

就学前児童保護者 816

小学生保護者 657

47.6

45.5

50.2

51.1

54.0

47.5

1.3

0.5

2.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

フルタイムで就労
しており、産休・
育休・介護休業中
ではない

フルタイムで就労
しているが、産
休・育休・介護休
業中である

パート・アルバイ
ト等で就労してお
り、産休・育休・
介護休業中ではな
い

パート・アルバイ
ト等で就労してい
るが、産休・育
休・介護休業中で
ある

以前は就労してい
たが、現在は就労
していない

無回答

1 1 1 1 1

N =

母親 816 51.3 15.6 13.1 1.3 17.5 1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

フルタイムで就労
しており、産休・
育休・介護休業中
ではない

フルタイムで就労
しているが、産
休・育休・介護休
業中である

パート・アルバイ
ト等で就労してお
り、産休・育休・
介護休業中ではな
い

パート・アルバイ
ト等で就労してい
るが、産休・育
休・介護休業中で
ある

以前は就労してい
たが、現在は就労
していない

無回答

1 1 1 1 1

N =

父親 816 92.8 2.2
1.2 0.0 0.5

3.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

以前は就労していたが、現在は就労していない
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■３-１-７）お子さんの親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。：ア 母親 

SA 

  母親のうち、小学生保護者と中学生保護者は「正社員・正規職員・会社役員」が最も多く小

学生保護者で 40.0％、中学生保護者で 39.8％、高校生等保護者は「パート・アルバイト・

日雇い・非常勤職員」が最も多く 34.9％でした。 

  生活困難層は「パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員」が最も多く 27.8％、次いで「正

社員・正規職員・会社役員」が 25.6％でした。 

  一般層は「正社員・正規職員・会社役員」が最も多く 38.4％、次いで「パート・アルバイ

ト・日雇い・非常勤職員」が 30.9％でした。 

   

 
 

 
 

小保 8 中高保 7 ） 

正社員・正規職
員・会社役員

嘱託職員・契約
社員・派遣職員

パート・アルバ
イト・日雇い・
非常勤職員

自営業( 家族従
業者、内職、自
由業、フリーラ
ンスを含む。)

働いていない
（専業主婦／主
夫を含む。）

いない、わから
ない

無回答

1 1 1 1 1

N =

  全  体 1112

小学生保護者 657

中学生保護者 246

高校生等保護者 209

37.5

40.0

39.8

26.8

6.6

5.9

8.1

6.7

26.2

23.0

27.2

34.9

8.4

8.5

7.3

9.1

19.8

21.2

16.7

19.1

0.8

0.5

0.4

2.4

0.8

0.9

0.4

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

無回答

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

35.8

25.6

38.4

6.2

12.2

4.7

30.3

27.8

30.9

6.4

13.3

4.7

18.8

16.7

19.3

1.5

2.2

1.4

0.9

2.2

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-１-８）お子さんの親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。：イ 父親 

SA 

  父親のうち、小学生保護者、中学生保護者、高校生等保護者はいずれも「正社員・正規職

員・会社役員」が最も多く小学生保護者で 79.0％、中学生保護者で 77.6％、高校生等保護

者で 70.3％でした。いずれも次いで「自営業( 家族従業者、内職、自由業、フリーランスを

含む。) 」が多く小学生保護者で 13.1％、中学生保護者で 12.2％、高校生等保護者で

14.8％でした。 

  生活困難層と一般層はいずれも「正社員・正規職員・会社役員」が最も多く、生活困難層で

57.8％、一般層で 82.6％、次いで生活困難層で「いない、わからない」が 15.6％、一般層

で「自営業( 家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 」が 13.0％でした。 

   

 
 

 
小保 8 中高保 7 ） 

  

正社員・正規職
員・会社役員

嘱託職員・契約
社員・派遣職員

パート・アルバ
イト・日雇い・
非常勤職員

自営業( 家族従
業者、内職、自
由業、フリーラ
ンスを含む。)

働いていない
（専業主婦／主
夫を含む。）

いない、わから
ない

無回答

1 1 1 1 1

N =

  全  体 1112

小学生保護者 657

中学生保護者 246

高校生等保護者 209

77.1

79.0

77.6

70.3

1.3

1.1

1.6

1.9

1.3

1.5

0.4

1.9

13.2

13.1

12.2

14.8

1.1

0.6

2.0

1.4

2.9

1.8

3.7

5.3

3.1

2.9

2.4

4.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

無回答

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

77.7

57.8

82.6

1.3

3.3

0.8

0.7

2.2

0.3

13.3

14.4

13.0

0.9

0.0

1.1

4.2

15.6

1.4

2.0

6.7

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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３-２ 生活困難の状況判断の項目とその関連状況 

子育て世帯の生活困難状況判断した項目は、次の通りでした。 

■３-２-１）2022 年（令和 4 年 1 月から令和 4 年 12 月）の世帯全体のおおよその年間収入

( 税込) はいくらですか。 SA 

  小学生保護者と中学生保護者、高校生等保護者はいずれも「1000 万円以上」が最も多く小学

生保護者で 41.3％、中学生保護者で 50.4％、高校生等保護者で 45.9％でした。次いで「900 

～1000 万円未満」が多く、小学生保護者で 13.2％、中学生保護者で 8.5％、高校生等保護者

で 7.2％でした。 

 
小保 29 中高保 8 ） 

■３-２-２）あなたは、現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。SA 

  生活困難層は「苦しい」が最も多く 48.9％、次いで「ふつう」が 30.0％でした。 

  一般層は「ふつう」が最も多く 57.2％、次いで「ゆとりがある」が 26.5％でした。 

   

 
小保 31 中高保 19） 

50万
円未満

50～
100 万
円未満

100 ～
150 万
円未満

150 ～
200 万
円未満

200 ～
250 万
円未満

250 ～
300 万
円未満

300 ～
350 万
円未満

350 ～
400 万
円未満

400 ～
450 万
円未満

450 ～
500 万
円未満

500 ～
600 万
円未満

600 ～
700 万
円未満

700 ～
800 万
円未満

800 ～
900 万
円未満

900 ～
1000
万円未
満

1000
万円以
上

無回答

736 9 9 5 9 7 9 19 19 21 14 50 42 52 45 73 336 17

100.0 1.2 1.2 0.7 1.2 1 1.2 2.6 2.6 2.9 1.9 6.8 5.7 7.1 6.1 9.9 45.7 2.3

281 2 1 2 3 3 0 7 7 7 7 19 19 22 20 37 116 9

100.0 0.7 0.4 0.7 1.1 1.1 0 2.5 2.5 2.5 2.5 6.8 6.8 7.8 7.1 13.2 41.3 3.2

246 4 3 1 1 1 4 3 3 8 4 14 12 20 17 21 124 6

100.0 1.6 1.2 0.4 0.4 0.4 1.6 1.2 1.2 3.3 1.6 5.7 4.9 8.1 6.9 8.5 50.4 2.4

209 3 5 2 5 3 5 9 9 6 3 17 11 10 8 15 96 2

100.0 1.4 2.4 1 2.4 1.4 2.4 4.3 4.3 2.9 1.4 8.1 5.3 4.8 3.8 7.2 45.9 1

調査数

2022年（令和4 年1月から令和4 年12月）の世帯全体のおおよその年間収入( 税込) はいくらですか 上段：実数、下段：％

  全  体

対
象

小学4-6年
生保護者

中学生保護
者

高校生等保
護者

大変ゆとりがある ゆとりがある ふつう 苦しい 大変苦しい 無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

3.8

1.1

4.4

21.2

0.0

26.5

51.8

30.0

57.2

17.0

48.9

9.1

5.5

20.0

1.9

0.7

0.0

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-３）過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしました

か。：ア 海水浴に行く SA 

  生活困難層は「（ない）その他の理由で」が最も多く 50.0％、次いで「（ない）金銭的な理由

で」が 18.9％でした。 

  一般層は「（ない）その他の理由で」が最も多く 44.2％、次いで「ある」が 31.8％でした。 

    

 
小保 32 中高保 20） 

■３-２-４）過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしました

か。：イ 博物館・科学館・美術館などに行く SA 

  生活困難層と一般層は「ある」が最も多く生活困難層で 33.3％、一般層で 59.1％、次いで

「（ない）その他の理由で」が多く生活困難層で 32.2％、一般層で 23.8％でした。 

   

 
小保 32 中高保 20） 

■３-２-５）過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしました

か。：ウ キャンプやバーベキューに行く SA 

  生活困難層と一般層は「（ない）その他の理由で」が最も多く生活困難層で 33.3％、一般層

で 45.0%、次いで「ある」が多く生活困難層で 24.4％、一般層で 35.1％でした。 

   

 
小保 32 中高保 20） 

ある
（ない）
金銭的な理由で

（ない）
時間の制約で

（ない）
その他の理由で

無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

27.4

10.0

31.8

3.8

18.9

0.0

21.9

17.8

22.9

45.4

50.0

44.2

1.5

3.3

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ある
（ない）
金銭的な理由で

（ない）
時間の制約で

（ない）
その他の理由で

無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

54.0

33.3

59.1

2.7

13.3

0.0

15.7

17.8

15.2

25.4

32.2

23.8

2.2

3.3

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ある
（ない）
金銭的な理由で

（ない）
時間の制約で

（ない）
その他の理由で

無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

33.0

24.4

35.1

5.3

23.3

0.8

17.7

15.6

18.2

42.7

33.3

45.0

1.3

3.3

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-６）過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしました

か。：エ スポーツ観戦や劇場に行く SA 

  生活困難層と一般層は「ある」が最も多く生活困難層で 42.2％、一般層で 64.6％、次いで

「（ない）その他の理由で」が多く生活困難層で 27.8％、一般層で 23.2％でした。 

   

 
小保 32 中高保 20） 

■３-２-７）過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしました

か。：オ 遊園地やテーマパークに行く SA 

  生活困難層は「ある」が最も多く 37.8％、次いで「（ない）金銭的な理由で」が 31.1％でし

た。 

  一般層は「ある」が最も多く 69.6％、次いで「（ない）その他の理由で」が 18.0％でした。 

   

 
小保 32 中高保 20） 

■３-２-８）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：ア 毎月お小遣いを渡

す SA 

  生活困難層と一般層は「している」が最も多く生活困難層で 47.8％、一般層で 61.6％、次

いで「（していない）したくない（方針でしない）」が生活困難層で 28.9％、一般層で

36.7％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

ある
（ない）
金銭的な理由で

（ない）
時間の制約で

（ない）
その他の理由で

無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

60.2

42.2

64.6

4.6

22.2

0.3

9.3

4.4

10.5

24.1

27.8

23.2

1.8

3.3

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ある
（ない）
金銭的な理由で

（ない）
時間の制約で

（ない）
その他の理由で

無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

63.3

37.8

69.6

6.6

31.1

0.6

10.4

8.9

10.8

18.1

18.9

18.0

1.5

3.3

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

58.8

47.8

61.6

35.2

28.9

36.7

4.6

20.0

0.8

1.3

3.3

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



 

50 

■３-２-９）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：イ 毎年新しい（お古

でない）洋服・靴を買う SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 75.6％、次いで「（していない）経済的にできない」

が 17.8％でした。一般層は「している」が最も多く 96.7％、次いで「（していない）したく

ない（方針でしない）」が 1.9％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１０）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：ウ 習い事( 音楽、

スポーツ、習字等) に通わせる SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 55.6％、次いで「（していない）経済的にできない」

が 32.2％でした。一般層は「している」が最も多く 76.5％、次いで「（していない）したく

ない（方針でしない）」が 19.1％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１１）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：エ 学習塾に通わせ

る（または家庭教師に来てもらう、オンライン含む） SA 

  生活困難層は「（していない）経済的にできない」が最も多く 47.8％、次いで「している」

が 37.8％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 73.5％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 22.4％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

92.5

75.6

96.7

2.4

4.4

1.9

4.0

17.8

0.6

1.1

2.2

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

72.3

55.6

76.5

17.0

8.9

19.1

8.4

32.2

2.5

2.2

3.3

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

66.4

37.8

73.5

20.1

11.1

22.4

11.3

47.8

2.2

2.2

3.3

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-１２）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：オ お誕生日のお祝

いをする SA 

  生活困難層と一般層は「している」が最も多く生活困難層で 94.4％、一般層で 98.1%した。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１３）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：カ １年に１回くら

い家族旅行に行く SA 

  生活困難層は「（していない）経済的にできない」が最も多く 52.2％、次いで「している」

が 43.3％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 87.6％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 6.9％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１４）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：キ クリスマスのプ

レゼントや正月のお年玉をあげる SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 85.6％、次いで「（していない）経済的にできない」

が 8.9％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 96.1％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 3.6％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

97.3

94.4

98.1

1.3

0.0

1.7

0.4

2.2

0.0

0.9

3.3

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

78.8

43.3

87.6

6.0

2.2

6.9

14.4

52.2

5.0

0.9

2.2

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

94.0

85.6

96.1

3.5

3.3

3.6

1.8

8.9

0.0

0.7

2.2

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-１５）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：ク 修学旅行などお

金がかかる学校の活動 SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 92.2％、次いで「（していない）したくない（方針で

しない）」が 2.2％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 98.1％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 1.4％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１６）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：ケ パソコンかタブ

レットを与える SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 50.0％、次いで「（していない）経済的にできない」

が 34.4％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 74.6％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 23.8％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

96.9

92.2

98.1

1.5

2.2

1.4

0.2

1.1

0.0

1.3

4.4

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

69.7

50.0

74.6

21.5

12.2

23.8

7.7

34.4

1.1

1.1

3.3

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-１７）あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。：コ スマートフォン

を与える SA 

  生活困難層は「している」が最も多く 62.2％、次いで「（していない）したくない（方針で

しない）」が 22.2％でした。 

  一般層は「している」が最も多く 70.4％、次いで「（していない）したくない（方針でしな

い）」が 28.5％でした。 

  

 
小保 33 中高保 21） 

■３-２-１８）あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料

が買えないことがありましたか。 SA 

  生活困難層は「まったくなかった」が最も多く 54.4％、次いで「まれにあった」が 24.4％

でした。一般層は「まったくなかった」が最も多く 99.4％でした。 

   

 
小保 34 中高保 23） 

■３-２-１９）あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣服

が買えないことがありましたか。 SA 

  生活困難層は「まったくなかった」が最も多く 45.6％、次いで「まれにあった」が 35.6％

でした。一般層は「まったくなかった」が最も多く 99.7％でした。 

  

   
小保 35 中高保 24） 

している
（していない）したくない
（方針でしない）

（していない）
経済的にできない

無回答

1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

68.8

62.2

70.4

27.2

22.2

28.5

2.4

12.2

0.0

1.5

3.3

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

よくあった ときどきあった まれにあった まったくなかった 無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

0.7

3.3

0.0

3.1

15.6

0.0

4.9

24.4

0.0

90.5

54.4

99.4

0.9

2.2

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

よくあった ときどきあった まれにあった まったくなかった 無回答

1 1 1 1 1

生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

0.4

2.2

0.0

2.9

14.4

0.0

7.1

35.6

0.0

88.9

45.6

99.7

0.7

2.2

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%生活困難層区分 N =

  全  体 452

生活困難層 90

一般層 362

0.4

2.2

0.0

2.9

14.4

0.0

7.1

35.6

0.0

88.9

45.6

99.7

0.7

2.2

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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■３-２-２０）あなたの世帯では、過去１年の間に、以下の料金について、経済的な理由で未払

いになったことがありましたか。 （複数回答） 

  生活困難層は「あてはまるものはない」が最も多く 84.4％、次いで「電気料金」が 12.2％

でした。一般層は「あてはまるものはない」が最も多く 99.7％でした。 

％   

 
小保 36 中高保 25） 

N = 452 ％

電気料金

ガス料金

水道料金

あてはまるものはない

2.4

1.8

1.5

96.7

0.7

12.2

8.9

7.8

84.4

0.0

0.0

0.0

99.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全 体

生活困難層

一般層

N = 452 ％

電気料金

ガス料金

水道料金

あてはまるものはない

2.4

1.8

1.5

96.7

0.7

12.2

8.9

7.8

84.4

0.0

0.0

0.0

99.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全 体

生活困難層

一般層



 

55 

■３-２-２１）次のもののうち、経済的理由のためにあなたの世帯にないものはどれですか。 

（複数回答） 

  生活困難層は「自家用車」が最も多く 43.3％、次いで「急な出費のための貯金（5 万円以

上）」が 30％でした。一般層は「あてはまるものはない」が最も多く 76.2％、次いで「自家

用車」が 15.2％でした。 

  
小保 37 中高保 22） 

  

％

N = 452

子どもの年齢に合った
本

子ども用のスポーツ用
品・おもちゃ

子どもが自宅で宿題を
することができる場所

テレビ

暖房器具

自家用車

エアコン

月に一度の友だちや家
族との外食

電話（固定電話・携帯
電話を含む）

インターネットにつな
がるパソコン

冷蔵庫

洗濯機

急な出費のための貯金
（5 万円以上）

あてはまるものはない

3.1

2.9

4.6

0.4

0.9

20.8

0.4

4.6

0.9

3.8

0.2

0.4

8.0

66.4

4.6

12.2

13.3

20.0

2.2

4.4

43.3

2.2

17.8

4.4

17.8

1.1

2.2

30.0

26.7

0.8

0.3

0.8

0.0

0.0

15.2

0.0

1.4

0.0

0.3

0.0

0.0

2.5

76.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全 体

生活困難層

一般層
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３-３ 家庭の社会経済的背景(SES)と困難な環境に対応する力（レジリエンス）を判断する項目

とその関連状況 

家庭の社会経済的背景（SES）の最下層の困難な環境に対応する力（レジリエンス）を判断し

た項目は、次のとおりでした。 

■３-３-１）お子さんの親の最終学歴（卒業した学校）をお答えください。：ア 母親 SA 

  SES 最下層でとても幸福は「短大・高専・専門学校（専攻科）まで」が最も多く 48.4％でし

た。 

  SES 上位 3/4 でとても幸福は「大学またはそれ以上」が最も多く 69.7％でした。 

   

   
小保 38 中高保 6 ） 

■３-３-２）お子さんの親の最終学歴（卒業した学校）をお答えください。：イ 父親 SA 

  SES 最下層で成績まん中以上は「短大・高専・専門学校（専攻科）まで」が最も多く 33.8％

でした。 

  SES 上位 3/4 で成績まん中以上は「大学またはそれ以上」が最も多く 89.4％でした。 

    

   
小保 38 中高保 6 ） 

中学
（中学部）まで

高校
（高等部）まで

短大・高専
・専門学校
（専攻科）まで

大学
またはそれ以上

いない、
わからない

無回答

1 1 1 1 1

SES ×幸福度 N =

  全  体 452

SES 最下層でとて
も幸福

62

SES 上位3/4 でと
ても幸福

218

SES 上位3/4 でま
あ幸福か幸福でな
い

122

SES 最下層でまあ
幸福か幸福でない

43

1.8

4.8

0.0

0.0

11.6

12.6

37.1

5.0

9.8

20.9

31.6

48.4

23.9

27.9

55.8

52.2

6.5

69.7

62.3

7.0

0.7

1.6

0.9

0.0

0.0

1.1

1.6

0.5

0.0

4.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

いない、わからない 無回答

SES ×幸福度 N =

  全  体 452

SES 最下層でとて
も幸福

62

SES 上位3/4 でと
ても幸福

218

SES 上位3/4 でま
あ幸福か幸福でな
い

122

SES 最下層でまあ
幸福か幸福でない

43

1.8

4.8

0.0

0.0

11.6

12.6

37.1

5.0

9.8

20.9

31.6

48.4

23.9

27.9

55.8

52.2

6.5

69.7

62.3

7.0

0.7

1.6

0.9

0.0

0.0

1.1

1.6

0.5

0.0

4.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

いない、わからない 無回答

中学
（中学部）まで

高校
（高等部）まで

短大・高専
・専門学校
（専攻科）まで

大学
またはそれ以上

いない、
わからない

無回答

1 1 1 1 1

SES ×成績 N =

  全  体 452

SES 最下層で成績
まん中以上

65

SES 上位3/4 で成
績まん中以上

263

SES 上位3/4 で成
績下のほう

64

SES 最下層で成績
下のほう

31

1.3

7.7

0.0

0.0

3.2

9.5

32.3

3.4

6.3

16.1

13.5

33.8

6.5

6.3

41.9

71.2

18.5

89.4

85.9

9.7

2.0

6.2

0.4

0.0

9.7

2.4

1.5

0.4

1.6

19.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

いない、わからない 無回答

SES ×成績 N =

  全  体 452

SES 最下層で成績
まん中以上

65

SES 上位3/4 で成
績まん中以上

263

SES 上位3/4 で成
績下のほう

64

SES 最下層で成績
下のほう

31

1.3

7.7

0.0

0.0

3.2

9.5

32.3

3.4

6.3

16.1

13.5

33.8

6.5

6.3

41.9

71.2

18.5

89.4

85.9

9.7

2.0

6.2

0.4

0.0

9.7

2.4

1.5

0.4

1.6

19.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

いない、わからない 無回答
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■３-３-３）あなたの成績は、クラスでどのくらいだと思いますか。 SA 

  SES 最下層でとても幸福は「まん中あたり」が最も多く 38.7％でした。 

  SES 上位 3/4 でとても幸福は「上のほう」が最も多く 28.0％でした。 

   

 
小中 14 高 11） 

■３-３-４）あなたは学校の授業がわからないことがありますか。 SA 

  「いつもわかる」は、SES 最下層で成績まん中以上が 20.0％、SES 上位 3/4 で成績まん中

以上が 36.1％でした。 

  

 
小中 16 高 12） 

■３-３-５）いつごろから、授業がわからなくなりましたか。 SA 

  小学 4-6 年生は「小学 4 年生のころ」が最も多く 34.0％、次いで「小学 3 年生のころ」が

23.4％でした。 

   

 
 

上のほう やや上のほう まん中あたり やや下のほう 下のほう わからない 無回答

1 1 1 1 1

SES ×幸福度 N =

  全  体 452

SES 最下層でとて
も幸福

62

SES 上位3/4 でと
ても幸福

218

SES 上位3/4 でま
あ幸福か幸福でな
い

122

SES 最下層でまあ
幸福か幸福でない

43

21.7

16.1

28.0

15.6

11.6

23.5

12.9

26.1

28.7

9.3

27.7

38.7

26.1

25.4

30.2

12.2

16.1

8.3

14.8

16.3

8.8

11.3

8.7

6.6

14.0

5.3

4.8

2.3

7.4

16.3

0.9

0.0

0.5

1.6

2.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

いつもわかる だいたいわかる
教科によってはわ
からないことがあ
る

わからないことが
多い

ほとんどわからな
い

無回答

1 1 1 1 1

SES ×成績 N =

  全  体 452

SES 最下層で成績
まん中以上

65

SES 上位3/4 で成
績まん中以上

263

SES 上位3/4 で成
績下のほう

64

SES 最下層で成績
下のほう

31

26.5

20.0

36.1

9.4

6.5

35.2

35.4

40.3

26.6

19.4

26.5

29.2

20.5

39.1

45.2

5.3

6.2

0.4

21.9

6.5

1.8

0.0

0.0

1.6

16.1

4.6

9.2

2.7

1.6

6.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ほとんどわからない 無回答

小学1 ・2 年生の
ころ

小学3 年生のころ 小学4 年生のころ 小学5 年生のころ 小学6 年生のころ 無回答

1 1 1 1 1

N =

小学4-6 年生 47 4.3 23.4 34.0 17.0 17.0 4.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学5 年生のころ 小学6 年生のころ 無回答
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  中学生は「中学 1 年生のころ」が最も多く 43.1％、次いで「中学 2 年生のころ」が 21.6％

でした。 

   

  
小中 16） 

■３-３-６）あなたは今、しあわせだと思いますか SA 

  小学 4-6 年生と中学生、高校生等、若者はいずれも「そう思う」「どちらかといえば、そう

思う」の合計が「どちらかといえば、そう思わない」「そう思わない」の合計より多く、小

学 4-6 年生で 92.0％、中学生で 92.3％、高校生等で 94.6％、若者で 87.2％でした。 

       

 
小中 8 高 7  若 8) 

  「そう思う」は、SES 最下層で成績まん中以上が 64.6％、SES 上位 3/4 で成績まん中以上

が 66.5％でした。 

   

 
小中 8 高 7） 

  

小学1 ・2 年生
のころ

小学3 ・4 年生
のころ

小学5 ・6 年生
のころ

中学1 年生のこ
ろ

中学2 年生のこ
ろ

中学3 年生に
なってから 無回答

1 1 1 1 1

N =

中学生 51 7.8 11.8 9.8 43.1 21.6 5.9 0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
無回答

そう思う
どちらかといえば、
そう思う

どちらかといえば、
そう思わない

そう思わない 無回答

1 1 1 1 1

N = 平均値

  全  体 821 1.02

小学4-6 年生 213 1.16

中学生 180 1.04

高校生等 148 1.07

若者 280 0.87

55.8

67.1

56.7

60.1

44.3

35.1

24.9

35.6

34.5

42.9

6.2

4.2

5.0

4.1

9.6

1.8

1.9

1.1

1.4

2.5

1.1

1.9

1.7

0.0

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

そう思う どちらかといえば、そう思う どちらかといえば、そう思わない そう思わない 無回答

そう思う
どちらかといえば、
そう思う

どちらかといえば、
そう思わない

そう思わない 無回答

1 1 1 1 1

SES ×成績 N =

  全  体 452

SES 最下層で成績
まん中以上

65

SES 上位3/4 で成
績まん中以上

263

SES 上位3/4 で成
績下のほう

64

SES 最下層で成績
下のほう

31

62.2

64.6

66.5

57.8

54.8

31.9

30.8

29.3

32.8

35.5

3.5

1.5

2.7

7.8

6.5

1.1

1.5

0.4

0.0

0.0

1.3

1.5

1.1

1.6

3.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%


