
過去に学び、現在を生き抜き、夢と志を持って歩むとしまの子

PTA活動を紹介します
～子どもたちの笑顔のために できることをできる人ができる時に～

▲ 小学校PTA連合会 合同ブロック会にて

▲ 中学校PTA連合会 講演会にて
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お問合せ 庶務課文化財グループ　3981-1190

～高南小学校通学区域の巻～文化財の見方・楽しみ方 19
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SDGs 未来都市としま

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

https://www.city.toshima.lg.jp/347/kosodate/inkai/index.html
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いじめなどで
困っていたら

学務課の担当業務の一つに
給食の提供があります。給食が子供たちのとこ
ろに届くまでには栄養士や調理員など様々な人
が関わっていますが、おいしくて安全な給食を食
べてもらえるように私たち学務課も頑張っていま
す。
ところで、ヒトの体を構成する細胞は、数週間
から長くて数年で入れ替わるそうです。私の筋肉
やおなか周りのお肉もいつか食べたものからでき
ているはず。たくさん食べることも大切ですが、
今の自分にどんな栄養が必要か（あるいは余って
いるか…）を考えながら食べるのも大事かもしれ
ませんね。

栁下学務課長の　

● 豊島区教育センター教育相談

豊島区はいじめ根絶に向けて「豊島区いじめ防止対策推進条例」を制定しています。

ひとりじゃないよ 相談してね
そう　 だ ん

03-3983-0094

● すずらんスマイルプロジェクト
生きづらさを感じる10代から20代の若い女性
を支援するため、豊島区役所で生まれたプロ
ジェクトです。どんなことでも大丈夫。あなたの
“なんとなく”を聞かせてください。

名前を言わなくても相談できるよ。LGBTなどの相談もどうぞ。

開設日時：月～土曜日（祝日・年末年始を除く） 午前9時～12時、午後1時～5時

区立小・中学生限定！
タブレットのアイコンから
相談

● 豊島区子ども家庭支援センター
保護者の方の子育てについての相談や、地域で気になるお子さんの相談もできます。
子どもの悩みも相談できるよ。

開設日時：月曜日～金曜日 午前9時～午後6時／土曜日：午前9時～午後5時

東部子ども家庭支援センター
西部子ども家庭支援センター

03-5980-5275、0120-618-471（子ども専用）
03-5966-3131

● 豊島区子ども若者総合相談「アシスとしま」
子どもからおおむね39歳までの若者の悩み、
困りごとは「アシスとしま」へ！

受付日時：月曜日～金曜日
8時30分～16時30分
（祝日・年末年始を除く）

03-4566-2476

詳しくはこちら

▲


