
<申込先>豊島区 高齢者福祉課
介護予防・認知症対策グループ

TEL: 03-4566-2433

耳からはじめる認知症予防

６月１８日(木)

から受付開始！

令和８年度 ヒアリングフレイル（補聴器）講演会

令和 ８年 ７月 １８日 (土)

『聞こえにくさ』から人とのつながりが少なくなると、フレイル

や認知症の原因になると言われています。

聞こえの問題や補聴器のことなどについて、豊島区耳鼻科医会の

医師がやさしく解説します。ぜひご参加ください。

難聴や認知症も『早期発見・対応』が大切です。

参加費
無料

認知症と難聴の関係について

講師：豊島区医師会 耳鼻咽喉科医師

午後 ２時 ～ 3時３０分 定員１００名

※要予約・先着順

当日は開始１０分前を目安に会場へお越しください。

【会 場】 としま産業振興プラザ（IKE・Biz） 6階多目的ホール

(西池袋2-3７-４)

【対 象】 区内在住、在勤のかた

【予約方法】 下記申込先までお問い合わせください。


