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医療的ケア児における歯科の問題点

• 医療的ケア児を含め，在宅療養を余儀なくされている有病児，
障害児においては，全身的な健康管理が最重要課題となり，口
腔の管理はどうしても後回しになるため、歯科医療を受診する
時期が遅れてしまう傾向にある

• 保護者からは，「口の中を一度も見たことがない」「歯の磨き
方がわからない」「経管栄養で口から食べていないから歯磨き
しなくていいですよね」といったことも多く聞かれ，口の発達
に必要な外部からの適切な刺激が極端に不足している



医療的ケア児における歯科の問題点

• 多数歯う蝕や重度歯周病を発症してからの歯科受診となり，専

門の歯科医療機関での診療体制が必要な事態となります．

• 医療的ケア児に必要な歯科の支援・取り組みとは，地域のかか

りつけ歯科医として，できるだけ早期にその子どもや家族と繋

がり，口腔内が悪化する前から予防的に口腔健康管理を行い，

良好な成長発達を促していくこと



医療的ケア児における歯科の主訴

（在宅人工呼吸器を使用する重症心身障害児に対する訪問歯科診療についての検討．小児歯誌，55(3)：382-389，2017．）

図 在宅人工呼吸器を使用する重症心身障害児の歯科受診について



豊島区口腔保健センターでの業務内容
（「あぜりあ歯科診療所」）





在宅歯科訪問診療相談窓口
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