
つなぎ先一覧
相談内容、対象 つなぎ先 電話番号 備考
入居可に関する相談 くらし・居住支援課居住支援グループ 03-3981-2683
高齢者支援 高齢者総合相談センター （担当地域）
介護保険 菊かおる園高齢者総合相談センター 03-3576-2245 巣鴨3〜5、西巣鴨1〜4、北大塚1・2
高齢者の見守り支援 東部高齢者総合相談センター 03-5319-8703 駒込1〜7、巣鴨1・2、南大塚1〜3

※こまごめ相談室 ※03-6903-5137 ※駒込1から7丁目
中央高齢者総合相談センター 03-5985-2850 北大塚3、上池袋1〜4、東池袋1〜5
ふくろうの杜高齢者総合相談センター 03-5958-1208 南池袋1〜4、雑司が谷1〜3、

高田1〜3、目白1・2
豊島区医師会高齢者総合相談センター 03-3986-3993 西池袋1〜5、池袋3、目白3〜5
いけよんの郷高齢者総合相談センター 03-3986-0917 池袋1・2・4、池袋本町1〜4
アトリエ村高齢者総合相談センター 03-5965-3415 南長崎1〜6、長崎2〜6
西部高齢者総合相談センター 03-3974-0065 長崎1、千早1〜4、要町1〜3

高松1〜3、千川1・2
障害者（児）支援
身体障害の方 障害福祉課

障害福祉課身体障害者支援グループ 03-3981-2141
東部障害支援センター 03-3946-2511
西部障害支援センター 03-3974-5531

知的障害の方 障害福祉課知的障害者支援グループ 03-3981-1853
障害児の方 障害福祉課児童・障害児支援グループ 03-4566-2451
精神障害の方 障害福祉課精神障害者福祉グループ 03-3981-1988
発達障害の方 障害福祉課発達障害者相談グループ 03-4566-2445
自立支援医療（精神通院）助成 池袋保健所健康推進課医療費助成グループ 03-3987-4172
難病医療費助成 長崎健康相談所管理・事業グループ 03-3957-1191

子育て支援 子育て支援課
子育てインフォメーション 03-4566-2487
子ども家庭・女性相談グループ 03-3981-2119

子ども家庭支援センター
東部子ども家庭支援センター 03-5980-5275
西部子ども家庭支援センター 03-5966-3131

暮らしのなんでも相談 豊島区民社会福祉協議会
コミュニティソーシャルワーク担当 （担当地域）
区民ひろば西巣鴨第一内 03-6845-0148 巣鴨3〜5、西巣鴨1〜4、北大塚1・2
区民ひろば南大塚内 03-6861-2930 駒込1〜7、巣鴨1・2、南大塚1〜3
区民ひろば朋有内 03-6844-3643 北大塚3、上池袋1〜4、東池袋1〜5
区民ひろば高南第二内 03-6890-2950 南池袋1〜4、雑司が谷1〜3、

高田1〜3、目白1・2
区民ひろば西池袋内 03-6866-2950 西池袋1〜5、池袋3、目白3〜5
区民ひろば池袋内 03-6864-2930 池袋1・2・4、池袋本町1〜4
区民ひろば富士見台内 03-6843-2930 南長崎1〜6、長崎2〜6
区民ひろば千早内 03-6685-9930 長崎1、千早1〜4、要町1〜3

高松1〜3、千川1・2
生活保護 生活福祉課相談グループ 03-3981-1842 駒込、巣鴨、西巣鴨、北大塚、

南大塚、上池袋、東池袋、南池袋、
西池袋1・3、池袋1・2・4、池袋本町、
雑司が谷、高田、目白1・2
住まいのない方

西部生活福祉課相談グループ 03-5917-5762 西池袋2・4・5、目白3〜5、長崎、
高松、池袋3、南長崎、千早、千川、
要町

将来に備える相談 豊島区終活あんしんセンター 03-6863-7830
住宅修繕・リフォーム資金助成 住宅・マンション課マンショングループ 03-3981-1385
虐待などに関する相談
 児童 豊島区児童相談所 03-6758-7910

子ども家庭支援センター相談支援グループ 03-6858-2302
児童相談所虐待対応ダイヤル 189

障害者 障害者虐待防止センター 03-3953-2870
（豊島区立心身障害者福祉センター内）

高齢 高齢者総合相談センター （上記参照）
DV 子育て支援課子ども家庭・女性相談グループ 03-3981-2119

男女平等推進センター（エポック10） 03-3980-7830
東京ウィメンズプラザ 03-5467-2455 一般相談

03-5467-1721 DV専用相談

※相談内容に応じて適切な機関へ
つなぎます


