
【資料 3-2】 

令和７年度新型インフルエンザ等対策訓練について（報告） 

 

１． 防護服着脱訓練 ・ N95 マスクフィットテスト 

   【１回目】 

日 時   ： 令和７年９月３０日（火） ９：３０～１１：３０ 

    場 所   ： 長崎健康相談所 会議室 

参加人数 : 3 名（保健師） 

 

   【２回目】 

日 時   ： 令和７年 10 月 2 日（木） ９：0０～１１：0０ 

    場 所   ： 池袋保健所 講堂 

参加人数 : 29 名 

（豊島区医師会、豊島区歯科医師会、豊島区薬剤師会、 

  豊島区看護師会、厚生労働省研修職員、保健師） 

 

【３回目】 

日 時   ： 令和７年１０月 7 日（火） ９：３０～１１：３０ 

    場 所   ： 豊島区役所 会議室 

参加人数 : 9 名（保健師） 
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PPE 脱衣 N95 マスクフィットテスト 
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２． 区西部・区西北部 新型インフルエンザ等感染症対応訓練（ブロック訓練） 

    

日 時   ： 令和７年１１月１１日（火） １４：１５～ 

    場 所   ： 国立国際医療センター内 会議室  

参 加   : （会場） 

         東京都保健医療局感染症対策部医療体制整備課、防疫課（主催） 

国立国際医療センター、新宿区保健所、池袋保健所 

 

（Web） 

訓練参加  (公財)東京防災救急協会救急事業部 

         視聴のみ  杉並保健所、池袋保健所 

          

概 要   ： 新型インフルエンザ(疑)のケース相談から、国立国際医療 

センターへ搬送されるまでの情報伝達訓練（机上訓練） 

 

内 容   ： 流行国に滞在歴のある豊島区民が、帰国後発熱。 

                 ↓ 

豊島区内の一般病院を受診し、滞在先で会食した人が新型 

インフルエンザと診断されていたことが判明。一般病院から 

池袋保健所へ対応相談あり、新型インフルエンザ疑いケース 

を探知。 

                 ↓ 

都や国への連絡、発生届提出、検体確保、入院調整、搬送手配 

（参加者が自施設の役を担い、シナリオに沿って対応を確認） 

                 ↓ 

国立国際医療センターへ搬送 

                 ↓ 

感染症診査協議会、接触者の調査など 
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