
　◆ 日 時 ： 令和８年３月５日(木曜）１４：００～１６：００

　◆共 催 ： 地域活動交流センター運営協議会、豊島区

　◆費 用 ： 無料

　◆実施団体 ： 元気で長生きクラブ

　◆定 員 ： 40 名（先着順）

　◆ 講 師 ： 医学博士　韓　啓司
　　　　　　　（恵クリニック院長、昭和医科大学医学部腫瘍内科学教室
　　　　　　　　客員講師、元気で長生きクラブ顧問）

　◆ 会 場 ： としま産業振興プラザ（イケビズ)６階 第３会議室
           　　   （豊島区西池袋2-37-4　池袋駅西口より徒歩約10分）

　　令和7年度第11回ちかこイベントクラブ

癌やリウマチは難病でしょうか？
　～免疫システムとの深い関係～

豊島区区民活動推進課協働推進グループ

【メールアドレス】A0011903@city.toshima.lg.jp 【電話】03-4566-2314 （平日8:30～17:15）

実施団体：元気で長生きクラブ（地域活動交流センター登録団体）

共催：地域活動交流センター運営協議会、豊島区

➀または②よりお申込みください。

メールから
件名を「3/5ちかこイベント申し込み」とし
「参加者氏名」、「電話番号」をご記入の上、
【問合せ】のメールアドレス宛にお送りください。

➀区のホームページまたは右記２次元コードから
豊島区HPのイベント一覧３月５日（木）でご確認後
お申込みください。

申し込み方

問合せ

申込受付期間

2月3日(火)午前10時～2月26日(木)まで

私達の体内で毎日発生している数百、数千個の癌細胞は、免疫細胞が敵と見做して、

毎日排除しています。しかしその免疫細胞も時々暴走して、健康な細胞を攻撃してしま

うことがあります。それがリウマチなどの自己免疫疾患です。キーポイントの「免疫

システムとその機能」に焦点をあて、ノーベル賞受賞者坂口志門特任教授の発見による

「制御性Ｔ細胞」を引用しながら、癌にも免疫病にも負けない生き方を探ります。


