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はじめに

　このガイドブックは児童福祉法に基づく障害児通所支援事業（児童発達

支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援・居宅訪問型児童発達

支援）の区内事業所の概要を紹介する冊子です。お子さまの特性や保護

者様のニーズに合った事業所を探す際に、ご活用いただければ幸いです。事

業所の受入状況や詳しい情報は、直接事業所へお問い合わせください。

※豊島区外の障害児通所支援事業所もご利用可能です。

豊島区　福祉部　障害福祉課



※指定日順に掲載しています。

指定年月日
知

的

発

達

身

体

重

症

医

ケ

ア

1 アフタースクールの会
長崎６−３５−８　

ライオンズマンション東長崎第３　１０１号
5926-8300 放課後等デイサービス H24.6.1 〇 〇 〇 △ △

2 ＬＩＴＡＬＩＣＯジュニア巣鴨教室 巣鴨１−１４−５ 第一松岡ビル２階 5395-7535
児童発達支援

保育所等訪問支援
H24.9.1 △ 〇 △ × ×

3
中央愛児園

＊児童福祉法に基づく児童発達支援センター
南大塚３−４３−１１ 5927-1285 児童発達支援 H25.4.1 〇 〇 〇 △ △

4 ＬＩＴＡＬＩＣＯジュニア池袋西口教室　 池袋2-46-3   CIMA100ビル 2F 5928-2646

児童発達支援

放課後等デイサービス

保育所等訪問支援

H25.7.1 〇 〇 〇 × △

5 イルカ児童園（池袋教室） 池袋2-35-5 レアルタビル２階 6697-9174
児童発達支援

放課後等デイサービス
H26.4.1 〇 〇 〇 × ×

6 エントランス池袋教室 高松１−７−６ 6909-5740
放課後等デイサービス

保育所等訪問支援
H26.5.1 〇 〇 × × ×

7 発達支援つむぎ　目白ルーム 目白４−３１−２２　 ＹＵＩ−ＥＮＮ目白１階 6908-2102 児童発達支援 H27.7.1 〇 〇 △ △ △

8 オリーブキッズ　せんかわ 千川２−１２−１１　 府川ビル１F 5926-7852 放課後等デイサービス H27.9.1 〇 〇 〇 △ △

9 ファーストステップ池袋教室
要町２−９−１２　

要町ホワイトビル１階Ａ号
3955-0808

児童発達支援

放課後等デイサービス
H28.4.1 〇 〇 × × ×

10 ハッピーキッズスペースみんと大塚　 北大塚３−１０−４　 岩田ビル１F 5961-1022
児童発達支援

放課後等デイサービス
H28.5.1 〇 〇 × × ×

11 ｓｐａｃｅ　Ｋｉｄ’ｓ大塚 南大塚１−５０−１２　 糸原ビル２階 5981-9979 放課後等デイサービス H28.9.1 〇 〇 △ × ×

12 放課後等デイサービス　ライトハウス 南長崎５−１０−１０　 エラール１階 6915-3694 放課後等デイサービス H28.12.1 〇 〇 △ △ ×

13 オリーブキッズせんかわ（重症心身障害児） 千川２−１２−１４　 オリーブビル２F 5917-3960 放課後等デイサービス H30.10.1 〇 〇 〇 〇 〇

14 るくまむＡＢＡ療育　目白ルーム 目白５−２５−６　 コイワイビル２０１ 6908-2435
児童発達支援

保育所等訪問支援
R1.9.1 〇 〇 △ × ×

15
放課後等デイサービス　

                   コンパスマイル落合南長崎
南長崎３−６−１４ 3565-6929 放課後等デイサービス R2.6.1 〇 〇 △ × ×

16 ｓｐａｃｅ　Ｋｉｄ’ｓ．ｃｏｎプ・ア・プ 南長崎４−１−１　 ＢＡＪビル１階 6914-4634
児童発達支援　

放課後等デイサービス
R4.2.1 〇 〇 △ △ ×

17 オリーブキッズちはや 千早１−２３−２０　 ＩＳＭ１０１号室 5926-5711 放課後等デイサービス R4.4.1 〇 〇 〇 △ △

18
放課後等デイサービス　

　ウィズ・ユー落合南長崎

南長崎４−４３−３　

ソサエティオーパスワン１階
4363-8764

児童発達支援

放課後等デイサービス
R4.9.1 〇 〇 △ × ×

19 アットイーズ多機能型児童発達支援
上池袋４－２７－２０

パーサヴィアランス上池１０１
6824-5551

児童発達支援　

放課後等デイサービス　

保育所等訪問支援

居宅訪問型児童発達支援　

R5.6.1 〇 〇 〇 〇 〇

20
ＡＢＡ児童発達支援・放課後等デイ療育

                  ぷーあーぷー雑司が谷
雑司が谷２−３−２　 ＳＨＩＮＹＡビル２階 5924-6422

児童発達支援　

放課後等デイサービス　

保育所等訪問支援

R5.9.1 〇 〇 △ × ×

21 モンテッソーリ　こどものいえ　目白教室 目白２−５−２８　１階 6709-1368

児童発達支援

放課後等デイサービス

保育所等訪問支援

R5.9.1 〇 〇 〇 △ △

22 コペルプラス　大塚教室
南大塚3-43-5

ウィルテラス南大塚201
6914-3891 児童発達支援 R5.11.1 〇 〇 〇 × ×

23 Animo Kidsスパーク大塚園
南大塚3-38-11 

ヒルクレスト南大塚1階
5927-9001 児童発達支援 R5.12.1 〇 〇 × × ×

24 ワールドキッズひよこ椎名町 南長崎1-17-14   田辺ビル1・2階 6657-0777
児童発達支援

放課後等デイサービス
R6.1.1 × 〇 × × ×

25 エントランス　G.O.A.T. 要町１丁目３９−１１ 5926-3249 放課後等デイサービス R6.1.1 〇 〇 × × ×

26
豊島区立児童発達支援センター　

＊児童福祉法に基づく児童発達支援センター
千早４−６−１４ 6777-0370

児童発達支援

保育所等訪問支援
R6.4.1 〇 〇 〇 △ ×

27 サクラサク 駒込1-10-9   コーポフェリーチェ101 6912-1389
児童発達支援

放課後等デイサービス
R6.4.1 〇 〇 △ × ×

28 ウィズ・ユー雑司が谷 雑司が谷3-10-10 5906-9700

児童発達支援　

放課後等デイサービス　

保育所等訪問支援

R6.5.1 △ 〇 × × ×

29 てらぴぁぽけっと池袋教室 池袋3丁目34-13  伊勢宗ビル1階 5810-3211 児童発達支援 R6.7.1 〇 〇 × × ×

30 児童発達支援・放課後等デイサービス　ステラ―キッズ 南長崎２－１７－１３   アクアレーラ１階 5906-5899
児童発達支援

放課後等デイサービス
R6.8.1 〇 〇 × × ×

31 児童デイサービス・アニマートいけぶくろ
東池袋３−１１−７　

ライオンズマンション池袋第３ ２０１号室
5960-7139 放課後等デイサービス R6.9.1 〇 〇 × × ×

32 児童デイサービス・アニマートすがも 巣鴨３−６−１４　 cｌａｓｓ巣鴨１階 5972-1987 放課後等デイサービス R7.1.1 〇 〇 × × ×

33 児童デイサービス・アニマートおおつか 北大塚２−３０−５　 ベルブライト１階 6903-7250 放課後等デイサービス R7.2.1 〇 〇 〇 △ ×

34 space Kid's 西巣鴨 西巣鴨1丁目36番3号　自在ビル2階 6903-4780 放課後等デイサービス R7.7.1 〇 〇 △ × ×

35 はついろ 雑司が谷1-15-11 6899-5678
児童発達支援

放課後等デイサービス
R7.7.1 〇 〇 × × ×

36 Animo Kids池袋園 東京都豊島区池袋2丁目61-7 5962-0468 児童発達支援 R7.12.1 × × 〇 〇 〇

37 児童デイサービス・アニマートひがしいけぶくろ駅前
豊島区南池袋四丁目１６番８号　Alex東池袋駅

前１階
5979-2044 放課後等デイサービス R8.4.1 〇 〇 × × ×

38 ONEPLAY．GIFTED駒込 豊島区駒込６－３４－２サトナカビル1階 3912-7181 児童発達支援 R8.4.1 〇 〇 × × ×

39 KID ACADEMY＋雑司が谷校 豊島区雑司が谷1-6-1 ヴォルフスガルデン護国寺A 6912-9639 児童発達支援 R8.5.1 〇 〇 〇 × ×

40 リエゾン西巣鴨 豊島区西巣鴨4-6-1 5944-5214
児童発達支援

放課後等デイサービス
R8.5.1 〇 〇 △ × ×

41 児童発達支援・放課後等デイサービス　アンブレラ 豊島区池袋４丁目１−７　アポロ池袋ビル2階 6388-9722
児童発達支援

放課後等デイサービス
R8.5.1 〇 〇 × × ×

42 手話でいきる子どものA-Sign 豊島区巣鴨３－６－１２藤ビル2階 5980-7140 放課後等デイサービス R8.8.1 × △ 〇 × ×

43 木の根っ子教室 東京都豊島区駒込4-11-1　もみじ幼稚園内 090-3322-9890

児童発達支援　

放課後等デイサービス　

保育所等訪問支援

R8.9.1 〇 〇 △ × ×

～目次～

頁 事業所名 住所 電話番号 サービス種類

主たる対象



サ ー ビ ス 種 別 10　名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

応相談

専門職員の配置

（ 児 童 指導 員・

保 育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　当会は家庭でも学校でもない第三の場として、小学校一年生から高校三年生までの障害のある子供たちの発達保障

を目的に取り組んでいます。家庭的な雰囲気の中で、一人ひとりの心やその時々の気持ちに寄り添うような支援を行って

います。集団での活動や遊びに力を入れています。

サービス提供時間　学校のある日　14：00～18：00　学校のない日　9：00～18：00（休憩時間1時間）

放課後等デイサービス　アフタースクールの会

(特定非営利活動法人アフタースクールの会)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0051

住所：東京都豊島区長崎6-35-8

         ライオンズマンション東長崎第三101号

アクセス: 西武池袋線　東長崎駅から徒歩9分

             東京メトロ　 千川駅から徒歩9分

主

た

る

対

象

03－5926-8300 a.s-2525@s2.dion.ne.jp

03－5926-8300 https://afterschool8300.wixsite.com/website/

月曜日～金曜日（土日祝日・年末年始）

事業者からの

メッセージ

　当会は2000年に豊島区内の障害児の母親たちで立ち上げた「アフタースクール　障害を持つ中高生の放課後を豊か

にする会」が起源となっています。営利目的の事業とは違い、子どもたち目線に立った支援を心掛けています。また障害

児・者を支援していくことにより、社会全体にバリアフリー精神を拡大していく等広く公益に寄与することを究極の目的とし

ております。

有

外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い △

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員専門職員の配置

（ 児 童 指導 員・

保 育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　児童発達支援計画の作成、日常生活の基本的な動作の指導、集団生活への適応訓練、就学に向けての

学習指導、利用者及びその療育を行う者への相談及び助言、健康管理（欠席時における支援含む）、

保育所等訪問支援（園を訪問しての集団適応サポート）、心理指導等特別支援など。

スケジュール例

個別支援45分/小集団支援90分/集団支援180分※指導後にフィードバック有（5～15分）

保育所等訪問支援については、別途ご相談の上、担当職員が園へ訪問する日程を調整いたします。

9:00～17:00（11:45～12:45,12:30～13:30は休憩とする）

LITALICOジュニア巣鴨教室

(株式会社LITALICOパートナーズ)

児童発達支援

保育所等訪問支援
１日の定員

住所

〒170-0002

住所：東京都豊島区巣鴨1-14-5 

　　　　 第一松岡ビル2階

アクセス: JR山手線・都営三田線　巣鴨駅から徒歩1分

主

た

る

対

象

03-5395-7535

03-5395-7536 https://junior.litalico.jp/school/tokyo/sugamo/

日曜日～土曜日とする。但し、法人が定める日および12/29～1/3を除く。

事業者からの

メッセージ

　2歳から6歳までの就学前のお子さまに支援を提供させていただいております。お子さまのお好きな活動の中で、「やって

みたい/できるかも」といった気持ちを引き出せるよう、1人ひとりに合わせた支援を心がけております。お通いの園さんなど関

係機関と連携し、「保育所等訪問支援」による園での直接的なサポートも含め、お子さまや保護者さまにとって過ごしや

すい／学びやすい環境作りに努めております。ご興味のある方は弊社ホームページをご確認ください。

無

室内の様子施設看板 教材
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サ ー ビ ス 種 別 20 名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○ ○ ○ ○ ○

専門職員の配置

（ 児 童 指導 員・

保 育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

＜集団保育＞

　　0歳から6歳（未就学児童）までのダウン症や発達障害など発達に遅れがあるお子さんの発達支援を行います。

　集団保育の中で着替えや給食、課題保育や運動遊びなど様々な生活習慣を身に付けるほか、音楽療法や水泳指導を取り入

れて、生活経験を豊かにし、自主性を育てるとともに友達との協調性を身につけることを指導目標としています。 

＜個別指導＞

　　集団保育と併せて、日常生活の基本的動作の習得を個別指導で行います。

　ＰＴ（理学療法）・ＯＴ（作業療法）・ＳＴ（言語聴覚療法）・心理指導

9：00～17：00

中央愛児園

（社会福祉法人　全国心身障害児福祉財団）

※児童福祉法に基づく児童発達支援センター

児童発達支援 １日の定員

住所

〒170-0005

住所：東京都豊島区南大塚３－４３－１１

アクセス：JR山手線　大塚駅　徒歩５分

　　　　　東京メトロ丸ノ内線　新大塚駅　徒歩7分

主

た

る

対

象

03-5927-1285

03-5927-1281 https://www.shougaiji-zaidan.or.jp/

月曜日～金曜日（土曜日・日曜日・祝日・年末年始）

事業者からの

メッセージ

　中央愛児園は、親子で保育に参加する親子通園です。

（保護者が用事を済ませたい時などは、園児をお預かりする「一時預かり」を実施しています。）

入園のご相談・見学は随時受け付けておりますので、お気軽にお問い合わせください。

＜おもちゃ図書館＞

　毎月第１・3月曜日の13時～15時に中央愛児園内でおもちゃの図書館「あいじえん」を開館しています。

障害のあるお子さん、障害のない３歳のお誕生日前までのお子さんが遊べます。

無

全国心身障害児福祉財団

ホームページ
室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○

専門職員の配置

（児童指導員・

保 育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　LITALICOジュニア池袋西口教室は発達障害、学習障害、広汎性発達障害、ADHD、アスペルガー、自閉症、

ダウン症などの様々なお子さまへの支援を行っています。集団行動が苦手等の課題へのアプローチはもちろんのこと、個

別取り出しなど、ニーズに合わせた学習の仕方の提案や助言も行っています。

写真（個人情報が写っていないもの）・地図・QRコード

 ・児童発達支援：平日・祝日午前10時から午後5時30分、日曜日・土曜日は、午前10時から午後5時（うち月曜日から金曜日の休憩時間は午前12時

から午後1時まで、土曜日・日曜日の休憩時間は午前12時45分から午後1時45分を除く）

・放課後等デイサービス：平日・祝日は、午前10時から午後5時30分、日曜日・土曜日は、午前10時から午後5時（うち月曜日から金曜日の休憩時間は

午前12時から午後1時まで、土曜日・日曜日の休憩時間は午前12時45分から午後1時45分を除く）

・保育所等訪問支援：月曜日・火曜日・水曜日・木曜日・金曜日の、午前9時から午後4時、(うち休憩時間は 12 時から 13 時まで)

LITALICOジュニア池袋西口教室

（株式会社LITALICOパートナーズ）

児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0014

住所：東京都豊島区池袋2-46-3   CIMA100ビル 2F

アクセス：JR・東京メトロ・東武東上線・西武池袋線　

　　　　　池袋駅から徒歩6分

主

た

る

対

象

児童発達支援：03-5928-2646

放課後等デイサービス：03-6863-4400

保育所等訪問支援：同上

03-5928-2647 https://junior.litalico.jp/school/tokyo/ikebukuro-nishi/

月曜日～日曜日（休業日：法人が定める日及び12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

　10名以下の集団でのソーシャルスキルに関する支援などを行っています。同時に、個別に取り出し支援を行い、お子さ

まそれぞれが必要なスキルを獲得できるようサポートしています。お子さまへの支援とは別にお子さまが通っている他の支

援機関・保育園・幼稚園などと連携を行い、日常のお子さまの環境面からもサポートします。

無

室内の様子 教室までの地図
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇

10：00～17：00

イルカ児童園（池袋教室）

（聖華株式会社）

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0014

住所：東京都豊島区池袋2-35-5 レアルタビル２階

アクセス:　JR線 池袋駅から徒歩5分

主

た

る

対

象

03-6697-9174 irukajidouen@gmail.com

03-6697-9174 https://www.irukajidouen-seika.com/

月曜日～土曜日（祝日・日曜日、12月29日～1月3日）

事業者からの

メッセージ

　イルカ児童園は、心身の発達に遅れやつまずきのある児童に対して、その子の発達段階に応じて個別的・集団的な指導を行い、

基本的な動作の習得や人との関わりの楽しさの中から共に豊かな日常生活が過ごせるように、全体的な発達を促す支援を行って

おります。

　七夕イベント、夏祭り、ハロウィンイベント、クリスマス会等、月1回の季節イベントを開催しております。子どもたちだけではなく、保護

者参加型のイベントもあり、普段の療育を一緒に体験していただく機会もあります。

また、職員一同ご家族様やご本人様の困り事や悩みを共有できるように、日々のフィードバックを大切にしております。ぜひ見学にお

越しいただき、イルカ児童園の雰囲気を感じていただければと思います。お待ちしております。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

1　療育指導および内容（児童発達支援・保育型療育）

① 「自立の力」を育てます

身辺自立、日常生活活動、自己活動、食事指導、トイレトレーニングなど、生活の基盤となる力を身につけます。

② 「あそぶ力」を育てます

運動、感覚統合、集団遊び、認知課題、行動形成など、遊びを通して心身の発達を促します。

③ 「気持ちを伝える力」を育てます

絵本、言葉のやりとり、SST（ソーシャルスキルトレーニング）などを通して、思いを表現する力を育みます。

2　療育指導および内容（放課後等デイサービス・学童型療育）

児童の個性や状況に合わせ、次の視点で支援します。

① 「自立の力」を育てます

子どもたちが自立し、幸せな人生を歩めるよう、子どもを中心に大人が協力し合い、支え合い・学び合いながら未来を創ります。

② 「個性の尊重」

子どもたちの最善の利益を第一に考え、一人ひとりの個性を尊重し、愛情と理解をもって支援します。

③ 学習支援・社会性の向上・自己表現の場の提供

学習支援、社会的スキルの向上、趣味や特技の発見、自己表現の機会など、多様な活動や交流の場を通して、子どもたちが自信をもって社会へ踏み出せるよう

サポートします。

療育時間

月曜日〜土曜日　10:00〜17:00

イルカ児童園のマークです。

子どもたちもこのマークを目指して、通

所してくれています。

イルカ児童園の外観です。

池袋小学校の近くにあります。

階段もしくはエレベーターから、2階

へ上がってください。
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

要相談

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

●困りごとの相談

保護者さまからのヒアリングをもとに子どもさん一人ひとりの課題を確認した上で、学校やご家庭での困りごとに関して、一緒に解決方

法を考えていきます。必要に応じて、学習支援や進路相談にも対応します。

●コミュニケーション支援

子どもどうし、指導員との普段の会話を通して会話のキャッチボールの力をつけます。

●社会性支援

子どもどうしの遊びや関わり合いを増やすことにより、社会性のスキルを学びます。

●個人懇談

入所時及び年2回の個人懇談を、実施しております。個人懇談では、学校やご家庭での様子を教えていただくと共に、エントランス

での過ごし方をお伝えし、保護者の方々と方向性を同じにした個別支援計画の作成と評価を行います。

月曜日～金曜日 14:00～18:00 土曜日および長期休暇中 12:00～18:00　(祝日及び12/29～1/3を除く）

エントランス池袋教室

(株式会社フューチャージニアス)

放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0042

住所：東京都豊島区高松1ー７－６

アクセス：東京メトロ有楽町線　副都心線　要町駅から徒歩5分

主

た

る

対

象

03-6909-5740 info@dlfg-tokyo.org

03-6909-5749 https://dlfg-tokyo.org

月曜日～土曜日および長期休暇中(祝日及び12/29～1/3を除く）

事業者からの

メッセージ

　「習い事に通わせづらい」「放課後の時間をリラックスできる環境で過ごしたい」「好きなことを見つけてチャレンジしてみた

い」「親もリラックスする時間を持ちたい」など、発達に支援が必要な子どもたちご本人と、彼らを支えるご家族にとって、新

たな居場所を提供いたします。

要相談

ホームページ中庭の壁
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

◯ ◯ ◯

事業者からの

メッセージ

　ご利用希望の方だけでなく、発達に気がかりがある方、子育て相談をご希望の方も、いつでもお気軽にご連絡ください。随時、見

学も受け付けております。

　また、利用者だけでなく地域の方が過ごしていただけるカフェスペースを無料開放していますので、お気軽にお越しください。

※下記、ブログにてつむぎの活動や子どもたちの日々の様子をご紹介しています。ぜひご覧ください。

無 無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援方針】 

　つむぎ 目白ルームは、発達に気がかりのある未就学児対象の児童発達支援事業所です。発達支援の専門職員を配置し、一

人ひとりの発達や健康状態をきめ細かく見守りながら、外遊びを中心に子どもたちが主体的に「やってみたい」ことを選択できるよう

な機会や環境を創り、遊びや自然の中での「原体験」を通して発達を促すことを目指しております。 異年齢での集団活動の中で

子どもたちが共に学び合い、育ちあう時間を大切にして、言葉の発達やコミュニケーション力の向上へとつなげていきます。ザリガニや

金魚など生き物の世話に取り組んだり、自分たちで育てた野菜での調理活動を通して、やりたい・できる役割を担当することで「自

立心」や「協同性」を育みます。

また、散歩やプレイパークなどの公園での自然遊びを通して、身体の発達や「挑戦する心」「達成感」試行錯誤する経験を通して

「思考力」などを育みます。

　子どもたちの学齢期、その先の大人になった未来を見据えた「生きる力」を獲得できるように支援いたします。利用者に寄り添い、

地域の方との交流も大事にしながら、皆さまと共に子育てに取り組んでまいります。 

【支援内容】 

・親子グループ 

・キッズグループ ・ペア支援 

・体験学習 

【主たる対象（受入れ対象）】 

未就学児

９：０0～１８：００

発達支援つむぎ 目白ルーム

(社会福祉法人どろんこ会)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒171-0031

住所：東京都豊島区目白4-31-22    YUI-ENN目白1階

アクセス: JR線　目白駅から徒歩10分

　　　　 　　 各線　池袋駅から徒歩12分

             西武池袋線　椎名町駅から徒歩10分

主

た

る

対

象

03-6908-2102

03-6908-2213 https://www.doronko.jp/facilities/tsumugi-mejiro/

月曜日～土曜日

（日曜日・祝日・12/29～1/3・その他事業所が任意で指定する日時）

カフェスペースでは

コーヒーや紅茶を用意しております。
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

平日（月曜日～金曜日）13：30～17：30　　土曜日・祝日 9：30～17：30

オリーブキッズせんかわ

(株式会社オリーブ・コミュニティ)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0041

住所：東京都豊島区千川2-12-11   府川ビル１F

アクセス: 東京メトロ有楽町線　副都心線　

            千川駅から徒歩10分

主

た

る

対

象

03-5926-7852 kids.senkawa@olivecommunity.co.jp

03-5917-3961 http://www.olive-kids.com/

月曜日～土曜日・祝日（日曜日、夏季休暇、年末年始、一部ゴールデンウィーク）

事業者からの

メッセージ

　学校や外で頑張った分、”頭と体を『休める』場所”をモットーに、お子様たちの個性や能力を伸ばしていくことにお力添え

させていただけると幸いです。何よりもお子様たちが楽しくいられて、保護者の悩み、相談なども受けられる、私たちスタッフ

が身近な存在でいられればと願っております。

有 豊島区、板橋区、北区、練馬区　（各区一部のみ）

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　オリーブキッズでは、学校終わりや長期休暇中の期間を利用して、日常生活動作の指導や集団生活への適応訓練等

の機会を設けています。また、ご家族に代わって私たちがケアを一時代替することによって、保護者の皆様にも日々の疲れ

をリフレッシュしていただくことを目的とした家族支援サービスの役割も合わせて担っております。

　集団での遠足、イベント参加も多く、子どもたちが隔たりなく様々な経験を積む機会も設けております。

外観 療育の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10 名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

9：30～17：00  (13：00～14：30を除く）

　ファーストステップ池袋教室

(株式会社LINK)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0043

住所：東京都豊島区要町2-9-12   要町ホワイトビル1階A号

アクセス: 東京メトロ有楽町線　千川駅3番出口から徒歩5分

主

た

る

対

象

03-3955-0808 info@firststep-ikb.com

03-6825-8801 https://firststep-ikb.com/

月曜日～土曜日（日曜日・祝日・8/13～8/15・12/28～1/3）

事業者からの

メッセージ

　教室名の『ファーストステップ』には、お子様が未来に向けて最初の一歩を踏み出す時に、少しでもお手伝いさせていた

だきたいという思いが込められています。

　ファーストステップでは、お子様の個性を理解し、課題の解決だけではなく、基礎的な生活のスキルアップ、小集団におけ

るコミュニケーション能力の向上を中心に、お子様に合った支援を提供してまいります。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　基礎的な生活習慣、集団でのすごし方、コミュニケーション能力の向上を目的とした支援を行っています。午前・午後の

2部制の教室です。

【午前クラス（9:30～13:00）】…（児童発達支援）

　お弁当でのマナーや、食具の使い方、排泄の練習、着替え等の生活習慣を中心に、お友だちとのやり取り遊び等コミュ

ニケーションの支援を提供しています。

【午後クラス（14:30～17:00）】…（児童発達支援・放課後等デイサービス）

　お友だちと協力して取り組む活動、ルール遊び、他者に言葉で思いを伝える等、集団の中で必要な力を育てる支援を

提供しています。

※各クラスともご利用後に保護者様へフィードバックの時間を設け、教室でのお子さまの様子のお伝えや、ご家庭でも取り

組める支援について情報提供も行っています。

【言語聴覚士による支援】

　月に2回、金曜日に午前・午後クラスともに通常療育の時間内に1人20分の個別の支援を行っています。言語の理解

や発話、コミュニケーションの取り方等、お子さまに合わせた課題を設定しています。

外観
ホームページ活動の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

授業終了後13：30～17：30　学校休業日10：00～16：00

ハッピーキッズスペースみんと大塚

(株式会社明光ウェルネス)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0004

住所：東京都豊島区北大塚3-10-4　岩田ビル１F

アクセス：JR山手線　大塚駅から徒歩10分

主

た

る

対

象

	03-5961-1022
mint-otsuka@runwellness.co.jp

03-5961-1023
https://www.runwellness.co.jp/mint/

月曜日～日曜日・祝日（12/31～1/3）

事業者からの

メッセージ

　ご自宅にいるような落ち着ける環境を大事にしながら、笑顔でご利用いただけるように施設づくりを行い、お子さまや保

護者さまとのコミュニケーションを大切にしながら、お子さまの成長の見守りを行っています。

　気になる点などございましたらお気軽にお問い合わせください。

有 豊島区・文京区・北区（一部）※要相談

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　「お子さまにとって安らぎのある空間を提供し、自宅と同様の安心した生活！」をテーマにしております。その上で、一人

ひとりの発達段階に合わせ、精神的、身体的機能を最大限に伸ばし、将来、社会的自立ができるようになることを目標

とする身辺自立、運動、認知、言葉、社会性などの指導を行います。

　また、お子さまの成長を常に見守り、保護者の方々と共有するとともに、共に考えながら、連帯、協働による無理のない

計画を立て実施します。

　事業の実施にあたっては、関係市区町村、地域の保健・医療・福祉サービスとの連携を図り、総合的なサービスの提

供に努めます。

外観看板
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ○

発 達 障 が い ○

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○

　　　　　　9：30～18：30（12：00～13：00除く）

　　　　　　サービス提供時間　13：00*（下校後）～17：00　*下校が午前の場合午前から通所開始

　　　　　　学校長期休み　10：00～17：00

space Kid's大塚

(株式会社ＣＲＬ)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0005

住所：東京都豊島区南大塚1-50-12   糸原ビル2階

アクセス: JR山手線　大塚駅南口から徒歩５分

　　　　     都電荒川線　大塚駅から徒歩4分

主

た

る

対

象

03-5981-9979 info@crl-space.com

03-5981-9803 www.crl-space.com

月曜日～日曜日・祝日　（12/30～1/3は年末年始休業）

事業者からの

メッセージ

　当事業所は、教育関係に40年近く携わった者の想いから立ち上がった放課後等デイサービスです。障害や特性のある

なしに関わらず今も昔も子どもの本質は変わりません。しかしながら、そこに関わる私たち大人や社会が少しずつ変化して

きているため、時に厳しい現実に直面することも多いと思います。たくさんの社会資源がありながら、それを活用できないご

家族、また行き場のない中で日々の生活が困難になっている子どもたち…。色々な人の声や思いに少しでも多く応えられ

るよう試行錯誤しながら支援を続けています。

　ひとりでも多くの子ども、またご家族皆さまが笑顔になれるようサポートいたします。どんな悩みやご不安もお話しください。

お子さま一人ひとりの”子ども時代”が、将来かけがえのない時間だったと言えるよう、私たちの支援が少しでも届くことを

祈っています。

有 豊島区、文京区、北区、板橋区の一部のエリア

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

＜支援の方針や支援内容＞

　個別・集団療育。個別療育は適宜行います。集団療育は小集団によるSSTやOTを中心に行います。土日祝などの

休校日は課外活動や訓練室内で取り組むテーマごとの活動を多く取り入れています。【例：アスレチック公園、社会科

見学（博物館や展示会、体験型施設）、おやつ作り、カラオケ、ランチ外食　etc..】

◎平日１日の流れ

【例：14：00　登所開始　身支度　14：30　宿題や課題に各自取り組みます　15：00　おやつ

15：30　小グループによる療育　16：00　自由時間　17：00　降所】

室内の様子 外観
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

平日：13：30～17：30　土曜日・長期休業日：10：00～16：00

放課後等デイサービス　ライトハウス

(株式会社Light　house)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0052

住所：豊島区南長崎5-10-10　エラール1階

アクセス：西武池袋線　東長崎駅から徒歩5分

　　　　　都営大江戸線　落合南長崎駅から徒歩7分

主

た

る

対

象

03-6915-3694 lighthouse0773@outlook.coｍ

03-6915-3695
https://hp.kaipoke.biz/kcz/

https://h-navi.jp

休業日：日曜日・祝日・第5土曜日・8月10～15日・8月隔週土曜日・12月27日～1月3日

事業者からの

メッセージ

　令和6年度現在は,どの曜日も満席となっております。見学、体験や放課後等デイサービスがどんな所か知りたい等の場

合はお電話にて予約を受け付けております。お気軽にご相談ください。

有 豊島区・新宿区・板橋区・練馬区（その他応相談）

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　ライトハウスは特別な療育はしていません。支援プログラムとしては、個別支援計画に基づき５領域に関連した支援を

行います。創作活動を中心に、児童一人ひとりの個性・特性を理解し、「できる！」「できた！」をひとつでも多く増やして

いきます。また、こだわり等の行動を増やさないことを目指しています。誤学習をしないように常に心がけています。児童本

人様がライトハウスに来て楽しい、落ち着く、安心して過ごせる事が何よりと考えています。支援方針としては、定員10名

に対して、７～8名のスタッフを配置しています。なるべく否定語は使わず、肯定語を使っていくようにしています。児童の

支援と同じくらいに大事なのが、保護者様のレスパイト支援（休憩時間の確保・負担の軽減）と強く思います。遠慮な

く、ご相談ください。

水曜日：筑波大学付属視覚特別支援学校の児童のみの支援日になっております。（全盲児・弱視児）

施設までの地図
ホームページ
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サ ー ビ ス 種 別 7名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い 〇

医 療 的 ケ ア 〇

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇

平日（月曜日～金曜日）13：30～17：30　、　土曜日・祝日 9：30～17：30

オリーブキッズせんかわ（重症心身障害児）

(株式会社オリーブ・コミュニティ)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0041

住所：東京都豊島区千川2-12-14   オリーブビル２F

アクセス: 東京メトロ有楽町線　副都心線　

            千川駅から徒歩10分

主

た

る

対

象

03-5917-3960 kids.senkawa@olivecommunity.co.jp

03-5917-3961 http://www.olive-kids.com/

月曜日～土曜日・祝日（日曜日、夏季休暇、年末年始、一部ゴールデンウィーク）

事業者からの

メッセージ

　学校や外で頑張った分、”頭と体を『休める』場所”をモットーに、お子さまたちの個性や能力を伸ばしていくことにお力添

えさせていただけると幸いです。何よりもお子さまたちが楽しくいられて、保護者の悩み、相談なども受けられる、私たちス

タッフが身近な存在でいられればと願っております。

有 豊島区、板橋区、北区、練馬区　（各区一部のみ）

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　オリーブキッズでは、学校終わりや長期休暇中の期間を利用して、日常生活動作の指導や集団生活への適応訓練等

の機会を設けています。また、ご家族に代わって私たちがケアを一時代替することによって、保護者の皆様にも日々の疲れ

をリフレッシュしていただくことを目的とした家族支援サービスの役割も合わせて担っております。

　集団での遠足、イベント参加も多く、子どもたちが隔たりなく様々な経験を積む機会も設けております。

活動の様子外観
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メールアドレス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

事業者からのメッ

セージ

地域に児童発達支援事業所は多数ありますが、支援内容や専門性は決して同一ではありません。お子様のその後の人格形成

に大きな影響を与えるといわれる就学までの大切な時期に、お子様にとって最良最適の環境を選択する事は親御様の大切な

役割です。「健康・生活」「運動・感覚」「 認知・行動」「言語・コミュニケーション」「人間関係・社会性」の5領域の

中でも、お子様に望むスキルや必要なスキルを明確化し、その分野の専門性の高い事業所を選択される事をおすすめ致しま

す。どの領域におきましても、専門性の高い事業所であれば、現在のスキルレベル、トレーニングの目的、ご家庭でのアド

バイス、ペアレントトレーニング、効果の検証について具体的かつ詳細な説明があります。当事業所は5領域の中でも特に｢

認知・行動｣　｢言語・コミュニケーション｣　｢人間関係・社会性｣領域における療育・介入・分析・アドバイスに高い専門性

がございます。お気軽にご相談下さい。就学前の大切な時期に、具体的に道筋を立て、共に進みましょう。

無し

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

＜ABA（応用行動分析学）とは＞

行動の原因を気持ちや性格等ではなく、行動とその直前直後の環境との関係性に求める心理学における分析アプローチで

す。これらを応用し目標行動の直前直後の環境を操作する事で、目標行動の頻度を自然に伸ばしながらスキルを獲得する

ABA療育は、自閉症児や発達障がい児の行動改善においてデータを通じて大きな効果が科学的に証明されています。

＜るくまむABA療育の特徴＞

★認定行動分析士(BCBA)が常駐しており、高い専門性をもった面談やアドバイスが可能

　数あるABA支援を掲げるとする事業所の中でも行動分析士が常駐する児童発達支援事業所は日本全国でも数か所しかありません。

★5領域の中でも特に｢認知・行動｣、｢言語・コミュニケーション｣、｢人間関係・社会性｣に高い専門性

　ABAに基づく様々な手法やアプローチの中から個々の目標やスキルに応じて最適手法を選択し進めます。

★就学前児童に特化した専門職員による個別・小集団対応 （3歳未満の早期療育にも対応）

　継続的に就学前児童向け心理(行動分析)療育研修を受けている公認心理師/臨床心理士/心理学部学士/修士/ 保育士を中心とした職員

　が個別または小集団療育を担当致します。　心理担当職員による個別支援も対応しております。

https://lookmum.co.jp/

開所日：月曜~日曜及び祝日　　　　　　　休業日：12/30~1/3

事業所名：るくまむABA療育 目白ルーム
(法人名：株式会社LOOKMUM)

9:30~18:30（11:30~12:30を除く）　　＊療育提供時間はお問合せ下さい

児童発達支援　保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0031

豊島区目白5丁目25-6 コイワイビル201

アクセス: 

 

西武池袋線 椎名町駅 徒歩2分弱

主

た

る

対

象

03-6908-2435 mejiroroom@lookmum.co.jp

03-6862-5038
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ○

発 達 障 が い ○

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○

事業者からの

メッセージ

　従業員への研修や勉強会を積極的に取り入れ、発達支援・療育のプロ集団を目指しています。

ただ子ども達を楽しませる人ではなく、根拠に基づいた専門知識・スキルを身につけることで、子ども達のことを正しく評価

し、必要な遊びや運動、感覚刺激を遊びの中から取り入れ、特別な訓練をしなくとも自然と子ども達が成長、発達してい

ける発達の土台作りを目指しています。

有 豊島区・新宿区・板橋区・中野区

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　感覚統合・原始反射の統合・正常運動発達・ポリヴェーガル理論など、理学療法士を中心とした専門的知識及び評

価による発達支援を提供しています。

行動一つ一つに注目したSSTのような学習支援は行わず、「遊び」を通じた発達の土台作りを目指しています。

　子ども達は自分に必要な感覚、刺激を遊びから得ています。子ども達の行動や遊びを危険だからとただ止めるのではな

く、どうやったらその遊びを思う存分やり切れるのかを考え、子ども達がやりたいことを思い切り遊びきれる場所を目指してい

ます。

学校登校日13:00～18:00・学校休業日：9:30～16:30

放課後等デイサービス コンパスマイル落合南長崎

（トリオキャリア株式会社）

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0052

住所：東京都豊島区南長崎3-6-14

アクセス：都営大江戸線線　落合南長崎駅から徒歩5分

主

た

る

対

象

03-3565-6929 ochiai-minaminagasaki@triocareer.jp

03-3565-6930 https://h-navi.jp/support_facility/facilities/152750

月曜日～土曜日（祝日含む）　※日曜日定休

事業所のロゴマーク ホームページ
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サ ー ビ ス 種 別 １０名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

◯ ◯ ◯

10:00～17:00（13:00～14:00を除く）

space Kid's.conプ・ア・プ

(一般社団法人CIS)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0052

住所：東京都豊島区南長崎４−１−１　BAJビル１階

アクセス：都営大江戸線　南長崎駅から徒歩５分　　　　　　　　　　　　

　　　　　西武池袋線　東長崎駅から徒歩１２分

主

た

る

対

象

03-6914-4634
spacekids.pueapue@gmail.com

03-6914-4644
https://www.ins-cis.org

火曜日～土曜日（祝日含む）　休業日　日曜日・月曜日

事業者からの

メッセージ

　それぞれが好きなこと、得意なことを中心に置き、そこから遊びの世界を広げていきます。一緒に動く、作る、描く（書

く）、遊ぶ　さまざまな経験の中で、人と一緒にいると楽しい！できる！をたくさん感じてもらいたいです。やってみたい！と

感じる興味を増やし、意欲を高めていける養育を目指します。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

個別療育（１枠４５分）　１０：００～１１：００～　　１４：００～１５：００～１６：００～

・言葉（言語聴覚士）　自分の思いを声や動作で伝えようとする気持ち、表現方法を大切にしていきます。

・体（理学療法士　作業療法士）　座る、立つ、起き上がるなどの基本操作を始め、自分の体の使い方動かし方を覚

えていきます。

・手指（作業療法士）スプーン、フォーク、箸、鉛筆、ボタンとめなど日常に必要な操作の発達を促します。セラピストを

中心とし、心理師、保育士、児童指導員をメンバーとするチーム体制で療育を行います。個々の課題を抽出し、課題に

沿ったプログラム作りをします。「一人ひとりが持っている力を引き出す」をモットーに『楽しい！』『できた！！』の経験を増や

していきます。

室内の様子外観
Instagram
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

平日（月曜日～金曜日）13：30～17：30　、　土曜日・祝日 9：30～17：30

オリーブキッズちはや

(株式会社オリーブ・コミュニティ)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0044

住所：東京都豊島区千早1-23-20 ISM101号室

アクセス：東京メトロ有楽町線　副都心線　

　　　　　　要町駅から徒歩３分

主

た

る

対

象

03-5926-5711
kids.senkawa@olivecommunity.co.jp

03-5917-3961
http://www.olive-kids.com/

月曜日～土曜日・祝日（日曜日、夏季休暇、年末年始、一部ゴールデンウィーク）

事業者からの

メッセージ

　学校や外で頑張った分、”頭と体を『休める』場所”をモットーに、お子様たちの個性や能力を伸ばしていくことにお力添え

させていただけると幸いです。何よりもお子様たちが楽しくいられて、保護者の悩み、相談なども受けられる、私たちスタッフ

が身近な存在でいられればと願っております。

有 豊島区、板橋区、北区、練馬区　（各区一部のみ）

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　オリーブキッズでは、学校終わりや長期休暇中の期間を利用して、日常生活動作の指導や集団生活への適応訓練等

の機会を設けています。また、ご家族に代わって私たちがケアを一時代替することによって、保護者の皆様にも日々の疲れ

をリフレッシュしていただくことを目的とした家族支援サービスの役割も合わせて担っております。

　集団での遠足、イベント参加も多く、子どもたちが隔たりなく様々な経験を積む機会も設けております。

活動の様子外観
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

平日10：00～18：00　土曜日・学校休業日10；：00～16：00

放課後等デイサービス　ウィズ・ユー落合南長崎

(株式会社ラウレア)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0052

住所：東京都豊島区南長崎4-43-3

　　　　 ソサエティオーパスワン1F

アクセス：西武池袋線　東長崎駅から徒歩4分

　　　　　  都営大江戸線　落合南長崎駅から徒歩9分

主

た

る

対

象

03-4363-8764 with.you.otiaiminaminagasaki@gmail.com

03-4363-8764 https://www.with-ac.com/wp-admin/

月曜日～土曜日（12/30～1/4は除く）

事業者からの

メッセージ

　ウィズ・ユー落合南長崎では、将来子供達が「自分が困った時に人に助けを求められる様になる事」「周りから愛される

大人になれる様にする」そして「自立」を目指し、その為には今何が必要かを日々考え、療育に取り入れています。

　子供達の成長は本当にゆっくりだからこそ、子供達の成長の変化を見逃さず、子供1人ひとりとどれだけ向き合う事が出

来るかがとても大事だと職員にも日々伝えています。

　色々な体験・経験は子供達を将来クリエイティブにさせるきっかけにもなるので、ウィズ・ユー落合南長崎でも沢山の体

験をさせています。また保護者様に対しても寄り添う事業所となっています。

　子供の背景には必ず親がいるからこそ、保護者様が子供の成長や未来が「楽しみ」だと感じてもらえるよう保護者様との

コミュニケーションもしっかり取らせていただいています。

有 事業所から1キロ圏内

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　コミュニケーション能力を高めるために、会話を大事にした療育を行っています。

また、将来身辺自立を目指し、お金の使い方や1人で生活する為に必要な事を療育に取り入れています。

療育としては、児童に合わせた「個別療育」と「集団療育」に分け、1つの療育に対して子供達一人ひとりに何が必要に

なってくるのかを必ず決めて取り組んでいます。

身体を使った療育や歌をメインに行っています。

またクッキングやお出掛けもしています。

ここでは、「自由な時間」は基本設けず、始まりの会から帰りの会までしっかりとスケジュールを組んで療育を行っています。

室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 5 名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い 〇

医 療 的 ケ ア 〇

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇 〇 〇

児童発達支援・放課後等デイサービス：9:00～15:00　　保育所等訪問支援・居宅訪問型児童発達支援：9:00～17:30　　

アットイーズ多機能型児童発達支援

（イーズメディカル株式会社）

児童発達支援・放課後等デイサービス

保育所等訪問支援・居宅訪問型児童発達支援
１日の定員（通所系サービス）

住所

住所：〒170-0012

　　　　東京都豊島区上池袋4-27-20パーサヴィアランス上池101

最寄：埼京線 板橋駅 (徒歩7分)、

　　　　東武東上線 北池袋駅 (徒歩5分)

主

た

る

対

象

03-6824-5551 info@easemed.co.jp

03-6734-6383 https://www.ease-medical.com/

児童発達支援・放課後等デイサービス：火～金曜日　保育所等訪問支援・居宅訪問型児童発達支援：月～土曜日　※祝日通常営業

事業者からの

メッセージ

　重度心身障がいや医療的ケアが必要なお子さまは、なかなか預かってもらえる園が見つからず、親御さまが復職できず

に困っているという話をよく耳にします。そういった親御さまが安心して復職できるよう、またお子さまが健やかに成長できる

よう、通所サービスを用意いたしました。

　発達障がいのお子さまに関しては、専門職種による個別療育の提供場所が著しく少ないのが現状です。弊社スタッフ

は、PT・OT・ST・NSの有資格者かつ専門研修も受けさせております。お子さまの輝かしい未来のため、大切な成長機

会をサポートさせていただけたらと思います。

あり 豊島区・北区の一部

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【居宅訪問型児童発達支援】　

　主に障害や病気によって通所や通園通学が難しいお子さまに対して、3年以上の児童ケアの経験のあるPT・OT・ST・

NSがご自宅にて個別療育を提供いたします。お子さまの興味のありそうな遊びを通じて身体面・精神面共に発達を促し

ます。サービス提供時間は40～60分、週1,2日ほど利用される方が多いです。

【保育所等訪問支援】

　主に発達障がいをお持ちのお子さまが園や学校で円滑に過ごせるよう、PT・OT・STが園や学校に訪問し、担当の先

生に対してアドバイスを行います。月2日ほどを6カ月単位で利用される方が多いです。

【児童発達支援・放課後等デイサービス(重心型)】

　主に重度心身障がいや医療的ケアを必要とする未就学児に対して、外出の機会と集団個別の療育を提供いたしま

す。サービス提供時間は1日4時間ほど、訪問看護や送迎と組み合わせて1日5，6時間お子さまをお預かり致します。

週に1～3日ほど利用される方が多いです。

ホームページ

訪問支援イメージ 通所支援：発達支援室
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○ ○ ○

9:30～17:30

ABA児童発達支援・放課後等デイ療育ぷーあーぷー雑司が谷

(ABA児童発達支援合同会社)

児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0032

住所：東京都豊島区雑司が谷2-3-2　SHINYAビル2階

アクセス：東京メトロ副都心線　雑司が谷駅から徒歩２分

主

た

る

対

象

03-5924-6422 aba.zoushigaya.tokyo@gmail.com

03-5924-6422 http://peu-a-peu.jp/

月曜日～日曜日・祝日（12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

お子様の発語の遅れ、こだわり、かんしゃく、問題行動など、お子様のことで保護者の方が困っているこ

とがありましたら、事業所でABA療育の見学を行っていますので、お気軽にお問い合わせください。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

ABA（応用行動分析）による個別療育・小集団療育

療育のスケジュール例：　療育（50分）+保護者へのフィードバック（10分）

専門職による個別支援：　発語が苦手な子に対して、言語聴覚士が療育を行います。

事業所イメージ
ホームページ
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア △

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

9：30～16：30（12:00～13:00を除く）

モンテッソーリこどものいえ目白教室

(株式会社SUKI HUG)

児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0031

住所：豊島区目白2-5-28　１階

アクセス：東京メトロ副都心線　雑司が谷駅　徒歩３分

　　　　　JR山手線　目白駅　徒歩８分

　　　　　都電荒川線　鬼子母神駅　徒歩５分

　　　　　JR線、その他各線　池袋駅　徒歩12分

主

た

る

対

象

03-6709-1368 kodomonoie.mejiro@gmail.com

03-6709-1369 https://www.suki-hug.com/

営業日　月曜日～土曜日　休業日（日曜日・祝日　但し、土曜日が祝日の場合は営業）

(年末年始　12/29～1/3　夏季休暇　8/13～8/15）

事業者からの

メッセージ

　好きなことから興味を広げ、個別、少人数制による細やかな支援を行っています。

保育士、児童指導員、社会福祉士、管理栄養士、小児科歯科専門医がお子様の成長に寄り添い、保護者に対する

サポートも行っています。

お問い合わせ時間：9：30～16：30（月曜日～土曜日）

・インスタグラム

https://www.instagram.com/kodomonoie_mejiro/

・公式ライン

https://page.line.me/218fsvbs

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　モンテッソーリ教育をベースとした療育。障がい児教育からスタートしたモンテッソーリ教育の環境を用意し、自然な発達を促します。お子様の発達段階に合わせて、オーダーメイドで

療育支援をするため、無理のない環境で楽しく通所することができます。

児童発達支援の５領域にそって支援をおこなっております。

健康・生活　衣服の着脱／排泄の自立／食事のアドバイス

運動・感覚　微細・粗大共に発達の過程を把握し、次の発達に向けての活動を提供しています。感覚教具を用いて抽象概念を形成していきます。

認知・行動　お子様に合わせてルールがわかりやすいよう、ルールの視覚化をはかっています。また適切な行動をとれるよう環境を調節しています。

言語・コミュニケーション　教具教材を用いり、物と名称のマッチングや活動の中での関わりを通し、言葉の表出を促していきます。発達に合わせて文字の読み

　　　　　　　　　　　　　　書きや言葉遊びの活動を行っています。

人間関係・社会性　各クールの最初におあつまりを実施しています。お子様の発達に合わせて他児との関わりを丁寧に伝えることや、小集団の中で一斉指示

　　　　　　　　　　　　を聞いて行動に移す練習をおこなってます。

毎クール、おあつまりをし、挨拶・日付・ルール確認をしています。

1クール09:30～10:20（個別１～3名）保育園や幼稚園に通う前にご通所されるお子様が多くいらっしゃいます。

2クール10:30～11:20（個別１～3名）0歳~2歳のお子様が中心です。

3クール13:40～14:30（個別１～3名）幼稚園帰りのお子様や午睡の時間ではない乳児のお子様が中心となってます。

4クール14:40～16:15（小集団3～6名）前半は個々の活動をし、後半はグループワークの時間を設けて、製作活動・SST・運動・季節の活動（週替わり）に取り組みます。

対象：年少以上

室内の様子外観
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

○

10:00～12：30 / 13:30～18：00

コペルプラス　大塚教室

(ミルキーウェイ株式会社)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒170-0005

住所：東京都豊島区南大塚3-43-5 ウィルテラス南大塚201

アクセス：JR線　大塚駅から徒歩4分

主

た

る

対

象

03-6914-3891 otsuka@copel.info

03-6914-3892 https://copelplus.copel.co.jp/school/otsuka/

火曜日～日曜日（月曜日、国民の祝日、12月29日～1月3日、8月13～15日）

事業者からの

メッセージ

　「できるようにする」ことを目指すのではなく、「そのままのあなたを愛しているよ」と、今の姿を認めることを第一に考えます。

安心感をもらった子どもたちは、「成長したい」という本能的な欲求から、

その子の持つ「学ぶ力」を最大限に発揮していきます。

　「子どもの瞳が輝くとき、美しい未来が始まる」を合言葉に、子どもたちと一緒に楽しく取り組んでいきます。そしてお子様

の今持っている力や潜在能力を引き出し、自己肯定感を育てていきます。

“心の子育てを大切に”、お子様に自信をつけさせる療育を目指しています。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　個別レッスンとグループレッスンをベースにし、子どもたちの「やってみたい！」「いろいろなことにチャレンジしたい！」という気

持ちを大切にし、様々なプログラムやたくさんの教材を使用してテンポとリズムのあるレッスンを行います。

　大塚教室のスタッフは療育、保育、教育、心理学と様々な分野でのキャリアを生かしながら、チーム一丸となって皆様の

サポートをしていきます。

【療育時間】火曜日～日曜日

★午前　10:00～11:00、11:15～12:15

★午後　14:30～15:30、15:45～16：45、17:00～18:00

室内の様子

事業所の

ロゴマーク
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

9:00～17:00

Animo Kidsスパーク大塚園

（Animo Plus株式会社）

児童発達支援 １日の定員

住所

〒170-0005

住所：東京都豊島区南大塚3丁目38-11 ヒルクレスト南大塚1階

アクセス：JR山手線　大塚駅　徒歩5分

　　　　　　都電荒川線　大塚駅前　徒歩5分

【都バス】都02（大塚駅前ー錦糸町駅前）大塚駅前バス停徒歩5分

【都営バス】上60（池袋駅東口－上野公園）大塚駅前バス停徒歩5分

主

た

る

対

象

03-5927-9001 plus.akotsuka@gmail.com

03-5927-9001 https://animokids.hp.peraichi.com/spark_otsuka

月曜日～金曜日（年末年始・祝日・土曜日・日曜日）

事業者からの

メッセージ

　保育園のように長時間（9:00～18:00）お預かりしております！

初めは、お子さまに過度のストレスがかからないよう短時間（2時間）から行い、徐々に長時間へと移行していきます。

　スパーク運動療育®を取り入れており、日常生活＋療育でお子様に合わせた支援を行っております。

困っている事や気になる事がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

支援プログラム：運動療育法（スパーク運動療育®）、個別療育、集団療育

スパーク運動療育を取り入れ、楽しく身体を動かす経験をしていきます。

遊びを通して感情の発達を促す＝お子様が好きな遊びを通して身体を動かしながら気持ちを共有する事でコミュニケー

ションに繋げていきます。

　キッズステップやボール、バランスストーンやおままごとなど、興味のある遊びを通して、感じる力・考える力・関わる力を育

み、経験をすることで表現する力へと繋げていきます。

　お子様一人ひとりが「楽しかった♬」と笑顔になる療育を目指しております。

室内の様子外観 ホームページ
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ×

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

10：00～19：00（12：00～13：00を除く）

ワールドキッズひよこ椎名町

（有限会社エム・エイチ・ケイ）

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0052

住所：東京都豊島区南長崎1-17-14 田辺ビル1階、2階

アクセス：西武池袋線　椎名町駅から徒歩2分

主

た

る

対

象

03-6657-0777

03-3565-6667 https://worldkids.jp/shinamachi

月曜日～日曜日（12/30～1/3）

事業者からの

メッセージ

　お子さまの主体性を大切にし、自ら進んで活動に取り組める環境と関わりを大事にしています。

　お子さまが、幼稚園や保育園、小学校で力を発揮できるように、基礎となる力を育み、支え、日々を笑顔で過ごして欲

しいと願っています。

児童発達支援：無

放課後等デイサービス：有
事業所より半径5km以内

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　療育時間は、児童発達支援は1時間、放課後等デイサービスは1時間30分としています。マンツーマンを基本にお子さ

まの様子を見ながら小集団も取り入れサービス提供をしています。

　療育内容は、感覚統合の考え方を取り入れた基本プログラムで、バランスよく体性感覚の発達を促し、運動や認知の

基礎となる力を育みます。

　また、レクリエーション活動を通したルールや社会性の獲得、コミュニケーションスキルの向上を図ったり、机上活動では、

構成課題や描画、アナログゲーム、プリント課題などで微細運動の向上や認知面の改善などを支援します。

室内の様子
事業所のロゴマーク
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

　　　　　　　月曜日～金曜日 15:00～19:00 

　　　　　　　土曜日・日曜日及び長期休暇中 12:00～18:00　(祝日および12/29～1/3を除く）

エントランスG.O.A.T.

(株式会社フューチャージニアス)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0043

住所：東京都豊島区要町1ー39ー11

アクセス：東京メトロ有楽町線　副都心線　要町駅から徒歩5分

主

た

る

対

象

03-5926-3249
info@dlfg-tokyo.org

https://dlfg-tokyo.org

月曜日～日曜日　(祝日および12/29～1/3を除く）

事業者からの

メッセージ

「学校に通いづらい」「放課後の時間をリラックスできる環境で過ごしたい」「好きなことを見つけてチャレンジしてみたい」「進

路に心配がある」「気の合う仲間を見つけたい」など、思春期の悩みを抱えるご本人と、彼らを支えるご家族にとって、新た

な居場所を提供いたします。また、それぞれの子どもたちが自分を好きになり、自信が持てるようになる機会を作るため、

様々な制作活動などを通して自分を表現する場を提供していきます。（木工クラフト、ネイルアート、音楽制作、プログラ

ミングなど）

要相談 要相談

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

●困りごとの相談

保護者さまからのヒアリングやご本人との対話を通じて、一人ひとりの課題を確認した上で、学校やご家庭での困りごとに関して、一

緒に解決方法を考えていきます。必要に応じて、学習支援や進路相談にも対応します。

●コミュニケーション支援

子ども同士、指導員との普段の会話を通して会話のキャッチボールの力をつけます。

●社会性支援

子ども同士の遊びや関わり合いを増やすことにより、社会性のスキルを学びます。

●個人懇談

入所時及び年2回の個人懇談を実施しております。個人懇談では、学校やご家庭での様子を教えていただくと共に、エントランスで

の過ごし方をお伝えし、保護者の方々と方向性を同じにした個別支援計画の作成と評価を行います。							

							

ホームページ
中庭の壁

事業所の

ロゴマーク
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サ ー ビ ス 種 別 40名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇 〇 〇 〇

9：00～17：00

豊島区立児童発達支援センター

(豊島区)

＊児童福祉法に基づく児童発達支援センター

児童発達支援・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0044

住所：東京都豊島区千早4-6-14

アクセス：東京メトロ有楽町線　千川駅から徒歩12分

主

た

る

対

象

03-6777-0370 A0030120@city.toshima.lg.jp

03-5966-3137
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shien

center/001746/annai/2404081550.html

月曜日～金曜日(土曜日・日曜日・祝日・12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

○早くからお子さんに合った対応を行うと、生活の中での「困った」を減らすことにつながります。

○専門スタッフがサポートします　　・子ども家庭支援ワーカー・心理職・言語聴覚士(ST)・作業療法士(OT)・理学療

法士(PT)・音楽療法士・小児精神科医・小児科医・看護師・栄養士・家庭相談員など

通所グループ送迎バス有 豊島区内

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援内容】〇児童発達支援

・相談…電話やメール、親子遊び広場にてお子さんの発達や育児に対する不安や悩みを聴きながら安心して子育てが

できるようにお手伝いします。

・個別指導(ST・OT・PT)…成長の段階をつかみ苦手なこと得意なことを知って、その子に合った方法で教えたり、伝えた

りする工夫を一緒に考えます。

・グループ指導…少人数のグループに分かれて、親子又は職員と一緒に関わり合いながらお子さんの興味を広げ、生活

習慣やコミュニケーションを育みます。就学前フォローグループなどもあります。

○障害児相談支援

○保育所等訪問支援

室内の様子 センターまでの地図

-26-

mailto:A0030120@city.toshima.lg.jp
mailto:A0030120@city.toshima.lg.jp
mailto:A0030120@city.toshima.lg.jp
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shiencenter/001746/annai/2404081550.html
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shiencenter/001746/annai/2404081550.html
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shiencenter/001746/annai/2404081550.html
mailto:A0030120@city.toshima.lg.jp
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shiencenter/001746/annai/2404081550.html
https://www.city.toshima.lg.jp/266/kosodate/kosodate/shiencenter/001746/annai/2404081550.html


サ ー ビ ス 種 別 １０名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

【平日】児童発達支援・放課後等デイサービス

月・水・金　10：00～17：00（12：00～13：00を除く）、火・木　10：30～17：30（12：00～13：00を除く）

【学休日・祝日】放課後等デイサービス

10：00～16：00

【祝日】児童発達支援

10：00～12：00

サクラサク

（株式会社アステル）

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒１７０－０００３

住所：東京都豊島区駒込１－１０－９

　　　コーポフェリーチェ１０１

アクセス：JR山手線　駒込駅から徒歩３分

主

た

る

対

象

０３－６９１２－１３８９ aster-aoki@hotmail.com

０３－６９１２－１３９９

営業日：月～金（休業日：土日・夏季休暇・年末年始）

事業者からの

メッセージ

株式会社アステルが運営する「サクラサク」は2024年4月豊島区駒込にて開所いたしました。

アステルとはギリシャ語で「星」を意味します。

星にはそれぞれ違った輝きかたがあるように、人の輝きかたも千差万別です。

それぞれの個性や生き方があると思います。

「誰もが自分の人生の主人公」

子どもたちも保護者さまも、そして働くスタッフも。

みんなが毎日を目一杯楽しく幸せに過ごせるように。

そんな日々が当たり前に実現できるよう、それぞれが持つ光をもっと輝かせられるような支援の提供を目指したいと思っています。

有 豊島区・北区・文京区・板橋区

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

＜当事業所が大切にしている基本方針＞

①まずは安全に、そして楽しみながら、しっかり学ぶ、そんな事業所を目指します。

②たくさんの「わくわく」「どきどき」「しっぱい」を経験して、たくさんの「できた！」を体験できるよう支援します。

③一人ひとりの個性に向き合い、それぞれに合った支援を心がけます。

④ご家庭や学校、その他機関との連携を大切にし、その子の成長をみんなで見守れるように努めます。

＜支援内容＞

・運動（微細・粗大）

・SST（ルール・マナー・気持ちの表現など）

・学習（読み、読解、かずの概念など）

・身辺自立（日常生活動作・整理整頓など）

・施設外活動（近隣の公園・買い物など）
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い △

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇 〇

事業者からの

メッセージ

2024年５月にオープンをいたしましたが、2025年4月からは新たに『保育所等訪問支援事業』もオープンいたします。　

ウィズ・ユー雑司が谷はオレンジスーパーオークラを母体とする株式会社大倉が運営をする児童発達支援・放課後等デイ

サービス・保育所等訪問支援事業です。お子さまの特性や個性を伸ばしていくために、学校や幼稚園、保育園では経験

のできない体験活動や、個別療育、集団療育を通じて社会性を育みながら、成長してほしいと考えております。療育でお

子さまの興味・関心を引き出し、根気強く取り組んだり、コミュニケーションをとりながら、自らの将来につながる力をつけても

らうために日々職員一丸となって、療育の創意工夫に励んでおります。保育所等訪問では、保育所、幼稚園はもとより

小学校から高等学校まで職員が訪問をし、先生方との連携を取って参ります。今後ともよろしくお願いいたします。

有 事業所から10分以内

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援方針】

お子さまの個性や特性を理解した療育をする。

お子さまの強みを伸ばす療育をする。

【支援内容】

　以下の２本を柱とした独特な療育をいたします。

ABA(応用行動分析学、大学助教監修)、レッジョ・エミリア教育(イタリア・レッジョエミリア市)

個別－学習補助(宿題等)、作業療法や言語化アプローチ(専門的支援)

言語トレーニング、運筆、模写、ひらがな

集団(小集団)－粗大運動、微細運動、ＳＳＴ、言語コミュニケーション、感覚統合、ＰＲＴ、ＤＴＴ、野外活動

社会体験(お買い物、ボランティア活動、農業体験)、社会科見学体験(長期休み等)

平日10：00～19：00、土曜日、長期休暇中９：00～18：00(12:00～13:00を除く)

ウィズ・ユー雑司が谷

(株式会社大倉)

児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 １日の定員

住所

〒171-0032

住所：東京都豊島区雑司が谷３丁目10番10号

アクセス：東京メトロ副都心線　雑司が谷駅から徒歩5分

　　　　 ：JR線 東京メトロ(丸の内、有楽町、副都心)東武東上線、

西武線　池袋駅から徒歩10分(両駅まで送迎あり)

主

た

る

対

象

03-5906-9700 withyou.9700@gmail.com

03-5906-9701 https://www.with-ac.com/shisetu/zoushigaya/

月曜日～土曜日 (休業日　・日曜日・祝日)

ホームページ
外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 〇

9:00～18:00

てらぴぁぽけっと池袋教室

(リベライフ株式会社)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒171-0014

住所：東京都豊島区池袋3丁目34-13   伊勢宗ビル1階

アクセス: 東京メトロ有楽町線　要町駅から徒歩10分

主

た

る

対

象

03-5810-3211 ikebukuro202405@gmail/com

03-5810-3212

月曜日～日曜日　（11月より水曜日開講   12/30～1/3）

事業者からの

メッセージ

幼児の心と体の発達段階を踏まえ、専門的視点からの発達促しを支援していきます。

言葉が遅いのが気になる、目が合いにくい、指示が通りにくい、集団活動が苦手、体の動きにぎこちなさを感じる、こだわり

が強く困っているなど気になることがございましたらご相談ください。専門職含むチーム療育で発達促進のお手伝いをいたし

ます。(保育士、小学校教諭、言語聴覚士、理学療法士)

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

未就学児の発達相談をおこなっています。一回の療育の中で、大部屋での小集団での活動と、個室での個々の課題に

アプローチする時間がございます。

Aクール…10時から12時　（どのクールもフィードバックの時間を含みます。）

Bクール…13時から15時

Cクール…15時から17時

ABA療育法を軸に、子どもたちの困り感に介入していきます。粗大運動、微細運動の発達促進、ソーシャルスキルトレー

ニング、身辺自立、様々な角度から支援していきます。

子どもの発達は遊びの中から。遊び(課題)を通して、自己肯定感を高めます。

室内の様子 Instagram
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ○

発 達 障 が い ○

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

10：00～19：00（但し13：00～14：00を除く）

児童発達支援・放課後等デイサービス　ステラーキッズ

(合同会社ふぉるて)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒１７１－００５２

住所：東京都豊島区南長崎２－１７－１３

　　　   アクアレーラ１階

アクセス：西武池袋線　椎名町駅より徒歩５分

　　　　　東京メトロ副都心線　有楽町線　要町駅より徒歩１８分

　　　　　都営大江戸線　落合南長崎駅より徒歩１３分

主

た

る

対

象

０３（５９０６）５８９９ info@setllar-kids.com

０３（５９０６）５９３３ https://www.stellar-kids.com/

火曜日～土曜日 

(但し祝日及び８月１３日～８月１６日、１２月２９日～１月３日を除く)

事業者からの

メッセージ

私は１３年間地方の公立小学校で教員をしておりました。その後STEAM教育、プログラミング教育のインストラクターや

スクール長を務める中で、特性をもったお子様にも様々な教育を提供したいという想いが生まれ、ステラーキッズをオープン

しました。

「ステラーキッズ」は「星のように輝く優れた子ども」という意味です。お子様も保護者様も自信をもって自ら輝いていくための

サポートがしたく、このようなスクール名にいたしました。

ぜひ、一緒に輝いていきましょう。

無

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

運営理念 「笑顔の花があふれる社会」

悩みや不安を抱えると、心の元気がなくなり表情が曇ってしまいます。ステラーキッズにかかわるみんなが、自然な笑顔で生

活できるよう、心に元気と自信を与えられる事業所を目指します。　

★ステラーキッズでは、STEAM教育を主軸としたプログラムを多数用意しております。学習、コミュニケーション、日常生活

に関わる療育だけでなく、お子様の興味・関心を広げたり、新たな知識・技術を獲得することができます。また、プログラミ

ング教育も取り入れ、プログラミング的思考を養っていきます。

★さらに、ABA（応用行動分析）を利用して、「問題行動の軽減」「こだわりの削減」「コミュニケーション能力の向上」な

ど、より効果的な支援を行います。

★１対１、１時間の完全個別支援になります。

ステラーキッズ

ホームページ

室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

豊島区・文京区の一部地域

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　児童デイサービス・アニマートいけぶくろでは「元気に！いきいきと！」をテーマに、「遊び」を通して、精神的、身体的機能

を最大限に伸ばし、将来社会的自立が出来ることを目標とした一人ひとりの発達段階に合った内容を考え、身辺自立、

運動、認知、言葉、社会性などの指導を行っております。児童デイサービス・アニマートいけぶくろは、主に自閉症スペクト

ラムやダウン症のお子さまをお受け入れしております。学校終了後は個別支援と集団活動を組み合わせたスケジュール

を、祝日や夏休み等の学校休校日は外出レクリエーションや調理実習等を計画しております。また、毎日の生活の中

で、少しでも少しづつでも身の回りのことがご自身で出来るよう見守りや補助を行っております。

学校終了後14:30～17:30　学校休校日10:30～16:30

児童デイサービス・アニマートいけぶくろ

（アニマート・グループ東京株式会社）

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0013

住所：東京都豊島区東池袋３－１１－７

         ライオンズマンション池袋第３　２０１号室

アクセス：JR山手線　池袋駅から徒歩１２分

　　　　　  東京メトロ有楽町線　東池袋駅から徒歩６分

主

た

る

対

象

03-5960-7139 jidoudayikebukuro@animato-llc.net

03-5960-7140 https://www.animato-llc.net/

月曜日～金曜日・祝日（土曜日・日曜日・12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

　児童デイサービス・アニマートいけぶくろでは、通って来ているお子さまが、元気に！いきいきと！毎日が過ごせるようご支

援いたします！

有

外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い 〇

重 症 心 身 障 が い △

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

豊島区・文京区の一部地域

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　児童デイサービス・アニマートでは「元気に！いきいきと！」をテーマに、「遊び」を通して、精神的、身体的機能を最大限

に伸ばし、将来社会的自立が出来ることを目標とした一人ひとりの発達段階に合った内容を考え、身辺自立、運動、認

知、言葉、社会性などの指導を行います。様々な活動を通して周囲に関心を持ち、集団意識を高め、保護者の方々と

共に考えながら総合的に発達を促せるよう無理のない計画を立て実施します。

　児童デイサービス・アニマートおおつかでは、現在、小学校2年生から高校1年生までのお子さまが通所されています。主

な支援内容としましては、お子さまに合わせた宿題や療育といった個別支援や保護者の皆様のご要望を取り入れた生活

習慣への支援（歯磨き、トイレトレーニング、靴紐を結ぶ）を行っております。

学校終了後14:30～17:30　学校休校日10：30～16：30

児童デイサービス・アニマートおおつか

( アニマート・グループ東京株式会社)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0004

住所：東京都豊島区北大塚２－３０－５   ベルブライト１階

アクセス: JR山手線　大塚駅北口から徒歩５分

主

た

る

対

象

03-6903-7250 jidouday-otsuka@animato-llc.net

03-6903-7251 https://www.animato-llc.net/

月曜日～金曜日・祝日（土曜日・日曜日・12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

　こんにちは！児童デイサービス・アニマートおおつかでは、お子さまの笑顔を大切に、大人も子供も「元気に！いきいき

と！」をテーマに日々活動しています。ご相談ご要望等お気軽にお問い合わせください。

有

外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

豊島区・文京区の一部地域

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

　児童デイサービス・アニマートすがもでは「元気に！いきいきと！」をテーマに、「遊び」を通して、精神的、身体的機能を

最大限に伸ばし、将来社会的自立が出来ることを目標とした一人ひとりの発達段階に合った内容を考え、身辺自立、

運動、認知、言葉、社会性などの指導を行っております。様々な活動を通して周囲に関心を持ち、集団活動に慣れるよ

う保護者の方々と相談しながらスモールステップで無理のない計画を立て実施していきます。

　児童デイサービス・アニマートすがもは、小学1年生～小学4年生までの児童が通所しております。集団活動（レクリ

エーション）では、ボーリング、輪投げ、ゴルフなど順番を守ることや待つことを身につけコミュニケーションスキルを習得してい

きます。リズム体操では音楽に合わせて体を動かしています。

学校終了後14:30～17:30　学校休校日10:30～16:30

児童デイサービス・アニマートすがも

（アニマート・グループ東京株式会社）

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0002

住所：東京都豊島区巣鴨３－６－１４　class巣鴨１階

アクセス：JR山手線　巣鴨駅から徒歩５分

主

た

る

対

象

03-5972-1987 jidouday-sugamo@animato-llc.net

03-5972-1988 https://www.animato-llc.net/

月曜日～金曜日・祝日（土曜日・日曜日・12/29～1/3）

事業者からの

メッセージ

　児童の笑顔が私たち職員のエネルギーになりますので、祝日には外出レクリエーションを計画し、春は公園で桜を見なが

らお弁当を食べ、夏休みは外出以外で水遊び、夏祭り、調理実習、工作など事業所内で楽しめる計画をしておりま

す！各月のイベントでは、節分に鬼に扮した職員が現れ逃げ回る児童、豆を鬼に思いっきり投げる児童と様々です。12

月はアニマート・グループの合同クリスマス会を開催しております。児童にはサンタクロースからプレゼントがもらえます。クリス

マス会は保護者会も同時に兼ねて行っておりますので、保護者の皆さま方ともコミュニケーションを図っており事業所の評

価もいただいております。楽しいイベントをたくさん企画しております！

有

室内の様子外観
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

事業者からの

メッセージ

当事業所は、space Kid’s大塚校から派生した放課後等デイサービスです。障害や特性のあるなしに関わらず今も昔も

子どもの本質は変わりません。しかしながら、そこに関わる私たち大人や社会が少しずつ変化してきているため時に厳しい

現実に直面することも多いと思います。たくさんの社会資源がありながら、それを活用できないご家族、また行き場のない

中で日々の生活が困難になっている子どもたち…。色々な人の声や思いに少しでも多く応えられるよう試行錯誤しながら

支援を続けています。

ひとりでも多くの子ども、またご家族皆さまが笑顔になれるようサポートいたします。どんな悩みやご不安もお話しください。お

子さまひとりひとりの”子ども時代”が、将来かけがえのない時間だったと言えるよう、私たちの支援が少しでも届くことを祈っ

てます。

有り 豊島区、文京区、北区、板橋区の一部のエリア

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援方針】

「自立、協調性、社会性」を基本理念に子どもの療育を行います。　個々のペースに合わせた生活面、社会面での自立

をサポートします。集団生活の中での個人のふるまい、友人や他人との協調性を身に着けます。また礼節を重んじた人と

のつきあい、特にあいさつや返事を重点を置き友人とコミュニケーションを大事にした社会性を養います。

【支援内容】

集団療育、個別療育共に、５領域における総合的支援及び音楽を活用した支援を行います。またSSTにも重きを置

き、認知行動療法、カード教材やゲームなどを取り入れたコミュニケーションややりとり、ディスカッションやロールプレイなど

様々な方法で行います。個別療育はLitalico、co-miiによる診断結果を活用したトレーニングを行います。

【1日の流れ】

14：00　登所開始　身支度　→　14：30　宿題や課題などの取り組み　→　15：00　おやつ

15：30　小グループによる療育　→　16：00　自由時間　→　17：00　帰りの会　→　17：30　降所

事業所営業時間　9：30～18：30（12：00～13：00除く）

サービス提供時間　13：00※(下校後)～17：30　※下校が午前の場合午前から通所開始　

　

事業所名：space Kid’s西巣鴨

(法人名：株式会社ＣＲＬ)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒 170-0001

住所：東京都豊島区豊島区西巣鴨1-36-3　自在ビル2階

アクセス：都営三田線「西巣鴨駅」A1出口　徒歩9分

　　　　　　都電荒川線「庚申塚」より徒歩7分

　　　　　　JR大塚駅より徒歩15分

主

た

る

対

象

03-6903-4780 sugamo@crl-space.com

03-6903-4781 https://crl-space.com/

月曜日～金曜日（土曜日・日曜日・12/30～1/3）

〈ホームページ〉〈外観〉 〈室内の様子〉
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援の特徴】

①はついろ通貨でマネ活

　はついろ専用通貨を発行し、「稼ぐ」「使う」「貯める」「増やす」を経験します。

②学休日には特別活動

　長期休暇時は1週間に1度を目安に特別外出をします。外食支援や催し事への参加等様々な経験を提供します。

③事務作業のIT化

　日々の事務作業の時間を短縮化させることで子どもたちと接する時間を最大化させます。

④目標の細分化

　小集団・個別学習でより個人にフォーカスがあてられるように、個別支援計画をより細分化して支援をします。

⑤デジタルツールの活用

　AIを使った活動や電子機器の操作等、現代・未来に合った活動をしていきます。

⑥広大な敷地で非日常体験

　広大な敷地を存分に活用し、キャンプやDIYなど都心では経験できないような非日常体験を提供します。

⑦地域とともに

　地域の方々や近隣の保育園、区民ひろばと密に連携をとり、地域一体となった支援を提供いたします。

⑧異なる資格保持者

　教員・保育士・幼稚園・理学療法士の資格保持だけでなく、教員経験・病院経験・児童福祉5年以上経験者等

　多方面からの支援を行います。

事業者からの

メッセージ

「はついろ」は、児童発達支援と小学生を対象にした通所型の放課後等デイサービスです。

従来のテナントを借りたデイサービス施設とは違い、東京都の豊島区雑司が谷という都心に位置した場所でありながら、

戸建ての建物と、広大な庭を備えており、のびのびとした環境で、お子さまの療育のお手伝いをさせていただきます。

03-6899-5678 hatsuiro@rarashell.jp

050-1726-1860 https://www.rarashell.jp/hatsuiro

有 豊島区・新宿区・文京区　　※応相談

月曜日から土曜日(日曜日・祝日・12/29～1/3)

10:00～17:00(13:00～14:00を除く)

はついろ

(合同会社ララシェルキッズ)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒  171-0032

住所：東京都豊島区雑司が谷1-15-11

アクセス：副都心線「雑司が谷駅」から徒歩7分

　　　　　　有楽町線「東池袋駅」から徒歩10分

　　　　　　都電荒川線「鬼子母神前駅」から徒歩7分

　　　　　　「池袋駅」から徒歩20分

主

た

る

対

象

ホームページQRコード事業所ロゴ 室内の様子 庭の様子(秋頃整備完了予定)
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サ ー ビ ス 種 別 7名

知 的 障 が い ×

発 達 障 が い ×

身 体 障 が い ○

重 症 心 身 障 が い ○

医 療 的 ケ ア 〇

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇 ○ ○

事業所名：Animo Kids池袋園

(法人名：Animo Plus株式会社)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒171-0014

住所：東京都豊島区池袋2丁目61-7　弓削・山崎ビル101号室

アクセス：JR各線池袋駅　徒歩8分、東京メトロ各線池袋駅　徒歩5

分

主

た

る

対

象

03-5962-0468 animoplus.ikebukuro@gmail.com

03-5962-0469 https://animokids.hp.peraichi.com/ikebukuro/

無

9:00～17:00

月曜日から金曜日（土曜日・日曜日・祝日・12/29～1/3）

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援方針】

①寄り添う支援　子供1人1人その日その時の状態に寄り添い安心して過ごせる環境を大切にします。

②育む支援　発達、感情、家族を育む　変化や表情を大切にし、可能性を育みながら　できた！うれしい！を積み重ねていきま

す。

③安心・安全に　リハビリ、医療ケアを行い子供たちと家族が　安心で来る場所に構築します。

④家族に寄り添う支援　ご家族からの思いに耳を傾け　たくさんの希望を共有しながら，共に子育てを支えます。

【支援内容】

①生活リズムの安定・心身の安全を育む　　子供たちが安心して過ごせるよう体調変化を細かく観察し、適切なケアを行う。環境

調整を整え　心地よさを感じられる時間を増やす。

②感情表現・意志表出を育む　表情・視線・発声・体の動きを受け止め子供の意思を読み取りながら寄り添う。

③姿勢保持　身体の安定を育む目標・体位・座位保持などリハビリ専門員と連携し、子供に負担なく心地よく動きを引き出せる支

援を行う。

④遊び・活動を通して成長を育む　音楽・光・感触・など1人ひとりにあった刺激を提供し、出来る喜びをみんなで共有していく。

事業者からの

メッセージ

お子さまの成長や日々の生活の中で、不安や迷いを感じることは決して特別なことではありません。私たちは、重症心身

障害児や医療的ケアが必要なお子さまとご家族が、安心して地域で暮らし続けられるよう、日常に寄り添う支援を大切

にしていきます。1人ひとりの　その子らしさ　を尊重し、医療・福祉・療育の中で、安心と笑顔が育まれる時間を提供しま

す。「ここに相談して良かった」と感じていただける場所を目指し、地域とともに歩んでいきます。

ホームページQRコード事業所外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

事業所名：児童デイサービス・アニマートひがしいけぶくろ駅前

(法人名：)アニマート・グループ東京株式会社

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒171-0022

住所：東京都豊島区南池袋４－１６－８　Alex東池袋駅前１階

アクセス（東京メトロ有楽町線・東池袋駅５番出口前、都電荒川

線・東池袋四丁目駅前）

主

た

る

対

象

03-5904-8164 jidouday-higashiikebukuro@animato-llc.net

03-5904-8165 https://www.animato-llc.net/

有 豊島区・文京区の一部地域

月曜日から金曜日・祝日（土曜日・日曜日・12/29～1/3）

学校終了後14:30～17:30　学校休校日10:30～16:30

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

児童デイサービス・アニマートひがしいけぶくろ駅前では「元気に！いきいきと！」をテーマに、「遊び」を通

して、精神的、身体的機能を最大限に伸ばし、将来社会的自立が出来ることを目標とした一人ひとりの発達段階

に合った内容を考え、身辺自立、運動、認知、言葉、社会性などの指導を行っております。様々な活動を通して

周囲に関心を持ち、集団活動に慣れるよう保護者の方々と相談しながらスモールステップで無理のない計画を立

て実施していきます。

事業者からの

メッセージ

令和８年４月１日に新規開設いたしました。児童デイサービス・アニマートひがしいけぶくろ駅前では、通って

来ているお子さまが「元気に！いきいきと！」毎日が過ごせるようご支援いたします！

ホームページQRコード

事業所外観

室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

事業所名：ONEPLAY.GIFTED駒込

(法人名：株式会社東亜)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒 170 -0003

住所：東京都豊島区駒込6-34-2サトナカビル１F

アクセス：駒込駅徒歩10分

主

た

る

対

象

03-5972-4417 komagome@toa-opg.jp

03-5971-4418 https://oneplay-gifted.jp/

有り 半径約４ｋｍ圏内（送迎ルートの関係で難しい場合もあり）

月曜日から土曜日（閉所日：日曜日・祝日・12/30～1/3）

平日10:00-17:00 土曜日9:00-16:00

専門職員の配置

（児童指導員・

保 育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

【支援方針】少人数制教室で、子どもたち一人一人の個性にとことん寄り添う。

【支援内容】

健康・生活

 準備、片付け、排泄、衛生、身支度などの基本的生活スキルの習得に向け、個々の発達段階や特性等に応じて支

援します。

運動・感覚

 平均台やバランスストーン、ステップ台などのサーキット活動や鉄棒、マット運動、ボール運動などにより、

運動機能やバランス感覚、力加減、距離感協調運動などの運動機能やバランス感覚、また、つかむ、引っ張る、つま

む、はめる、とおす、はる、ぬる、かく、こする、切る、ちぎるなどの微細運動や様々な感覚の成長に向け、個々の発達段

階や特性に応じて楽しみながら身につけられるように支援します。

認知・行動

 個々の特性に合わせた学び方を模索しながら、身体部位や色、比較、位置、分類、感覚統合、時間概念、数、図

形などの認知的な成長を楽しみながら行えるように支援します。

事業者からの

メッセージ

お子さまの楽しいを引き出す中で、そのお子さまが持っている能力を最大限発揮できるようサポートしてまいります。是非

一度体験にお越しください。

ホームページQRコード事業所外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ○

発 達 障 が い ○

身 体 障 が い ○

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

事業所名：KID ACADEMY＋雑司が谷校

(法人名：株式会社こころは)

児童発達支援 １日の定員

住所

〒171 -0032

住所：東京都豊島区雑司が谷1-6-1 ヴォルフスガルデン護国寺A

アクセス：副都心線　雑司が谷駅徒歩6分　JR山手線池袋駅徒歩

18分

主

た

る

対

象

03-6912-9639 zoshigaya@kid-academy.jp

03-6912-9638 https://kid-academy.jp/school-info/kida-zoshigaya/

あり 　事業所より車で15分圏内（豊島・新宿・文京・板橋区）

　　　         月曜日から金曜日（土曜日・日曜日・祝日・年末年始）

　10:00~17:00　　 サービス提供時間　平日：11:00～12:30／13:30～17:00

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

■事業所の特徴   KID ACADEMY＋では、脳科学に基づいた発達支援とモンテッソーリ教育の考え方を取り入れ、一

人ひとりの発達段階に応じた個別支援を行っています。「できないこと」に焦点を当てるのではなく、「できるようになる過

程」を大切にし、成功体験を積み重ねることで自己肯定感を育みます。また、個別・小集団・集団と段階的に支援を行

うことで、無理なく社会性やコミュニケーション力を伸ばしていきます。空間認知・ワーキングメモリ・感情コントロールなど40

項目以上のトレーニングを組み合わせたオーダーメイドのカリキュラムを、一人ひとりのお子さまの状態に合わせて提供して

います。また、月次レポートや保護者面談・勉強会を通じて、ご家庭や通園先と連携。スクールだけでなく、生活全体で

支援が続く環境をつくっています。■支援内容　・言語・コミュニケーション支援　・認知・思考力の向上支援　・社会性　

・対人関係の支援　・行動面のサポート　・モンテッソーリ活動による自立支援

■支援の方針　・発達段階に応じた無理のないステップでの支援　・「なぜその支援を行うのか」を明確にした根拠ある療

育　・成功体験を積み重ねることで自信を育てる支援　・保護者・関係機関と連携した一貫性のある支援

事業者からの

メッセージ

「落ち着きがない」「言葉が遅い」「集団に入るのが不安」など、さまざまなお悩みに対して、お子さま一人ひとりに合わせた

支援を行っています。

できることを増やすだけでなく、「できた」という経験を通して自信につなげていくことを大切にしています。

保護者の方と一緒に、お子さまの成長を支えていけるよう取り組んでいます。まずはお気軽にご相談ください。

公式LINE 公式HP

事業所外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い △

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

　　　　　　　　事業所名：リエゾン西巣鴨

　　　　　　　　　　(法人名：株式会社オーカ)

児童発達支援・放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0001

住所：東京都豊島区西巣鴨4-6-1

アクセス：・都電荒川線「新庚申塚駅」徒歩10秒！！

　　　　　　・都営三田線「西巣鴨駅」徒歩3分

主

た

る

対

象

03-5944-5214 l.nishisuga@gmail.com

03-5944-5214 https://l-zon.com/studio/nishisugamo/

無

火曜日から土曜日（日曜日・月曜日・12/29～1/3）

平日・長期休暇：10時～12時、13時30分～17時30分まで。　

土・祝日：9時～12時、12時45分～15時45分まで。

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

支援方針

支援内容

リエゾンはココロとカラダの成長に課題がみられるお子様向けの『運動療育　×　児童発達支援』です。

2歳～6歳のお子様が楽しみながら成長できるプログラムをご提供いたします！

あそびやうんどうを通して「ココロ」と「カラダ」と「アタマ」を動かす事は発育・発達においてとても有意義な事であるとともに、

「ルールやコミュニケーションを学ぶ」「考える・イメージする」「チャレンジする・やり抜く」などの経験をたくさん積むことがお子様

の成長に繋がると考えております。

●スモールグループレッスン

～５名の少人数のお子様が１つのチームになり、「毎月のテーマ」に沿った様々なレッスンメニューを通して、体幹、バラン

ス、リズム、コミュニケーションなどのスキルアップを目指していきます。

事業者からの

メッセージ

■LIAIZON144！毎週変わる！リエゾン運動プログラム

リエゾンでは、毎週3種類の運動にチャレンジ！

1ヶ月で12種類、1年間で144種類の運動を体験できます。

週替わりだから飽きずに楽しめ、さまざまな動きをバランスよく身につけていきます。

「今日は何するの？」とお子様から多くのお声をいただきます。楽しさの先にある成長を一緒に目指していきましょう！

ホームページQRコード事業所外観 室内の様子
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い 〇

発 達 障 が い 〇

身 体 障 が い ×

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

〇

　　　　　【外観】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【室内の様子】

　　　　　　 　　　　　　　

事業所名：児童発達支援・放課後等デイサービス　アンブレラ

(法人名：グローバル・アンブレラ株式会社)

03-6388-9722 umbrella-kids@outlook.jp

主

た

る

対

象

事業者からの

メッセージ

専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

https://g-umbrella.jp/

【支援方針】

ABA（応用行動分析）を基盤として、お子さまの発達段階に合わせた個別療育・小集団療育を行います。机上での

反復練習に偏ることなく、NET（自然環境教授法）と社会的なコミュニケーションや言語発達を促すJASPERモデルを

組み合わせ、子どもの「やりたい 」という自発性を育むアプローチを行います。お子さま一人ひとりの特性を専門的な視点

で丁寧に見極め、「伝える力・理解する力・人と関わる力」を着実に伸ばしていきます。

【支援内容】

言語・コミュニケーション、運動・感覚統合、アート、食育の4領域で支援を展開します。保育園・幼稚園・ご家庭と連携

しながら、日常生活に根ざした目標を一緒に設定していきます。また、保護者の方が日々の関わりに自信を持てるよう、

定期的な保護者向け勉強会・相談の場も設けています

〒171-0014

住所：東京都豊島区池袋４丁目１−７　アポロ池袋ビル2階

アクセス：JR他各線「池袋駅」西口より徒歩9分

児童発達支援・放課後等デイサービス

なし

支援方針

支援内容

無 ―

１日の定員

住所

「根拠に基づいた療育で、一人ひとりの可能性を丁寧に育てる」——それが私たちのミッションです。お子さまが夢中になる遊びの中

で、できることを少しずつ積み上げていく。その笑顔が、ご家族の「よかった」につながると信じています。

日本語・中国語・英語・ベトナム語に対応した多言語スタッフが在籍しており、外国籍のご家庭も安心してご相談いただけます。

「言葉が遅い気がする」「集団生活が不安」といった小さなお悩みから、受給者証の申請サポートまで、専門スタッフが丁寧に対応い

たします。まずはお気軽に見学にお越しください。

　　　　　　　営業時間　9:00～18:00　　療育時間　10:30～17:30

営業日：火曜日～土曜日　祝日　　　　　休業日：日曜日　年末年始
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サ ー ビ ス 種 別 10名

知 的 障 が い ×

発 達 障 が い △

身 体 障 が い ◯

重 症 心 身 障 が い ×

医 療 的 ケ ア ×

電 話 メ ー ル ア ド レ ス

Ｆ Ａ Ｘ ホ ー ム ペ ー ジ

営業日(休業日)

営 業 時 間

送 迎 有 無 送 迎 範 囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員
専門職員の配置

（児童指導員・保

育 士 以 外 ）

・手話通訳士

・手話通訳者

・障害当事者

支援方針

支援内容

【支援方針】

手話を第一言語として生きる聴覚障害児（ろう児）が、安心して学び、遊び、成長できる居場所を目指しています。

子どもたち一人ひとりが、自分の言語である手話を通して、自分の思いや考えを自由に表現し、友達や大人との関わりの

中で、自信と自己肯定感を育みながら成長できるよう支援します。働く職員は全員がろう当事者を含む「手話者」です。

当たり前に手話がある環境で子どもたちはのびのびと過ごしています。

また、ろう児同士のつながりだけでなく、地域社会との交流やさまざまな体験活動を通して、将来の選択肢や可能性を広

げられるよう取り組んでいます。

【支援内容】

日々の活動では、

手話による自由なコミュニケーション、宿題や学習のサポート、遊びを通した社会性・協調性の育成、異年齢交流による

学び合い、製作活動や体験活動、地域交流・社会科見学・職業体験などの社会参加、ろう者の大人との交流を通し

たロールモデルとの出会いなど、一人ひとりの発達や興味に合わせた多様な活動を行っています。

事業者からの

メッセージ

手話で生きる子どもたちにとって、

友達と心ゆくまでおしゃべりをすること。

分からないことを気軽に質問すること。

勉強を教えてもらうこと。

地域の人と交流し、自分の世界を広げること。

これらは、本来子どもにとって当たり前であるはずの日常ですが、手話で生活できる環境が限られているため、決して当たり

前ではありません。

A-Signには、子どもたちと同じ言語で語り合える仲間がいます。安心して相談できる手話者の職員がいます。そして、未

来の姿を見せてくれるろう者、手話者のロールモデルがいます。

私たちは、子どもたちが「手話で生きること」に誇りを持ち、自分らしく成長できる環境を守り続けます。

保護者の皆様とともに子どもたちの成長を喜び合い、地域の皆様とも力を合わせながら、手話でいきる子どもたちの未来

を支えていきたいと考えています。

03-5980-7140 artn@artn.jp

03-5980-7140 2026年内に開設予定

なし 大塚ろう学校から事業所への通所自立支援はあり

月曜日から金曜日・祝日（休業日：土曜日・日曜日、12月29日から1月3日まで、お盆期間）

月曜日から金曜日14:00～18:00、祝日および学校休業期間10:00～18:00

事業所名：手話でいきる子どものA-Sign

(法人名：社会福祉法人ともに生きる会)

放課後等デイサービス １日の定員

住所

〒170-0002 

住所：東京都豊島区巣鴨3-6-12藤ビル２階

アクセス：JR巣鴨駅から徒歩8分、都営三田線巣鴨駅から徒歩5分

主

た

る

対

象

活動の様子
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サービス種別 １０名

知的障がい 〇

発達障がい 〇

身体障がい △

重症心身障がい ×

医療的ケア ×

電話 メールアドレス

ＦＡＸ ホームページ

営業日(休業日)

営業時間

送迎有無 送迎範囲

理学療法士 作業療法士 言 語 聴 覚 士 心理担当職員 看護職員

０ ０ ０ ０
０

ki-no-nekko@hongo.ed.jp

事業者からの

メッセージ

https://www.hongo.ed.jp/kino-nekko/

児童発達支援・放課後等デイサービス：月曜から金曜　１４時３０分から１７時

保育所等訪問支援：月曜から金曜　原則として午前中

「木の根っ子教室」は東京都で初めて「幼稚園の園舎内にある児童発達支援・放課後等デイサービス」として開所しました。

幼稚園に在籍しているお子様のみならず、すべてのお子様に通っていただけます。

ねっこを伸ばすために必要なのは、【非認知能力】です。

【非認知能力】とは、人とかかわる力、自尊心、粘り強さ、意欲や、感情の調整力などです。

【非認知能力】は、【生きる力・生きぬく力】そのものです。

子どもたちの『このあそびをやってみたい!』を引き出すための土/環境を整え、

この過程の中にある”挑戦”や”工夫”や”感情の動き”に、ガーデナーとして水をそそぐ/適宜適切な支援をすることで

【非認知能力】【生きる力・生きぬく力】を養っていきます。

小さな『たね』がねっこを伸ばし『木』となり、やがて大きな実をつけていくと信じ、

子どもたちの可能性の『たね』をはぐくんでいきます。

・遊びの環境を構造化し、子ども自身が自己選択・自己決定できる機会を増やす支援を行う。

・１人の利用時間は１時間とし、その時間内でフードバックを行う

・運動：体幹を鍛え、微細運動へとつなげる

・言語・コミュニケーション：それぞれの方法でやりとりを広げる

・認知・行動：その子にあった環境の中で成功体験を増やす

・健康・生活：活動と休息をバランスよく経験する

・人間関係・社会性：安心して自己発揮をする

090-3322-9890

03-3917-0007

無

専門職員の配置

（児童指導員・

保育士以外）

支援方針

支援内容

同上

無

事業所名：木の根っ子教室

　　(法人名：学校法人本郷学園）

児童発達支援・放課後等デイサービス

保育所等訪問支援
１日の定員

住所 東京都豊島区駒込4-11-1　もみじ幼稚園内

主

た

る

対

象

ホームページQRコード事業所外観 室内の様子

-43-

https://www.hongo.ed.jp/kino-nekko/
https://www.hongo.ed.jp/kino-nekko/
https://www.hongo.ed.jp/kino-nekko/
https://www.hongo.ed.jp/kino-nekko/


更新履歴

ver 更新月 更新内容

ver1 令和６年１０月 ・初回作成

ver2 令和７年２月

・LITALICOジュニア巣鴨教室、LITALICOジュニア池袋教室の送迎を有から無へ

・新規指定（アニマート３社合同会社から株式会社に変更）に伴い、事業所順番を並び替

え

ver3 令和７年4月 ・ウィズユー雑司が谷　保育所等訪問支援サービス追加

ver4 令和７年７月 ・space Kid's 西巣鴨・はついろ追加

ver5 令和７年12月

・space Kid's.conプ・ア・プ  放課後等デイサービス追加

・アットイーズ訪問型児童発達支援→アットイーズ多機能型児童発達支援へ事業所名称を

変更し、児童発達支援・放課後等デイサービスを追加

・Animo Kids池袋園追加

ver6 令和８年１月 ・イルカ児童園、住所変更

ver7 令和８年２月 ・LITALICOジュニア巣鴨教室、保育所等訪問支援追加

ver8 令和８年３月

・ＬＩＴＡＬＩＣＯジュニア池袋西口教室、保育所等訪問支援追加

・ファーストステップ池袋教室、放課後等デイサービス追加

・モンテッソーリ　こどものいえ　目白教室、放課後等デイサービス・保育所等訪問支援

追加

ver9 令和８年４月
・児童デイサービス・アニマートひがしいけぶくろ駅前追加

・ONEPLAY．GIFTED駒込追加

ver10 令和８年５月

・KID ACADEMY＋雑司が谷校追加

・リエゾン西巣鴨追加

・児童発達支援・放課後等デイサービス　アンブレラ

ver11 令和８年７月 ・手話でいきる子どものあ～とん塾　削除

ver12 令和８年８月
・るくまむABA療育 目白ルーム、保育所等訪問支援追加

・手話でいきる子どものA-Sign追加

ver13 令和８年９月 ・木の根っ子教室　追加


