
＜グループの活動の様子＞ 
 

No グループ名 人数 活動日 活動場所 活動内容・感想 

1 七人の侍 1 6 月 30日 自宅の周
辺 

植木が好きなのでグリーンウエイブの活動
助かっています。 

2 北島グループ 2 5 月 10日 自宅の庭 毎日散水してます。 

3 池袋第二保育
園 

34 5 月 13日 園庭の花
だん（ム
シムシラ
ンド） 

毎年参加させてもらっていて、子どもたちも
土作りから楽しんでいます。「これはプラン
ター用、こっちはムシムシランドの土ね」「何
の木だろう？」など、友達や保育士とおしゃ
べりしながら楽しく植えました。 

5 グリーンコン
ノ 

2 5 月 11日 自宅の庭 庭木の根本に植えられて、 
成長するのが待ち遠しいです。 

7 ラ コルデ 2 5 月 15日 玄関のア
プローチ

及び屋上
（共にプ
ラ ン タ
ー） 

昨年は酷暑の為数本枯らしてしまった。今年
は気配りして頑張るぞ！ 

8 M＆M 2 5 月 11日 自宅の庭 緑を増やして近所の方にも楽しんでいただ
いています。 

9 りんどう組 17 5 月 12日 保育園舎
脇プラン
ター 

土を掘る、苗を植える、水を上げる、土を掛
ける等の担当を決めて行った。自分の役割が
終わった後も最後まで興味深く見ていた。い
つ花が咲くのかとても楽しみにしている様
子だった。 

10 AIAI NURSERY 

第二東池袋 

8 5 月 10日 園にある

テラスに
置くプラ
ンター 

どんな花が咲くのか、どんな風に大きくなる

のか、楽しみにしている様子がありました。
2 歳児も「大きくなぁれ」と言って水やりを
楽しみ、実施していました。これからが楽し

みです。 

11 東進ポップキ
ッズ 

15 5 月 16日 保育園の
玄関に置
いたプラ
ンター 

●ポットからプランターに植え替えをする
ときに、「根っこがたくさんある！」と根の
多さに興味を持っていた。苗木の種類によっ
て、葉の色や形だけでなく根の長さや違いを
知ることができた。●友だちと「優しくやろ
う！」と声をかけ合い、根を傷つけないよう
に優しく丁寧に植え替えをしていた。●植え
替え後、水やりを行い、「大きくなるといい

ね」「花が咲くかな？」と成長を楽しみにし
ていた。 

13 区立南池袋斎
場 

9 5 月 11日 南池袋斎
場内生垣 

事前に枯れてしまった木などを整理し、生垣
の整備を行ったので、スムーズに植栽が行え
た。 

14 風かおる里グ
リーンチーム 

10 5 月 20日 風かおる
里 

ご利用者の皆さんには、鉢植えのお手伝いを
していただきました。皆さんお花が咲くのを
楽しみにされていました。施設周りにも直植
えしました。ご利用者だけでなく、地域の皆
さんにも緑や花を楽しんでいただければと



思っています。 

15 コンフォート
レジデンス雑
司が谷・株式
会社ヒラマコ
ーポレーショ
ン 

3 5 月 11日 コンフォ
ートレジ
デンス雑
司 が 谷 
植栽・プ
ランター 

今年も心を込めながら、毎年のグリーンウエ
イブにおいて植樹した樹木の保全、手入れも
同時に随時行いました。当初は、国連制定の
「国際生物多様性の日」5 月 22 日に合わせ
て実施してきました。毎年着実にグリーンウ
エイブ活動での樹木の多くを実感しており
ます。 

16 豊島区立池袋
図書館 

12 5 月 24日 豊島区立
池袋図書
館 敷地
内 

SDGs 理解促進事業として、おはなし会の中
で植樹を実施した。天気が悪いなかでも、昨
年からひきつづき参加する児童もおり、イベ
ントの認知が高まっているように感じられ

た。土いじりもためらうことなく楽しそうに
植樹に参加していて、成長が楽しみ！との声
があがっていた。 

17 トミタ 2 5 月 12日 自宅の庭
（プラン
ター） 

ヒメユズリハ×2、アセビ×2、シモツケ 順
調に新しい葉が出て、グングン育っていま
す。これからが楽しみです。 

18 目白幼稚園 15 5 月 12日 園庭 苗を観察しながら、大きくなったらどんな花
が咲くのか興味関心を持ちながら植えてい
ました。 
水をあげながら「大きくなれ」と植物の成長
を楽しみにしていました。 

19 豊島区日曜教
室 

23 6 月 8 日 南大塚地
域文化創

造館 花
壇 

日曜教室の活動の一環でプロジェクトに参
加し、受講生とグリーンとしま再生プロジェ

クト実行委員様、大正大学の学生様と一緒に
植栽をおこないました。苗やスコップを渡す
人、植える場所を指示する人、参加者全員で

協力して花壇を完成させました。普段関わる
ことのないグリーンとしま再生プロジェク
ト実行委員様、大正大学の学生様とゆったり
とした活動を過ごすことができ短い時間で
したが有意義な活動でした。 

20 豊島区立目白
第一保育園 

7 5 月 12日 保育園園
庭の植え
こみ（花
壇） 

新しい苗に興味津々な子ども達でした。苗を
植えたい子がたくさんいましたが、年長のク
ラスの子から代表で植えてもらいました。そ
の後も水やりを喜んでやってくれています。

実がなることを楽しみにしています。 

22 ミミルグリー
ンクラブ 

6 6 月 1 日 自宅テラ
スプラン
ター 

大きくなる事を全体にレイアウトを考えて
植栽 

23 我楽多 3 5 月 16日 自宅内外
に置いた
プランタ
ー 

すごく立派な苗木をいただいて子供達から
「苗木でもこんなに大きいんだね！どこま
で大きくなるんだろう？楽しみ！」「家がジ
ャングルになりそうだね」などと木々の成長
を楽しみにした言葉が沢山でてきました。我
が子を育てるかのように植木鉢の大きさや



土の状態など心配なことばかりです。しっか
りと大きくて育って行けるようにお世話し
ていきます！ 

25 オカダ 2 5 月 19日 自宅の庭  緑を植えることにより、植え替えなど、す
でにある緑の手入れもし、また、いただいた
苗木の育て方も、熟読したので、みどりのこ
とを、家族とよく考える機会になった。猛暑
で、枯れてしまうものもありそうだが、しっ
かり育てたい。 

26 リボン＆やま
ちゃん 

2 5 月 16日 ベランダ
に置いた
プランタ
ー 

YouTube で植樹方法を確認しながら楽しん
できました。 

27 チームかんく
ん 

3 5 月 11日 自宅の庭 自宅の庭に花が咲くと、家の前を通る人達
が、笑顔で声をかけてくれるのが、とても嬉
しくて、頑張って、植木の手入れをしようと

いう気持ちになります。時々、せっかく大事
に育てていた植木が、枯れてしまうと何が悪
かったのか、とても反省します。もう少し、
植物の育て方を学ばないといけないと、思い
ます。 

28 ウータンフタ
ン 

2 5 月 11日 ベランダ
に置いた
プランタ
ー 

サザンカが数日後に咲きました。日々の変化
を見るのが楽しいです。これから暑くなって
いくとどのように成長するか楽しみです。 

35 グリーンさん 1 5 月 11日 園庭 上手く植え付けました。 

38 緑のベランダ 1 5 月 10日 自宅のベ
ランダの

プランタ
ー 

プランターに植え、陽がよくあたるよう東側
のベランダに置きました。 万両が赤い実を

沢山つけて縁起のよいお正月が迎えられま
すよう、また春には沈丁花のいい香りがベラ
ンダじゅうにただようことを願って植えま
した。 

39 宦家 3 5 月 10日 自宅の庭 子供に植物の名前をいくつか教えることが
できました。子供と一緒に植えて、今後の成
長が楽しみです。 

40 グルネワルト
緑化プラン 

2 5 月 18日 集合住宅
車寄せ・

庭 

ヒメユズリハをどこに植えるかに悩みまし
た。最大 10 メートルとすると、どう考えて

おくべきかと。緑が増えるので、嬉しい悩み
なのですが。 

43 大塚キャノン
ハイツグリー
ンチーム 

2 6 月 8 日 マンショ
ンの屋上
と上層階
のバルコ
ニー 

梅雨入り直前の休日になっての植替えとな
ってしまいましたが植物の環境に配慮出来
た活動となったと思います。木々の成長を楽
しみにケアしてまいります。 



44 メモリーズ 2 5 月 13日 屋上の鉢 初めて参加しました。配布されたシモツケの
状態があまりよくなく、黄色くなった葉や葉
が落ちた枝が多かったです。ワンサイズ大き

い鉢に植え替えて活力剤をあたえたりしま
したが、1 週間ほどで半分の葉が落ちまし
た。復活してくれればと様子を見てます。 
グリーンウエイブだけでなく、年 2回の苗木
配布について:今回のアセビは葉や茎や花に
毒があるため選びませんでした。毒のある植
物はできるだけ少なく、他の区のように実が
なる植物が選択肢にあるとうれしいです。 

46 ふかまち 2 5 月 14日 自宅の庭
に置いた
植木鉢 

小さな苗たちの植え替えをしてみると、どの
苗もしっかり根が張っていて、ここに来る前
に丁寧に手入れをしてくださっていたこと
がわかりました。 
その思いを私たちが引き継いでいきたいと

思います。大切に育てていきたいと思いま
す。 

47 大安 2 5 月 10日 庭 愛おしくて水やりが楽しいです初めてだっ
たのですが楽しさが分かりました。大切に育
てます 
このような企画を実行していただきありが
とうございました。次回もこういったものが
あればチャレンジしてみたいです 

48 みつげんふや
し隊 

4 5 月 11日 自宅の庭  活動も四年目となった今年、メンバーの一
人である夫が大活躍。苗木の引き取りや写真
撮影を積極的に担当。 
 事前に植える場所をある程度決めておき、

周辺の草を刈り、植物を剪定し、腐葉土を土
に混ぜ込むなどの準備をしておきました。植
樹当日は天気にも恵まれ、無事に植え付け完
了。 
 活動を継続する中で、以前提供いただいた
「ムラサキシキブ」が成長し花を咲かせ実を
つけ、その実が地面に落ち、芽を出し成長し
ていく姿などを間近で見ていると、活動に参
加し地道に続けて行くことが、緑を増やし、
それが未来へ繋がっていくのだと実感しま
す。 
 いつも区の職員の皆さんには大変なご尽

力をいただき、心から感謝申し上げます。 

49 あるぶる 2 5 月 10日 自宅のベ
ランダに
置いた植
木鉢 

マンリョウの苗木を、息子と一緒に植樹しま
した。マンリョウは乾燥を嫌うということな
ので、毎朝土の表面を確認しています。 
昨年の秋には、ムラサキシキブとナンテンの
苗木をいただき植樹しました。 
ナンテンは今、小さいつぼみがたくさん膨ら
んでいます。実がなるまでには 3~4年かかる
ということですが、花は咲くのかな？と思い
ながら、毎朝観察しています。 
息子と一緒に楽しく活動させていただいて



おります。 

50 グリーンサン
キュー 

1 5 月 10日 自宅駐車
場に置い

たプラン
ターなど 

用意しておいた土で鉢植えをする。ジンチョ
ウゲ、ツツジ、アセビの花が咲き、通りを歩

く方、私が微笑む姿を想像しながら、ゆっく
り水やりをして楽しい一時を過ごす。 

51 Mrs GREEN 
naonao 

1 5 月 10日 自宅玄関
の植込み
に置いた
プランタ
ー 

5 本も頂いたのでなかなか大変でしたが、楽
しみながら植えました。うまく育ってくれる
といいな、と楽しみが増えたのでとてもすて
きな企画だと思います。 

53 ぼくらの草 3 5 月 11日 自宅の庭 ここ 3 年この活動に参加させて頂き、毎年草
花の仲間が増えて、我が家の庭も賑やかにな
ってきました。小学 6年生の娘も慣れたもの
で、苗を植える手際がとても良く今年はあっ
という間に苗植えが終わりました！これか

らまた成長していくのが楽しみです。 

54 木を植える会 2 5 月 12日 玄関前に
置いたプ
ランター 

去年の木も育っているので、今年の木も頑張
って育ってほしいです。 

56 学校法人草苑
学園保育専門
学校 

15 5 月 13日 園庭 どんな花が咲くのか楽しみという学生が多
かったです。 

58 シュガー 2 5 月 15日 ベランダ
に置いた
プランタ
ー 

子どもは自宅にサツキが咲いて喜んでいま
した。 

59 なりファミリ
ー 

4 5 月 11日 自宅プラ
ンター、

マンショ
ン共有花
壇 

昨年に続けての参加です。昨年とは違う苗を
育てたいと子供たちが選び、どの苗をどこに

植えるかと悩みながら活動しました。プラン
ターに植え替え、新しい葉がでたり伸びて来
るのが面白く自発的に水あげや虫が着いて
いないかと確認をしてくれています。 
今後、根付いて大きくともに育ってくれるこ
とを願っています。 

62 みどりを愛で
る会 

3 6 月 10日 自宅前の
プランタ
ー 

家族で楽しく植樹しました 

63 佐藤ファミリ
ー 

4 5 月 17日 玄関先の
プランタ
ー 

今回の苗を植える際、昨年のグリーンウェイ
ブで植えたクチナシの木が大きく育ってい
ることを子供達が実感してくれました。 

さらに、このクチナシの木を大きなプランタ
ーに植え替えたら、数日後には花が咲いてい
たので家族で喜びました。 
普段は花壇の花に関心が薄いようですが、こ
のような機会で、植物の成長等を感じること
ができて嬉しいです。 
 
今年の苗木もしっかり根を張り成長してく
れると嬉しいです。 



64 グリーンスプ
ライト 

3 6 月 12日 自宅マン
ションの
エントラ

ンス前に
置いたプ
ランター 

自宅マンションのエントランス前に５本の
苗木を大き目のプランターに植え並べまし
た。 

植樹は、家族３人で行いました。 
予定植樹日より 1 か月遅くなってしまい、い
ただいた苗木にはきれいな新葉が増え、シモ
ツケは小さな花が咲くまで元気に育ってい
た苗木を、梅雨の晴れ間に植樹しました。 
自宅マンションのエントランス前には植物
が少なかったので、いただいた 5 本の苗木を
プランターに植え、並べました。マンション
の白の壁に新緑の緑がきれいな苗木を置き
華やかな感じになりました。 

65 四ツ葉のクロ
ーバー 

3 5 月 16日 自宅の庭 狭い庭ですがずいぶん賑やかになりました。
今年は家の守り神にも参加してもらい定植
を見守ってもらいました 

66 はたうえ会 6 5 月 10日 自宅の玄
関前、友
人の家の
植木、祖
母宅のベ
ランダ 

今回、植樹に興味のある友人や祖母にもそれ
ぞれ植樹を楽しんでもらいました。どんな風
に植えたらいいのか、土は？植木鉢は？など
の話をしながら、それぞれ楽しんでできまし
た。 

68 西池袋第二保
育園 

50 5 月 28日 保育園の
庭 

樹木に実がなることを楽しみにして、職員が
植えました。水やりは子どもたちと行い、成
長を観察しながら育てていきます。 
今後、実や葉で子どもたちの遊びが豊かにな
ることでしょう。 

70 TF141 3 5 月 17日 ベランダ

の鉢 

今回で 3回目の参加となります。 

今年はスリット鉢が良いと聞いたので、それ
に挑戦してみることにしました。苗木の成長
が今からとても楽しみです。 
我々の手元に届くまで大切に育ててくださ
った方々に深く感謝いたします。 

71 チーム R 4 5 月 10日 自宅のベ
ランダ 

数年前にいただいた先輩苗たちも随分大き
くなりました。うまく育たなかったものもあ
りますが、毎年少しずつ種類も増えてベラン
ダが賑やかになっています。身近に緑のある
生活を家族で日々楽しませていただいてお
ります。 

72 アンティ～ズ 2 5 月 11日 自宅の庭 大きく強く育ちますようにと心をこめて植

えました。成長が楽しみです！！ 

73 紫陽花 3 5 月 11日 自宅の植
木鉢 

どの鉢がいいかな？と考えたり、土を買い足
したり楽しく植えました。 

77 すずのなか 1 5 月 10日 自宅のベ
ランダ 

久しぶりに土いじりをしたことと植え替え
しているうちに曇り空から日が出てきて、気
持ちよかったです。 

 

 

 



【グループ活動の写真】 

※ご提出いただいたグループのみ掲載 

No1 七人の侍                No5 グリーンコンノ 

      

 

No9 りんどう組                No10 AIAI NURSERY 第二東池袋 

   

 

No11 東進ポップキッズ                         No18 目白幼稚園 

    



No19 豊島区日曜教室                No23 我楽多 

   

 

No27 チームかんくん        No28 ウータンフタン 

    

 

No35 グリーンさん        No38 緑のベランダ 

   



No39 宦家           No46 ふかまち 

   

 

No47 大安                   No48 みつげんふやし隊 

   

 

No50 グリーンサンキュー                 No51 Mrs GREEN naonao 

    



No53 ぼくらの草          No54 木を植える会 

   

 

No58 シュガー            No62みどりを愛でる会 

      

 

No63 佐藤ファミリー          No64 グリーンスプライト 

     



No65  四ツ葉のクローバー                   No66 はたうえ会 

     

 

No68  西池袋第二保育園                       No70 TF141 

   

 

No71  チーム R                  No73 紫陽花 

   

 

 



No77 すずのなか 

 


