
　元気に遊ぶ子どもたちの笑顔は地域の宝物です。基本構想・基本計画の理念の1つ「誰もがい
つでも主役」の実現には、自分らしくいられる居場所が欠かせません。今号では、プレーパーク、中
高生センタージャンプ、区民ひろばなど子ども・若者の様々な「居場所」や、心強い「身近なサポー
ター」の皆さまをご紹介しています。地域の皆さまの温かな「支え」「見守り」があってこそ、子ども
たちは安心して過ごせます。これからも地域の皆さまとともに、魅力的な「としまの居場所」づくり
に力を入れてまいります。子どもたち・若者たち、いろんな居場所をたくさん使ってね！

まち全体が、みんなの「居場所」COLUMN区長

令和8年4月1日時点 ※（　）は前月比

うち外国人数 世帯数
37,877
（-268）

189,887
（+610）

人口総数 296,034 （+525）

男 148,051　女 147,983

人口と世帯

豊島区長
高際みゆき

◆募集要項・講座案内…区ホームページ
からダウンロード。図書館、地域文化創
造館、生涯学習・スポーツ課でも配布。
◆対象大学…学習院大、川村学園女子
大、大正大、帝京平成大、東京音楽大、日
本栄養大（旧女子栄養大）、立教大
◆開講期間…1年次/6月～令和9年3
月、2年次/令和9年6月～令和10年3月
(予定)

としまコミュニティ大学開講
令和8年度マナビト1年生募集

8 5月20日午後5時までに2次元コードで申込み※抽選。5月末日までに結果を送付。
9生涯学習グループ☎03-4566-2762

2年間継続的に学び、知識や気づきな
どを得ながら、参加者同士のゆるやか
な知縁を築きませんか。
1区内7大学の教室、区施設ほか　
3区内在住、在勤の方、区内で活動し
ている方、今後活動予定の方
5年間受講料8,000円。必修講座ほ
か、一般公開講座(別途申込み)は複
数受講可。

池袋ジャズ
フェスティバル2026
05月16日㈯・17日㈰　午前11時～午後7時45分
※開催時間は会場によって異なる。
1GLOBAL RING THEATRE(池袋西口公園内)、池袋西口
駅前広場、東武百貨店池袋店8階屋上スカイデッキ広場、東京
芸術劇場前広場、IT tower TOKYO IT スクエア、メトロポリタ
ンプラザビル1階自由通路、hotel hisoca前、ミュージックスタ
ジオ・フォルテ芸劇店前   2池袋西口エリア一帯で盛り上がる
フェスティバル。池袋の初夏を彩ってきたジャズフェスティバル
のフィナーレ※今回を最後に終了予定。

8当日直接会場へ。　9観光交流グループ☎03ｰ3981ｰ1316

池袋保健所は、5月7日にリニューアルオープンします。区役所本庁舎向かい側のビル1～3階に移転し、名称を
「豊島区保健所」に変更します。なお、移転に伴い、区役所本庁舎4階の保健所出張窓口は5月1日㈮で終了します。

いよいよ！5月7日㈭ 豊島区保健所オープン！

9保健所設置準備グループ☎03-4566-4085

許認可窓口、相談室、各課執務室
総合窓口、各種健診受付、診察室
わたしメンテラボ、池袋休日診療所など
池袋あうる薬局、あぜりあ歯科診療所、駐輪場

3階

2階

1階

階数 フロア内容

※地下2階で東京メトロ有楽町線東池袋駅、区役所本庁舎と連絡。※1　正午～午後1時を除く。　※2　あぜりあ歯科診療所内。
※3　5月10日㈰のみ「デイジー薬局東池袋店」(東池袋4-5-1ライズシティ池袋B 102B)にて休日調剤を行います。
※4　平日、土曜日は一般調剤として午前9時～午後5時開局。豊島区保健所1階での一般調剤は5月12日㈫に開始します。

内
科
・
小
児
科

・午前中の混雑状況により、午後の診療開始時間が遅れることがあります。
また、午後5時に担当医師の交代などがあるため、症状によっては午後5時以降に再度電話を
かけ直していただく場合があります。
・交通障害を伴うような悪天候の場合は診療を中止することがあります。

歯
科

調
剤

池袋
あうる薬局

池袋休日
診療所

池袋歯科休日
応急診療所※2

口腔保健
センター※2

5月10日㈰まで　池袋保健所　1階
5月16日㈯から　豊島区保健所　2階

5月10日㈰まで　池袋保健所　1階
5月17日㈰から　豊島区保健所　1階

5月9日㈯まで　  池袋保健所　1階
5月11日㈪から　豊島区保健所　1階

5月9日㈯まで　  池袋保健所　1階
5月16日㈯から　豊島区保健所　1階
※3、※4

所在地名称 受付時間・電話番号

土曜日：午後5時～9時30分
日曜日、祝日：午前9時～午後9時30分※1

☎050-3146-4578

日曜日、祝日：午前9時～午後4時30分
☎03-5985-5577

月～土曜日：午前9時～午後5時
☎03-3987-2425

日曜日、祝日：午前9時～午後9時30分
土曜日：午後5時～9時30分(開局午前9時)
☎03-3984-7540

受診の際は、電話をしてからお越しください（薬局は不要）。マイナ保険証などの持参やマスクの着用をお願いします。
移転に伴う保健所内各休日診療などのご案内

N
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5月5～11日は「こどもまんなか児童福祉週間」です
子どもや家庭、子どもの健やかな成長について考えるた
め、国は毎年「こどもの日」から1週間を「児童福祉週間」
と定めています。すべての子どもが、豊かな愛情に包ま
れながら夢と希望を持ち、個性豊かに、たくましく育つ
ことのできる環境や社会をつくることが重要です。
区では、子どもたちの一人ひとりがそれぞれの意思で
新しい未来を築いていけるように取り組んでいきます。

「児童の権利に関する条約」や「豊島区子どもの権利に関する条
例」に定める、子どもの意見表明や意見形成、社会参画の支援を
推進するために実施しています。テーマごとにチームに分かれ、
様々な学年の仲間と話し合いながら区について知り、自分の意
見や想いを発表できます。   0会議…8月下旬、意見発表会…9
月(土曜日を予定)、報告会…1月(日曜日を予定)   1区役所本
庁舎内会議室(意見発表会は区議会議場を予定)   3区内在
住、在学のおおむね10歳(小学4年生)～18歳の方※原則全回出席できる方　440名程度

「としま子ども会議」参加者募集！

8 5月31日までに2次元コードで申込み※抽選。
9管理・計画グループ☎03-4566-2471

住所…南池袋2-1-1
受付時間…平日 午前8時30分～午後5時
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