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７５歳以上で一人暮らしの方へ
熱中症予防訪問を実施しています

●実施期間…５月中旬～８月末頃
民生委員・児童委員または高齢者総
合相談センターの見守り支援事業担
当職員がご自宅を訪問し、熱中症予
防のリーフレットやグッズを配付し
ます。

問高齢者事業グループ
☎０３‐４５６６‐２４３２

配食サービス事業のご案内

栄養バランスのとれた食事をご自宅
に配送するサービスです。安否確認
サービス実施店は配送時に安否確認
を行い、異変に気づいたときは緊急
連絡先などに連絡します。
対区内在住の方（安否確認サービス
は６５歳以上の方）
費自己負担あり
●相談窓口…高齢者総合相談センター

問高齢者事業グループ
☎０３‐４５６６‐２４３２

５月３０日「ごみゼロデー」
清掃活動に参加しませんか

環境美化やリサイクル・ごみ減量を
推進するため、区内各地で清掃活動
を行います。区内の道路・公園など
で自主的に清掃活動を行う団体・企
業等の方へ清掃用具（ほうき、ちり
とり、火ばさみ、レジ袋、ごみ袋）
の貸出をしています。

申電話で環境美化グループ
☎０３‐３９８１‐２６９０へ。

令和８年度
「ほっと・サロン」利用登録

主に就労している障害者の方が交流
しながら休日を過ごす、余暇活動の場
「ほっと・サロン」の利用登録を随時
募集しています。日年８回程度（主
に第４土曜日）午前１０時～午後３時
※半日の場合あり。場区立心身障害
者福祉センターほか 対区内在住の
愛の手帳所持者で就労中または就労
を目指している方

申申込書（２次元コードからダウンロ
ード、麦の家でも配布）を窓口か郵送
で「〒１７０‐００１２ 上池袋３‐１６‐２０
アジュール北池１階地域活動支援
センター麦の家」へ。

問就労支援グループ
☎０３‐３９８５‐８３３０、
麦の家☎０３‐３５７６‐６３３２

「２０２６としまエコライフフェア」
出展者

環境への意識を高め、より環境に配慮
した暮らしを広げるための情報発信
や交流を行う団体を募集します。
日１０月４日㈰ 午前１０時～午後４時
（予定）場区役所本庁舎１階としま
センタースクエアほか※詳細は募集
要項（環境政策課事業グループで配
布。区ホームページからダウンロー
ド可）参照。

申６月５日（必着）までに申込書（募集
要項内）と必要書類を窓口か郵送か
Ｅメールで当グループEMA００２９１８０
@city.toshima.lg.jp へ。

問当グループ
☎０３‐３９８１‐２７７１

広報としま個別配付登録者

登録の一斉更新を行います。現在配
付登録をしている方も、再度登録が
必要です。対区内在住で新聞を購読
していない世帯かつインターネット
での閲覧や身近な配布施設での入手
が困難な世帯

申５月２９日までに２次元コードかＥメール
（氏名、ふりがな、住所、電話番号
を記入）で広報グループEMA００１０５０９
@city.toshima.lg.jpへ。

問広報としま個別配付登録
専用☎０３‐４５６６‐２５３６

第１回豊島区男女共同参画
推進会議・女性活躍推進協議会

日５月２２日㈮ 午前１０時～正午
場男女平等推進センター研修室２

申傍聴希望の方は前日午後５時までに
電話で庶務・計画調整グループ
☎０３‐５９５２‐９５０１へ。

第２１６回豊島区都市計画審議会

日５月２６日㈫ 午前１０時から
場区役所本庁舎９階第一委員会室

申傍聴希望の方は前日午後５時までに
電話で都市計画グループ
☎０３‐４５６６‐２６３２へ。

自然に親しむ５月のイベント
～としまグリーンウェイブ２０２６～

５月２２日の「国際生物多様性の日」に
あわせ、樹木の手入れや清掃など

「いのちの森」を守る活動を実施
※小雨決行・荒天中止。
●「いのちの森」観察会
日５月２０日㈬ 午前１０時から
場南長崎はらっぱ公園 内参加者に
記念品あり※数量限定、先着順。
●「いのちの森」育樹活動
日５月３１日㈰ 午前１０時から
場池袋本町電車の見える公園
内参加者に「いのちの森」苗木配布予定
※数量限定、先着順。
いずれも 持帽子、軍手、飲み物、
長袖、長ズボン（服装は当日の気温
に合わせ調整してください）

申当日直接会場へ。
問環境政策課事業グループ
☎０３‐３９８１‐２７７１

街頭労働相談

日５月２９日㈮ 午前１１時～午後３時
場池袋駅西口東武ホープセンター地下
１階通路 内労働相談情報センター
の職員、労働関係行政機関の相談員
が相談に応じる。そのほか労働問題
や制度に関するパネル展示、資料の
無料配布など。

申当日直接会場へ。
問東京都労働相談情報センター
池袋事務所☎０３‐５９５４‐６５０１

わたしメンテラボ５月のテーマ「禁煙」
～測って知ろう！肺年齢測定会～

日５月２９日㈮ 午後１～４時
場豊島区保健所２階講堂
内肺年齢測定、一酸化炭素濃度測定
（喫煙者が対象）。希望者には健康相
談を実施。

申当日直接会場へ。
問長崎健康相談所保健指導グループ
☎０３‐３９５７‐１１９１、地域保健課公害
保健グループ☎０３‐３９８７‐４２２０

大規模改修工事により休館していた上池袋図書館が６月６日㈯にリニューアルオープンします。
豊島区立図書館では初となる、自習室やものづくりスペース、テラス席などを設置しました。
●開館時間…平日/午前９時～午後８時、休日/午前９時～午後６時
※休館日…第１火曜日、第４金曜日、年末年始、特別整理期間

①座席数の増加（７４席→１６４席）
②自習室・ものづくりスペース・多目的ホールの設置
③１階に会話自由な「にぎわいのある図書スペース」、２階に
読書・学習中心の「落ち着いた図書スペース」を配置

問図書館課管理グループ☎０３‐３９８３‐７８６１
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上池袋図書館リニューアルオープン！

リニューアルポイント！

▲おはなしの部屋 ▲外観
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