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国民年金保険料の納め忘れに
注意しましょう

国民年金保険料を納め忘れると、将
来受け取る老齢年金の額が少なくな
るだけでなく、年金自体を受け取れ
なくなる場合があります。また、思
わぬ事故や病気により障害が残った
ときや亡くなったときに支給される
障害年金・遺族年金も、保険料を納
めていないと受け取れない場合があ
ります。保険料の納付期限は翌月末
日です。２年経過すると時効により
納められなくなります。経済的に納
付が難しい場合は、保険料免除制度
があります。免除申請の手続き方法
は２次元コード参照か問い合わせて
ください。

問国民年金グループ☎０３‐３９８１‐１９５４、
池袋年金事務所
☎０３‐３９８８‐６０１１
（自動音声案内②→②）

救援センター開設・運営訓練

●実施期間…６月～令和９年３月
●実施場所…計３４か所
※日程、場所の詳細は２次元コード
参照。内居住スペースの設計、マン
ホールトイレの設営、応急給水栓の
設営など。対区内在住、在勤の方

申各訓練実施日の７日前までに２次元
コードかＥメールで防災事業グループ
EMA００１１１０１@city.toshima.lg.jpへ。

問当グループ
☎０３‐４５６６‐２５７２

光化学スモッグに注意しましょう

夏は光化学スモッグが発生しやすい
季節です。注意報発令中は、屋外で

の運動や外出、自動車の使用を控え
ましょう。都ホームページで注意報
などの発令状況を確認できます。

東京都環境局

問公害対策グループ
☎０３‐３９８１‐２４０５

アスベスト分析調査助成

建築物の解体・改修工事の際に行う
吹付け材（塗装材を除く）の分析調査
の費用を一部助成します。対次のい
ずれかに該当する方。①区内に建築
物を所有する個人または法人、②区
内に所在する分譲集合住宅の管理組
合の代表者 ●対象建築物…区内に
所在する建築物のうち、平成１８年８
月３１日以前に建てられたもの
●助成金額…吹付け材の分析調査に
要した費用の２分の１（上限１０万円）
※分析調査後１年以内に要申請。
詳細は２次元コード参照。

問公害対策グループ
☎０３‐３９８１‐２４０５

第８回全国家庭動向調査に
ご協力ください

本調査は、統計法に基づく「出産・
子育て」や「高齢者の扶養・介護」な
ど、家庭の諸機能についての調査で
す。少子高齢化の中で社会サービス
を効率的に供給するための基礎資料
とします。国立社会保障・人口問題
研究所と東京都から委託を受け、６月
中旬頃から調査員が戸別訪問し、調
査票の配布・回収を行います。訪問
する調査員は、必ず調査員証を携帯
しています。
●調査の時期…７月１日㈬
●調査地区…区内の１地区（無作為抽出）

問地域保健課管理グループ
☎０３‐３９８７‐４２０３

エポック１０情報誌企画委員

情報誌「えぽっく・めいかー」の企画
・編集を行う委員を募集します。
●活動期間…７月７日～令和９年１月
末頃 場男女平等推進センター
対区内在住、在勤、在学の方 定３名

申７月３日までに２次元コードか窓口
か電話かＥメールで「当センター
☎０３‐５９５２‐９５０１、
EMA００２９１１７@city.
toshima.lg.jp」へ※抽選。

リサイクルフリーマーケット
出店者

日７月１２日㈰※雨天中止 午前１０時
３０分～午後２時 場池袋第二公園
※駐車場なし 対区内在住、在勤、
在学の個人またはグループ※営業目
的は不可 定２０店舗（１店舗面積２
ｍ×２ｍ）費１，０００円

申ファクスかＥメール（４面記入例参
照）で「みんなのえんがわ池袋事務局
FAX０３‐６７０９‐４７３１、
EMen@toshima-npo.org」へ※１名
（１グループ）１通のみ。先着順。
問当事務局 柳田
☎０７０‐６６４６‐９１９７
（午後１～５時）

令和８年度豊島区スポーツ表彰

スポーツ活動を通じてスポーツの振
興・発展に貢献した方または団体を
表彰します。
●スポーツ栄誉賞
①国際大会（世界選手権大会など）に
出場、②全国大会で３位以上
●スポーツ奨励賞
①関東大会または都民大会において
優勝、②全国大会に出場

※いずれも令和７年７月～令和８年
６月の大会が対象
対区内在住、在勤、在学の方または
これらの方で構成された団体※区立
小・中学校の児童・生徒が、学校教
育の一環のスポーツ活動で業績をあ
げた場合を除く。

申７月１０日までに２次元コードで
申込み。

問スポーツ推進グループ
☎０３‐４５６６‐２７６４

第３８回ふくし健康まつり
中池袋公園出展団体

日１２月６日㈰
※詳細は２次元コード参照。

申７月１５日までに２次元コードで
申込み。

問管理・政策推進グループ
☎０３‐３９８１‐１７６６

第３３期青少年問題協議会
第４回専門委員会

日６月２４日㈬ 午後５時３０分から
場区役所本庁舎８階８０４会議室

申前日午後５時までに２次元
コードで申込み。

問管理・計画グループ
☎０３‐４５６６‐２４７１

令和８年度第１回
豊島区医療的ケア児等支援協議会

日７月７日㈫ 午後１時３０分～３時
場区役所本庁舎５階５０９・５１０会議室
定５名

申６月３０日午後５時までに電話かＥメール
で「児童・障害児支援グループ
☎０３‐４５６６‐２４５１、EMA００５００１７@
city.toshima.lg.jp」へ※先着順。

副議長、都市整備委員会
委員長、総務委員会委員長、
議会運営委員会委員長、
決算特別委員会委員長、
予算特別委員会委員長、
防災・震災対策調査特別
委員会委員長などを歴任。
（６期）

子ども文教委員会委員長、
決算特別委員会委員長、
豊島副都心開発調査特別
委員会委員長、環境・清
掃対策調査特別委員会委
員長、防災・震災対策調
査特別委員会委員長など
を歴任。（４期）

6 2126

区議会の議長・副議長が決まりました

（公明党豊島区議団） （都民ファーストの会豊島区議団・国民民主党）
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た か は し か よ こ

高橋 佳代子議 長
ほ し き ょ う こ

星 京子副議長

議員選出の監査委員が決まりました

あ り さ と ま ほ

有里 真穂監査委員


