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PICK UP EVENT 2PICK UP EVENT 1

現在、日本ではB型またはC型肝炎ウイルスの患者・感染者が３００万人以上にのぼると推計されています。
肝臓は「沈黙の臓器」ともいわれ、ウイルスに感染しても自覚症状がなく、気づかないうちに肝硬変や肝がんなどの命にかか
わる病気に移行してしまうことがあります。
感染経路は性交渉、母子感染、ウイルスに汚染された針の使用、過去に受けた輸血や血液製剤の投与などが考えられますが、
経路が不明な場合もあります。感染は血液検査でわかります。早期に発見し、適切な治療を受ければ深刻な症状を防ぐこと
ができます。結果が陽性の方には、精密検査費用や一部医療費の助成制度もあります。

申予約専用☎０３‐３９８７‐４２４４
問地域保健課☎０３‐３９８７‐４６６０、保健予防課☎０３‐３９８７‐４１８２

実施医療機関での麻しん・風しん抗体検査費用を助成します。また、その検査の結果、抗体
価が低い方を対象に予防接種費用を全額助成します※麻しんは８月１日から助成開始。

対豊島区に住民登録がある満１９歳以上７０歳未満の方で、
以下のいずれかに該当する方。
①妊娠を希望する女性
②妊娠を希望する女性のパートナーまたは同居の方
③妊婦のパートナーまたは同居の方
※過去に当事業で抗体検査を受けた方、麻しん・風しんの予防接種を２回以上接種済の方は
対象外です。風しん抗体検査のみを受けた方は、麻しんの抗体検査の助成は受けられます。

申直接実施医療機関へ予約※詳細は２次元コード参照。※接種について心配がある方は、かかりつけ医に相談してください。
問抗体検査について…管理・感染症事務グループ☎０３‐４５６６‐２２３１、予防接種について…予防接種グループ☎０３‐４５６６‐４１１５

おもちゃによる子どもの事故が後を絶ちません。特に３歳未満の
乳幼児による誤飲は、重篤なケースに至ることもあります。
こうした事故を防ぐため、令和７年１２月２５日に、３歳未満向け玩
具等の安全性を確保する制度「子供 PSC」が始まりました。
●子供 PSCマーク
令和７年１２月２５日以降に製造・輸入した３歳未
満乳幼児向けの玩具で、国が定める基準に適合
するものに貼付されます。
●STマーク
（一社）日本玩具協会が「安全面について注意深
く作られたおもちゃ」として推奨するものです。
令和７年１２月２５日より前に製造・輸入した商品
は、子供 PSC マークなしでも販売可能なため、
STマークを確認することも有用です。

事故事例

家族が目を離している間に、子ども（１歳８か月）が
プラスチックの直径２㎝のボールを飲み込んでしまった。

遊ぶときのポイント

①対象年齢を守り、使用上の注意などの警告表示を確認してから遊ばせましょう。
②誤飲の恐れがある小さな部品や小さな球があるものは避けましょう。
※３歳の子どもの口の直径は約４㎝（トイレットペーパーの芯の直径と同じ大きさ）
です。それより小さい物は飲み込む危険があります。

③おもちゃで遊んでいるときは、子どもから目を離さないようにしましょう。
④おもちゃの安全性を示すマーク「子供 PSCマーク」や「STマーク」の有無を参考に
しましょう。

問消費生活グループ☎０３‐４５６６‐２４１６

●麻しん（はしか）とは
感染力が非常に強く、免疫を持っていない方が感染する
と、ほぼ１００％発症するといわれています。また、妊娠
している方が罹患すると、流産・早産を引き起こす可能
性があります。定期予防接種前の１歳未満の乳児は特に
注意が必要で、周囲の方の感染予防が大切です。
●風しんとは
発しんや熱は約３日間で治りますが、妊娠早期に風しん
に感染すると胎児が先天性風しん症候群（難聴・心疾患
・白内障など）になるおそれがあります。

川村学園女子大学「『芸術』になりたい探偵小説」
日９月８日㈫ 午後１～３時 場当大学目白キャンパス
内講師…文学部日本文化学科准教授/松田祥平氏 定５０名
帝京平成大学「災害時に知っていたら、備えていたら」
日９月１９日㈯ 午前１０時～正午 場当大学池袋キャンパス
内講師…健康メディカル学部医療科学科救急救命士コース
准教授/染谷泰子氏 定１００名
学習院大学「脳細胞をつなぐ『シナプス』のはなし」
日９月１９日㈯ 午後２～４時 場当大学目白キャンパス
内講師…理学部生命科学科教授/掛川 渉氏 定１００名
立教大学「今の時代だからこそ！『遊ぶ』を再考する」
日９月２６日㈯ 午前９～１１時 場当大学池袋キャンパス
内講師…スポーツウエルネス学部スポーツウエルネス学科
助教/村本 宗太郎氏 定１００名
いずれも費１，０００円

申７月１７日午前９時から２次元コード
（区ホームページ）で申込み※先着順。
問生涯学習グループ☎０３‐４５６６‐２７６２

●音と光で一緒につくる！ヒカリの森の音楽会
（全６回）…日８月６日㈭～８日㈯※時間はホーム
ページ参照。場としま区民センター 内構成・演
出…一宮周平、出演…ピアノ/加藤 亜祐美、サク
ソフォン/鈴木広志、チェロ/志賀 千恵子、照明
…黒太剛亮、①ワークショップ…対小学生 定各
２０名 費１，０００円（②のコンサート料込み）、②コ
ンサート…対０歳から入場可 定各６０名 費中学生
以上１，０００円、４歳～小学生５００円※全席自由
●フレッシュ名曲コンサート（室内楽）小川栞奈ソ
プラノ・リサイタル…日１０月４日㈰ 午後３時開演
場としま区民センター 内出演…ソプラノ/小川
栞奈、ピアノ/木邨清華 費前売り２，０００円（区民
１，５００円、２４歳以下１，１００円、障害者１，５００円〈介助
者１名まで無料〉）※全席指定

申電話でとしまチケットセンター☎０５７０‐０５６‐７７７へ
※先着順。いずれも詳細は当財団ホームページ参照。

問事業第一グループ☎０３‐３５９０‐７１１８
（平日午前１０時～午後５時）

文化カレッジ受講生募集

●駒込 【１０５】和洋折衷スイーツ：抹茶のロール
ケーキづくり…日８月２９日㈯ 午前９時３０分～正午
対１６～３９歳の方 定１２名 費２，８００円 申８月１５日
（締切）、【１０６】「四群点数法」に学ぶ、献立作りの
コツ…日９月１６日㈬ 午前１０時～正午 定１５名
費６００円 申８月３１日（締切）

●巣鴨 【２０６】子ども文化カレッジ すがもナマス
テくらぶ～魔法のインド算数と多文化のトビラ～
（全１２回）…日９月６日～令和９年３月１４日 土・
日曜日 午後１時３０分～２時３０分 対区内在住、
在学の小学生 定２０名 費６，５００円 申７月３１日
（締切）、【２０７】やさしいクレイの花たちをつくろう
（全５回）…日９月５日～１０月３１日 土曜日 午後
２～４時 定８名 費７，０００円 申８月１５日（締切）

●南大塚 【５０６】古典芸能の玉手箱 ちょっと欲ば
りに和舞台体験 楽しいお話＆和楽器の調べで巡
る（全５回）…日９月２日～１１月１１日 水曜日
午後２時～３時３０分 定２０名 費６，０００円 申８月
７日（締切）
●雑司が谷 【３０８】気象・防災情報の見方と使い方
…日８月１９日㈬ 午前１０時３０分～午後０時３０分
定４０名 費５００円 申８月７日（締切）、【３０９】子ど
も文化カレッジ 親子講座「秩父で自然探索」…
日８月２５日㈫ 午前１０時～午後２時 対小・中学
生と保護者のぺア 定１５組３０名 費１組１，１００円
（別途入館料）申８月１０日（締切）、【３１１】初めての
陶芸～手びねりで作るぐい呑み＆片口～（全４回）
…日９月１６日～１０月１４日 水曜日 午前１０時～正午
定１０名 費６，０００円 申８月３１日（締切）

申２次元コードか窓口（返信はがき持参）で各館へ。
※抽選。いずれも詳細は２次元コード参照。

問駒込☎０３‐３９４０‐２４００、巣鴨☎０３‐３５７６‐２６３７、
南大塚☎０３‐３９４６‐４３０１、雑司が谷☎０３‐３５９０‐１２５３

東京豊島 IT医療福祉専門学校
●財務会計への第一歩入門
日７月２５日㈯ 午前１０時～正午 内「簿記会計」の要点を覚えて、企業の経営状況を把握する。
●Excel 関数初級講座
日７月２５日㈯ 午前１０時～正午 内Excel 関数の基本を学ぶ。対中学生以上の方
いずれも 定２０名 費５００円

申電話かファクスで「当校☎０３‐３９８４‐６２２０、FAX０３‐３９８４‐８６１９」へ※先着順。

日本外国語専門学校
●英検対策合格セミナー（準２級、２級、準１級）１次対策
日８月９日㈰ 午前１０時～午後３時 内英検合格を目指す方のためのセミナー。
対中学生・高校生 定各５０名 費５００円

申電話かファクスで「当校☎０３‐３３６５‐６１４１、FAX０３‐３３６５‐６０４１」へ※先着順。

早稲田速記医療福祉専門学校
●わたし×介護×幸せ PartⅡ
日８月２０日㈭ 午前１０時３０分～正午 内介護を身近に感じられるように、体を使って
介護に大事なバランス感覚を体験する。定１５名

申電話かファクスで「当校☎０３‐３２０８‐８４６１、FAX０３‐３２０９‐６４５４」へ※先着順。

生涯学習オープンスクール肝炎ウイルス検査を受けましょう～７月２８日は日本肝炎デー（世界肝炎デー）です～

としまコミュニティ大学
※詳細は「としまコミュニティ大学講座案内」参照。

区内の実施医療
機関での検査

保健所での検査

麻しん・風しんの抗体検査費用と予防接種費用を全額助成します

としま未来文化財団

小さな子どものおもちゃによる事故に注意 ～「子供 PSCマーク」などを参考にしましょう～

広 告（内容は各広告主に問い合わせてください） 広 告（内容は各広告主に問い合わせてください）

当財団
ホーム
ページ

としま
チケット
センター

文化
カレッジ

�日日時 �場場所 �内内容 �対対象 �定定員 �費費用※費用の記載がない事業は無料です。 �持持ち物 �保保育（対象月齢、定員、予約締切日など）
�申申込み �問問合せ �EMＥメール �FAXファクス �フリーダイヤル６ ７広報としま 令和８年（２０２６年）７月１５日号No.２１２８


