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己念講演会
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第1部 14:10~14:55 (講演40分、質疑応答5分)

基調講演

「女性の健康と性差医学について」
講師天野惠子氏
財団法人野中東皓会静風荘病院特別顧問
循環器内科医。日本性差医学・医療学会理事、即0法人性差医側青報ネットワーク理事長。
女性外来・イ生差医療の先駆者としての功績により令和7年度吉川英治文化賞を受賞。 フ
サイクルと病気の現れ方、そこにおける性差について研究・臨床実践を行っている。
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第2部 15:仍~15:55 (前半20分、後半15分、質疑応答15分)

パネルディスカッション「女性の健康と地域医療について」
パネリスト

天野惠子氏
第1部講演より引き続き
ご登壇いただきます。
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近年、男女の生物学的・社会的な違いを考慮し
それぞれに合わせた予防・診断・治療を提供
する性差医療が注目されています。
今回、女性の健康事業に力を入れる
「豊島区保健所」の開所を記念して、
マ:;Tj卦を匪否まえアミ・t、・゛ど!0)4璽月貫三染足聖iをラニ^マ1こ
講演会を開催します。
当日は豊島区保健所2階「わたしメンテラボ」
で、健康機器測定もご体験いただけます。

としま趣弱健チやレ!
豊島区ボイント10opt
※会場参加者のみ対象

11

"

^

、

、

"1ぐ',ν

、、

会場豊島区保健所2階会議室1~3
住所:豊島区南池袋2-1-1

定員手勿_'
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2次元コードより お申込み

申込方法ください。(6月16日工付開カム)

お問い合わせ先

豊島区健康部地域保健課健康づくり支援グループ

パネリストパネリスト

武谷千晶氏岩田みさ子氏
千川産婦人科医院院長東京都立大塚病院産婦人科部長
産婦人科専門医・指導医産婦人科専門医・指導医
専門:産婦人科一般・りンパ浮腫専門:周産期、女性医学

講演会前の12時より
を

ご利用いただけます。
0健康測定機器の体験
0健康に関する展示ブース

ぜひお越しください!
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毎日の食事の栄養バランス、気にしていますか?
ゲーム感覚で簡単に栄養バランスをチエックでき、管理栄養士からの一言アドバイスももらえる、
豊島区では初の体験会です!この機会にぜひご利用ください。

<体験イメージ>
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※所要時間は一人10分程度です。
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時間内のご都合のよい時間にお越しください。
混雑時はお待ちいただく場合があります。

食事の
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★「測bてⅡ知って」「相談できる」健康づくり支援拠点~わたしメンテラボ~を
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豊島区保健所部皆に開設しました0 途一、'1 わたしメンテラボ1、.1...・1
ご自身の健康チェックにぜひご禾1」用ください!'゛'エ・戸マ翫欝上、異詳細はこちら、14、、'
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お問NX合わせ三豊島区ゞ1妙戈保健課、健康づくり支援グループ,1、金03456金Υ随河ーニ
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