
派遣費用は
無料です！

町会・自治会のお悩み解決にむけて、
各分野の専門コンサルタントがお伺いして、伴走支援する取組です。
まずは、町会・自治会の皆さんの想いや疑問を相談してみませんか？

お気軽に
ご相談を！

お申込み等は、うら面をご覧ください。

コンサルタントによる伴走支援の例）

●加入促進に向けた、防災
等のイベント実施支援

●住民向けアンケート調査
●新たな活動の検討や運営
の見直し、サポーターの
制度化など

●ホームページやSNSを
活用した情報発信

●紙資料のクラウド化
●イベント申込や会費の
集金のデジタル化など

●イベントを通じた理解促
進など、外国人住民との
共生に関する支援

●やさしい日本語での情報
発信支援など

加入促進・
担い手づくり 多文化共生デジタル活用

伴走支援利用のための

「個別相談会」のご案内

2026.4

コンサルタント派遣でサポートする3つの分野



第1回 キックオフ
相談内容の確認やゴール地点、スケジュール等の打合せ

第2回～4回 実施
スケジュール確認、企画・準備・実施サポート

最終回 ふりかえり
工夫した点や改善点などをふりかえり、今後、町会・自治会の皆さまご自身で継続できるようアドバイス

【ご留意事項】
・個別相談会に必ずご参加ください。
・最大５回までコンサルタントが訪問します。
・訪問1回あたり約1～2時間を予定しています。
・訪問期間は令和9年2月末までです。

【Step１豊島区の個別相談会に参加】

【 Step３「伴走支援（コンサルタント派遣）」スタート！】

問合せ先

コンサルタント派遣までの流れ

【Step ２豊島区とコンサルタント等が検討】

派遣決定

【個別相談会 参加申込書】

事業所管

豊島区区民活動推進課地域振興グループ 担当：栗原、中村
上記メール・FAX・電話
公益財団法人東京都つながり創生財団 共助推進課 地域活動支援担当
https://chokai.tokyo-tsunagari.or.jp/

下記の①～④のいずれかの方法にてお申込みください。
豊島区区民活動推進課 地域振興グループ 宛て
①Eメール A0029701@city.toshima.lg.jp
②申込フォーム 右記の QRコードから
③Fax 03-3981-1213 ④電話 03-3981-0479

町会・自治会名

ふりがな
お名前ご役職・担当

メール
アドレス電話番号

令和8年6月28日（日） ご希望の時間帯□に を記入してください。
□13:00～13:50 □14:00～14:50 □15:00～15:50 □16:00～16:50
□17:00～17:50 

令和8年6月30日（火） ご希望の時間帯□に を記入してください。
□13:00～13:50 □14:00～14:50 □15:00～15:50 □16:00～16:50
□17:00～17:50 

ご希望の時間帯

相談をご希望される分野□に を記入してください。
□加入促進・担い手づくり □デジタル活用 □多文化共生

相談分野

具体的な
相談内容を

ご記入ください

・ヒアリングした課題を豊島区と専門コンサ
ルタント、東京都つながり創生財団が共有
して、支援内容を相談します。

・課題解決にコンサルタント派遣が適して
いるか検討します。

・検討の結果、コンサルタント派遣以外の
支援事業等をお勧めする場合があります。

開催日時：令和8年６月28日（日） 30日（火）
13時～18時（1回あたり50分程度）

開催場所：豊島区役所本庁舎 602会議室

・個別相談会にご参加ください。
・課題やお悩みを区の担当者がヒアリングします。
・上記日程以外での相談をご希望の場合は担当ま
でご連絡ください。

申込方法

申込み期限

6月22日


