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PICK UP INFO 1

８月下旬頃に国民健康保険加入
者の方へ「医療費のお知らせ」を
発送します

加入者の令和７年１１・１２月の医療費
について、世帯主に郵送します。医
療機関に支払われる医療費の総額を
知り、健康の大切さを考えるきっか
けにしてください。このお知らせに
よる手続きの必要はありません。
対令和８年７月下旬時点の国民健康
保険加入者 内総医療費（１０割）と自
己負担相当額（２割・３割）を記載。
※様式が変更になりました。
なお、送付１か月前までに７５歳に
なった方には送付されません。通知
内容はマイナポータルで確認できま
す。マイナポータルで確認ができな
いなど、個別に通知が必要な方は問
い合わせてください。

問国民健康保険課給付グループ
☎０３‐３９８１‐１２９６

敬老の祝品を贈呈します

９月中旬に住民票の住所に簡易書留
で送付します。対８月１５日時点、区
内在住で次のいずれかに該当する方。
①１０１歳以上…大正１５年３月３１日以
前に生まれた方、②新１００歳…大正
１５年４月１日～昭和２年３月３１日生
まれの方、③米寿（８８歳）…昭和１３年

４月１日～１４年３月３１日生まれの方、
④喜寿（７７歳）…昭和２４年４月１日～
２５年３月３１日生まれの方

問高齢者事業グループ
☎０３‐４５６６‐２４３２

高齢者補聴器購入費助成

補聴器本体、付属品（集音器は対象
外）の購入費用を助成します。
５年ごとに再申請できます。
対次のすべてに該当する方。①区内
在住の６５歳以上、②耳鼻科の医師か
ら中程度難聴と診断された、③聴覚
障害による補聴器（補装具購入費）の
支給を受けていない
●助成上限額…介護保険料所得段階
１～５の方/５万円、６～１６の方/２
万円※過去５年以内に本助成を受け
ている方は対象外。購入前要申請。

申２次元コードで申込みか各高齢者総
合相談センター窓口で申込み。

問高齢者事業グループ
☎０３‐４５６６‐２４３２

若年がん患者在宅療養費を
助成します

区では、４０歳未満のがん患者の方が
安心して生活を送ることができるよ
うに、在宅での療養に必要なサービス
等の利用に要した費用の一部または
全部を助成しています。詳細は２次元
コード参照か問い合わせてください。

問保健施策推進グループ
☎０３‐３９８７‐４２４３

大塚駅南口地区の都市計画（案）に
関する縦覧・意見書募集・説明会

●縦覧・意見書の提出期間…８月１７
日㈪～３１日㈪ 内都市計画案…①第
一種市街地再開発事業、②高度利用
地区、③大塚駅南口地区地区計画
●意見書の提出…ご意見、住所、氏
名、連絡先を記入し、窓口か郵送か
ファクスかＥメールで「都市計画課
都市計画グループFAX０３‐３９８０‐５１３５、
EMA００５００２２@city.toshima.lg.jp」へ。
●オープンハウス型説明会…
日８月２１日㈮ 午後３～７時、８月
２２日㈯ 午前１０時～午後３時 場南
大塚地域文化創造館
※当日直接会場へ。

問都市再生第２グループ
☎０３‐４５６６‐２６３４

全国瞬時警報システム（Jアラート）
全国一斉情報伝達訓練

Jアラートで送られてくる緊急情報
を迅速かつ確実に伝えるため、国と
連携した情報伝達訓練を実施します。
日８月２６日㈬ 午前１１時頃 場防災
行政無線（屋外スピーカー）、戸別受
信機 内チャイムの後にJアラートの
テスト音声が流れます※この訓練は
全国一斉に実施します。地域により
他区の放送が聞こえる場合があります。

問危機管理グループ☎０３‐３９８１‐１４６７

令和８年度下半期
こどもつながる定期預かり事業

月１６時間まで定期的に子どもを預か
ります。育児相談や子ども同士の触
れ合いの機会として活用してください。
●実施期間…私立保育園・地域型保
育事業/１０月１日～令和９年３月３１日
（６か月間）、公立保育園/１０月１日
～１２月２８日（３か月間）※１月以降の
募集は別途お知らせ予定 対保育園
や幼稚園などに通っていない、満６
か月～２歳児クラスの子ども※園に
より異なる 費施設により実費を徴
収する場合あり

申９月１４～２３日に各園へ申込み※各園
への申込前に区への事前手続きが必
要です。詳細は２次元コード参照。

問誰でも通園制度グループ
☎０３‐４５６６‐２４０４
公立保育グループ
☎０３‐３９８１‐２０２８

令和９年度区立幼稚園
入園説明会

日９月５日㈯ 午前１０時３０分から（１
時間程度）場あうるすぽっと会議室Ｂ
内令和９年度の入園募集に先駆けて
実施する区立幼稚園３園の紹介、入
園説明、質疑応答など。

申当日直接会場へ。
問幼児教育センターグループ
☎０３‐４５６６‐２７９６

８月３１日は住民税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の第２期、お
よび国民健康保険料の第３期の納期限です。納付方法は納付書か同封
しているお知らせを参照してください。
期限内に納付が確認できない場合は督促・催告のほか、延滞金が発生
する場合があります。
期限内に納付ができない特別な事情がある場合は、未納のままにせず、
各担当窓口へ必ず相談してください。

７月２８日１６時２７分に発生した熊本県熊本地方を震源とする
地震により、多数の被害が報告されています。本災害への
復興支援等のため、区民の皆さんからの義援金を受け付け
ています。
●受付時間…午前８時３０分～午後５時※施設によって開館
時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。
●募金箱設置場所…区役所本庁舎１階総合案内・５階総務
課（平日）、東・西区民事務所（平日）、各区民ひろば、トキ
ワ荘マンガミュージアム、中央・巣鴨図書館、千早図書館
（改築中のため臨時窓口で受付）、東池袋分庁舎４階豊島区
民社会福祉協議会（休館日除く）

問合せ 納付方法について 納付相談について

住民税（税務課） 収納グループ
☎０３‐４５６６‐２３５９

整理第一・第二グループ
☎０３‐４５６６‐２３６２

国民健康保険料
（国民健康保険課）

資格・保険料グループ
☎０３‐４５６６‐２３７７

整理収納、特別整理グループ
☎０３‐３９８１‐１２９４・１２９５

後期高齢者医療保険料
（高齢者医療年金課）

後期高齢者医療グループ
☎０３‐３９８１‐１９３７

整理収納グループ
☎０３‐３９８１‐１４５９

介護保険料
（介護保険課） 収納グループ☎０３‐３９８１‐４７１５
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令和８年熊本地震災害義援金住民税や各種保険料は
期限内に必ず納付してください 問総務課総務グループ☎03‐3981‐4451
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