
1部 2部

性別

才
参加賞
キャップ

　　（　続柄　：　　　　　　　　　　　）

※保護者氏名と同じ方は『同上』と記入、違う場合には氏名と続柄を記入ください。

　　（　続柄　：　　　　　　　　　　　）

☆水泳の経験、もしくはスイミングスクールなどの経験はありますか？

　　※ある　と答えた方は、経験年数やスクール級・50mクロールのタイム実績があればご記入ください。

手続処理

受付スタッフ

1部 2部

参加賞

キャップ

< もちもの・服装 ＞

色 付 き の 部 分 を 全 て ご 記 入 く だ さ い

2026年9月27日（日）　長谷川涼香さん＆加藤ゆかさんの水泳教室 抽選番号

参　加　申　込　書 　S　-

参加するグループを右から選んで

〇で囲んでください

9:55～11:45
小・中学生

12:10～14:00
高校生以上

フリガナ

氏名 　　男　　・　　女

区分 　　M　　・　　L成人　　・　　学生（　　　　　　　　　　年生）

住所

〒　　   　　　　　-

フリガナ

保護者氏名

見学者氏名

連絡先 緊急連絡先

申 込 日 2026年　　　　　　　月　　　　　　　日

イベント当日に連絡が取れる連絡先をご記入ください。

ある　　　　・　　　　ない

《スタッフ記入欄》　

注意説明 ・ 同意書確認 ・ 抽選番号表 ・ 一覧表 参加グループ 1部　　　／　　　2部

き　り　と　り

お申込み内容
9:55～11:45
小・中学生

12:10～14:00
高校生以上

2026年9月27日（日）　長谷川涼香さん、加藤ゆかさんの水泳教室 抽選番号

参　加　申　込　書 （申込者控え） 　S　-

区分 才 M　　・　　L成人　　・　　学生（　　　　　　　　　　年生）

氏名 性別 男　　・　　女

・　水着／スイムキャップ／ゴーグル／タオル／濡れても良いTシャツ／Tシャツ･タオルを入れるビニール袋

※イベント当日はゴーグル・スイムキャップ・水着・タオル等のレンタルはいたしませんので、忘れずにお持ちください。
※濡れても良いTシャツは、閉会式等で体を冷やさない為のTシャツです。大きめのバスタオルでも構いません。　　　　　　　　※
1部では更衣室ロッカーに鍵をかけることはできません。



上記注意事項に同意の上、申込いたします。 令和　　　　　　　年　　　　　　　　　月　　　　　　　　　日

< 申込受付期間 ＞ 　　　①  一次　抽選申込 　　２０２６年８月３１日（月）１１時～９月　６日（日）１９時

　　　②　一次　当選発表　　 ２０２６年９月　７日（月）１５時～館内・HPにて当選番号発表

　　　③　二次　先着申込　 　２０２６年９月　８日（月）１１時～先着にて受付開始

< 入場時間 ＞ 　９：４０　（体育館正門） １２：００　（体育館正門）

< 集合時間 ＞ 　９：５５　（プールサイド） １２：１０　（プールサイド）

<教室時間＞ １０：２０～１１：２０　　 １２：３５～１３：３５　　

<解散時間＞ １１：４５　（イベント終了後、解散）　 １４：００　（イベント終了後、解散）　

※注意事項

参　加　同　意　書

＜　注意事項　＞

＊　豊島区民限定のイベントとなりますので、お申込み時には医療証をご持参ください。

＊　個人参加イベントの為、お知り合いやご友人のお申込みは受付できません。ご参加される方（ご家族）が直接お申込みください。

＊　イベント当日の保護者見学は可能ですが、写真撮影や動画撮影は一切禁止とさせていただきます。

＊　1部（小中学生）では、イベント当日はロッカーに鍵をかけることが出来ません。貴重品はロッカーへ保管せず、保護者の方が

　　お持ちいただくか、フロント前のフリーボックスをご利用ください。

＊　当日レンタルなどはありませんので、スイムキャップ・ゴーグル・水着・タオルを必ずご持参ください。

＊　イベント当日はプール休場日の為、イベント参加者（保護者）以外の方はご入場できません。

＊　イベント中は途中入場できませんので、集合時間に遅れないようにお集まりください。

＊　一次抽選の発表は巣鴨体育館館内掲示とHPにて発表いたします。当落のご連絡はいたしませんので各自ご確認ください。

＊　当選後の番号をお知り合いやご友人と交換することは出来ません。キャンセルする場合には体育館へご連絡ください。

　　・ご記入いただきました内容に関する個人情報は、巣鴨体育館運営及び施設ご利用時の健康管理のために利用いたします。

　　・個人情報の取り扱いについては委託することがあります。

　　・ご記入いただく個人情報は任意ですが、ご記入をいただけない場合はお申込みに対応できない場合があります。

　　・開示等のお求めは下記までお問い合わせください。

　　（利用目的の通知、開示、内容の訂正・追加・削除、利用の停止、消去及び第三者への提供の停止）

続柄（　　　　　　　　）

株式会社　東京ドームスポーツ　　　個人情報保護管理者（代理）各施設長・支配人

問合せ先　巣鴨体育館　03-3918-7101　（9:00～20：30）

保護者同意書

ご署名（保護者名）

き　り　と　り

1部 2部

＊　個人参加イベントの為、お知り合いやご友人の申込みは受付できません。ご参加される方（ご家族）がお申込みください。
＊　イベント当日の保護者見学は可能ですが、写真撮影や動画撮影は一切禁止とさせていただきます。
＊　1部（小中学生）では、イベント当日はロッカーに鍵をかけることが出来ません。貴重品はロッカーへ保管せず、保護者の方が
　　 お持ちいただくか、フロント前のフリーボックスをご利用ください。
＊　当日レンタルなどはありませんので、スイムキャップ・ゴーグル・水着・タオルを必ずご持参ください。
＊　イベント当日はプール休場日の為、イベント参加者（保護者）以外の方はご入場できません。
＊　イベント中は途中入場できませんので、集合時間に遅れないようにお集まりください。
＊　一次抽選の発表は巣鴨体育館館内掲示とHPにて発表いたします。当落のご連絡はいたしませんので各自ご確認ください。
＊　当選後の番号をお知り合いやご友人と交換することは出来ません。キャンセルする場合には体育館へご連絡ください。


