
通話録音を始めます

行政サービスの向上、カスタマー・
ハラスメントの防止などを目的とし
て、通話録音を開始します。
●対象番号…コールセンター、区役
所本庁舎および一部の出先機関の電
話番号 ●運用開始日…１０月１日㈭
※録音するときは、通話を録音する
旨を告知します（一部例外を除く）。
録音データは、個人情報の保護に関
する法律等に基づき、適正に取り扱
います。 ５７３００

問危機管理グループ☎０３‐３９８１‐１４６７

新しい「乳幼児・子ども・
高校生等医療証」を送付します

１０月１日から有効の新しい医療証
（うぐいす色）を９月１６日頃に発送し
ます。届かない場合は問い合わせて
ください。対乳幼児・子ども・高校
生等医療証をお持ちの乳幼児～高校
生相当年齢の児童 ●申請が必要な
方…高校生相当年齢までの児童で医
療証を持っていない方※詳細は２次
元コード参照。 ４７１４２

問児童給付グループ
☎０３‐３９８１‐１４１７

海外居住の方も国民年金に
加入できます

国民年金加入中の方が海外へ転出す
ると、国民年金の被保険者資格を喪
失しますが、２０歳以上６５歳未満の公
的年金に加入していない日本国籍の
方は、届出により国民年金に任意加
入できます。加入手続きには、日本
に居住する親族など国内協力者の登
録が必要です※手続きの詳細は２次
元コード参照。 ２６９０６

問国民年金グループ☎０３‐３９８１‐１９５４、
池袋年金事務所
☎０３‐３９８８‐６０１１
（自動音声案内②→②）

高齢者あんしん位置情報サービス

位置情報サービス、現場急行サービ
スの詳細は２次元コード参照。
対区内在住の６５歳以上で行方不明に
なる恐れのある認知症高齢者を在宅
で介護している方 費介護保険料所
得段階１～５の方/月額利用料無料
（一定の利用回数を超えた場合は自
己負担あり）、介護保険料所得段階
６～１６の方/自己負担あり
●相談・申請…各高齢者総合相談セ
ンター ６６２５※電子申請も可。

問高齢者事業グループ
☎０３‐４５６６‐２４３２

発達障害者相談窓口

年齢を問わず、当事者や家族からの
発達障害に関する相談に応じます。
相談内容により適切な機関を紹介し
ます※面接相談希望者は事前に要予
約。 ２１１５２

問発達障害者相談グループ
☎０３‐４５６６‐２４４５

医療的ケア児等介護等
支援助成事業

医療的ケア児および重症心身障害児
への支援策として、医療的ケア等の
介護に必要な経費を１名あたり５万
円まで助成します（としま子ども若
者応援基金を活用）。 ５５４０４

問児童・障害児支援グループ
☎０３‐４５６６‐２４５１

最高裁判決を踏まえた
生活保護費の追加給付にかかる
申出の受付を開始しました

対平成２５年８月～令和８年３月に豊
島区で生活保護を受給していた世帯
※追加支給には当時の世帯主からの
申出が必要です。 ５６２９５

申２次元コード参照。
問豊島区生活保護費
追加支給コールセンター
☎０３‐４５６６‐４０４９

第１３回「都電とバラ」
フォトコンテスト入賞者発表

（敬称略）●最優秀賞…坂根政美、
●優秀賞…羽田久直、松下勝持、
●入賞…石川春夫、吉田廣正、馬淵
侑季、●区長賞…川村一之、●特別
賞…津布久 郁夫、鈴木藤男、齋藤
力、釼持 章、石井 隆、板尾健一、
●パナホーム賞…鈴木哲徳、●巣鴨
信金賞…島田淳子 ５７２４８

問観光交流グループ☎０３‐３９８１‐１３１６、
南大塚都電沿線協議会 小山
EMkoyamatakeshi９９３９@gmail.com

９月２４～３０日は結核・呼吸器
感染症予防週間です

結核は今も流行しています。日本で
は毎年約１万人が発病し、約１５００人
が命を落としています。若い方でも
注意が必要です。長引くせき、たん、
倦怠感、発熱などの症状があるとき
は早めに医療機関を受診してくださ
い。また、定期的に胸部エックス線
検査を受けましょう。 ２３５６７

問管理・感染症事務グループ
☎０３‐４５６６‐２２３１

高齢者向け優良賃貸住宅の
入居待機者

入居待機者の優先順位を抽選で決定
し、今後空室が生じた際は登録順位
に従いあっせんします。
●物件…こもれび千早（千早２‐２６
‐１４）、間取り/１K、１DK
●登録期間…１年間※家賃や応募資
格などの詳細は２次元コード参照か
問い合わせてください。 ４８３９３

申９月２２日～１０月６日に電話で（特非）
いちごの会☎０４２‐４７６‐４１１５（平日
午前１０時～午後５時）へ。

問居住支援グループ
☎０３‐３９８１‐２６８３

重度心身障害者土曜余暇事業
ボランティアスタッフ

日原則第３土曜日 午前９時～午後
４時 内区内在住の知的障害者の方と
月１回の外出や、レクリエーション
活動に参加。事前見学可※詳細は問
い合わせてください。 ５６８９７

問目白生活実習所☎０３‐３９５３‐４１９４、
FAX０３‐５９８３‐２５０２、EMmejiro_yoka
@ikuseikai-tky.or.jp

第１回としまみらい産業パーク
（第２０回としまMONOづくり
メッセ）出展者

区内企業と産業団体が集まる物販・
展示イベントが新会場でリニューアル。
※募集詳細は２次元コード参照。

５７１９４

申１０月３０日までに
２次元コードで申込み。

問当実行委員会事務局
☎０３‐３２７５‐９７８２

第１０期第６回豊島区
介護保険事業計画推進会議

日９月２９日㈫ 午後６時３０分～８時
３０分 場区役所本庁舎５階５０７～５１０
会議室 ５２８５９

申前日正午までに電話で介護保険課
管理グループ☎０３‐３９８１‐１９４２へ。

第５期第２回豊島区
子どもの権利委員会

日１０月１日㈭ 午後３～５時
場区役所本庁舎９階第一委員会室

５７４１９

申前日午後５時までに２次元コードで
申込み。

問管理・計画グループ
☎０３‐４５６６‐２４７１

第３３期青少年問題協議会
第５回専門委員会

日１０月２日㈮ 午後５時から
場IKEROOT内会議室 ５７４１８

申前日午後５時までに２次元コードで
申込み。

問管理・計画グループ
☎０３‐４５６６‐２４７１

東京さくらトラム（都電荒川線）
クイズラリー

日１０月１８日㈰まで
場巣鴨地域文化創造館、雑司が谷案
内処など都電沿線各所 ５７２４２

申当日直接会場へ。
問観光交流グループ☎０３‐３９８１‐１３１６

いまどきの子育てとマンガ展

日９月１８日㈮～１１月２３日㈷
午前１０時～午後６時（最終入館は午
後５時３０分）、休館日…月曜日（祝日
の場合は翌平日）
場トキワ荘通り昭和レトロ館１階
内マンガを通して「いまどきの子育
て」を考える。そのほか区の育児支
援紹介や参加型企画など。 ５７４１２

申当日直接会場へ。
問トキワ荘マンガミュージアムグループ
☎０３‐５９９２‐７０１８

相続セミナー＆個別相談会

日１０月１日㈭ ①セミナー…午後２時
～２時５０分（午後１時３０分開場）、
②個別相談会…午後３時～４時３０分
（１組３０分）※②のみの参加不可。
場としま区民センター
定①６０名、②１０組 ５７４１４

申９月２９日午後５時までに電話で（一財）
東京広域勤労者サービスセンター
☎０３‐５９６１‐０５２０へ※先着順。

問城北法律事務所
☎０３‐３９８８‐４８６６

地域文化創造館 文化祭

①第３０回中山道待夢まつり…日１０月
３日㈯・４日㈰ 午前１０時～午後４時
場巣鴨地域文化創造館 ５７３６７

②第４４回みなみおおつか文化祭…
日１０月１７日㈯・１８日㈰ 午前１０時～
午後５時（予定） 場南大塚地域文化
創造館 ５７３６９

いずれも 内利用団体による活動成
果の発表。

申いずれも当日直接会場へ。
問①巣鴨☎０３‐３５７６‐２６３７
②南大塚☎０３‐３９４６‐４３０１

上池袋図書館 月曜朝イチ映画会

日１０月５日㈪ 午前１０時～午後０時
３０分 内「遠い山なみの光」の上映。
定３０名 ５７４０１

申当日直接会場へ。
※当日午前９時から
入場整理券配布。先着順。

問当館☎０３‐３９４０‐１７７９

空き家・相続・不動産無料相談会

日１０月９日㈮ 午後１～５時
場としま区民センター 内不動産鑑
定士、税理士、宅地建物取引士など
による個別相談会。対区内在住の方、
区内に不動産を所有している方
定１０組程度 ５７２８６

申９月１７日から電話で（特非）日本地主
家主協会☎０３‐３３２０‐６２８１へ※先着順。

舞台芸術祭「秋の隕石２０２６東京」

日１０月９日㈮～１１月３日㈷
場東京芸術劇場、GLOBAL RING
THEATRE（池袋西口公園内）
内演劇作家・小説家の岡田利規ディ
レクションの舞台芸術祭。舞台芸術
作品の上演やワークショップなど。
費プログラムによる ５７２５０

申２次元コードで申込み。
問当祭実行委員会事務局
☎０３‐６８１２‐１６６３（平日
午前１１時～午後５時）

第２９回こころまつり

日１０月１０日㈯ 午前１０時３０分～午後
２時３０分 場長崎小学校
内長崎獅子舞、ダンス、演奏などの
ステージ、睡眠の講座、健康測定、
手作り品販売など。手話通訳あり。
持下足入れ ５７３７０

申当日直接会場へ。
問長崎健康相談所保健指導グループ
☎０３‐３９５７‐１１９１

上池袋図書館
ドキュメンタリー上映＆講演会

日１０月１２日㈷ 午前１０時３０分～正午
内テロや紛争を、武力でなく対話で
解決する活動の裏側を知る。
講師…（特非）アクセプト・インター
ナショナルコミュニケーション局長
/山﨑琢磨氏 定３０名 ５７４０３

申９月２６日午前１０時から２次元コード
か窓口か電話かファクスで
「当館☎０３‐３９４０‐１７７９、
FAX０３‐３９４０‐１１４９」へ
※先着順。

就職面接会

日１０月１５日㈭ 午後１～５時
場としま産業振興プラザ（IKE·Biz）
内区内企業の採用担当者と直接面接
ができる面接会。対仕事を探してい
る方 ５７３８７

申窓口か電話でハローワーク池袋事業
所第ニ部門☎０３‐３９８７‐８６０９
（音声案内３４＃）へ。

芋ほり体験と
小江戸・川越の町散策

日１０月１７日㈯ 午前８時 東武東上
線池袋駅１・２番線ホーム先頭集合
対区内在住、在勤の方と家族（小学
生以下は要保護者同伴）定１００名
費１，５００円（別途交通費）持汚れても
いい服装、水筒、リュック、軍手、
シャベルなど ５７３５２

申１０月５日（必着）までに２次元コード
かはがき（７面記入例参照。複数名
記入可）で「〒１７０‐００１１ 池袋本町
３‐１７‐５ 豊島区レクリエーション
協会 今成」へ※先着順。

問当協会 今成
☎０９０‐３２２９‐１０７９

としま案内人長崎町ガイドツアー
「トキワ荘マンガミュージアム
周辺まち歩き」

日１０月１８日㈰ 午後１時～３時３０分
場椎名町駅改札口集合、トキワ荘マ
ンガミュージアム付近解散 内昭和
を代表するマンガ家が若手時代に創
作活動をしていたまちを歩く。定２０名
費３００円（別途入館料、保護者同伴の
小学生以下無料） ５７１７３

申１０月８日までに２次元
コードで申込み※抽選。

問当団体 豊田
☎０９０‐８３１５‐３１３７

第４４回住まいの無料相談フェア

日１０月２０日㈫ 午前１０時～午後４時
場区役所本庁舎１階としまセンター
スクエア 内建替え、リフォーム、
耐震化、空家対策、不動産の評価・
売買、相続などの相談。 ５７３５６

申１０月１９日までに電話かＥメールで
「東京都建築士事務所協会豊島支部
事務局☎０３‐３９８４‐２４４８
（平日１０時～午後４時）、
EMkenchikusekkei@
t.toshima.ne.jp」へ
※当日受付も可。

高齢者マシントレーニング
体験会（全１回）

日１０月２０・２７日 火曜日 午後２時
３０分～４時 場池袋スポーツセンター

内筋力・筋持久力・柔軟性を高める
効果があるマシンを体験。対区内在住
の６５歳以上で本体験会または高齢者
マシントレーニング教室に参加した
ことのない方 定各１５名 ５７２７３

申９月２４日から電話で介護予防・認知
症対策グループ☎０３‐４５６６‐２４３４へ
※先着順。

山中湖秀山荘 秋季バスツアー

日①１０月２１日㈬～２３日㈮、②１１月４
日㈬～６日㈮ いずれも午前９時
東京芸術劇場前出発※旅程などの詳
細は２次元コード参照。 ５７３７６

申各出発日の１４日前までに電話でフォ
レストリゾート予約コールセンター
☎０５７０‐０３８‐４８９
（午前９時～午後６時）へ
※先着順。

としま案内人駒込・巣鴨ガイド
ツアー「旧古河庭園の秋バラと
渋沢栄一ゆかりの飛鳥山を訪ねる」

日１０月２３日㈮※小雨決行 午前１０時
～正午 場午前９時４５分旧古河庭園
正門内案内板前集合、飛鳥山公園解散
定２０名 費３００円（別途入園料）

５７３５１

申１０月６日（必着）までに２次元コード
か往復はがき（７面記入例参照。参加
者全員分を記入）で「〒１７０‐０００３
駒込２‐２‐２ 駒込地域文化創造館
としま案内人駒込・巣鴨ツアー係」
へ※抽選。

問当団体 萩原
☎０８０‐５４２３‐７０６９

「法の日」特設無料相談

日１０月２４日㈯ 午前９時３０分～午後
４時 場区役所本庁舎４階区民相談
コーナー 内豊島法曹会弁護士への
相談（１名３０分以内）。対区内在住、
在勤、在学の方 定１２名 ５７２８７

申９月１７日から窓口か電話で庶務・
相談グループ☎０３‐３９８１‐４１６４へ
※先着順。

えほんうた・あそびうた
ライブ＆トーク

日１０月２５日㈰ 午前１０時１５分～１１時
４５分 場東部子ども家庭支援センター
内父親が子どもとつながり、家族が
笑顔になれるイベント。講師…（特
非）えほんうた・あそびうた代表/
西村直人氏 対区内在住の未就学児
と父親、家族、これから子育てする方
定１０組 ５７４０４

申９月２５日正午から母子モアプリで
申込み※先着順。

問当センター☎０３‐５９８０‐５２７５

犯罪被害者月間イベント
～知ることから始める「犯罪予防」～

日１０月２５日㈰ 午後１～４時
場区役所本庁舎１階としまセンター
スクエア 内犯罪予防をテーマとし
た講演会、活動報告ブース、被害者
遺族パネル展示など。 ５７３７７

申当日直接会場へ。
問計画・施策推進グループ
☎０３‐４５６６‐２４２２

豊島区医療的ケア児保護者交流会

日１０月３０日㈮ 午前１０時～１１時３０分
場豊島区保健所 内体験談や悩みの
共有、情報交換など。対区内在住の
医療的ケア児の保護者 ５３５７３

申１０月２３日までに２次元コードか電話
かＥメールで「児童・障害児支援グ
ループ☎０３‐４５６６‐２４５１、
EMA００５００１７@
city.toshima.lg.jp」へ。

バリアフリー上映会２０２６

日１１月１日㈰ ①午前１０時３０分から、
②午後２時から 場あうるすぽっと
内①「映画 すみっコぐらし 空の王
国とふたりのコ」、②「ぼくが生きて
る、ふたつの世界」。定全席指定
費３歳以上５００円（介助者１名無料）

５７３９３

申９月１９日から２次元コードか窓口か
電話でとしまチケットセンター
☎０５７０‐０５６‐７７７へ※先着順。

問あうるすぽっと
☎０３‐５３９１‐０７５１

SNS活用の基礎を学ぶ！
第５回ビジサポセミナー

日１０月１日㈭ 午後２～４時
場としま産業振興プラザ（IKE·Biz）
内SNS活用による集客とリピート・
口コミ促進のポイントを紹介。
定４０名 ５７１９６

申２次元コードで申込み※先着順。
問日本政策金融公庫
池袋支店
☎０３‐３９８３‐２１３２

認知症サポーター養成講座

日①１０月８日㈭ 午前１０時～１１時３０
分、②１０月２７日㈫ 午前１０時３０分～
正午 場区民ひろば①仰高②南大塚
内認知症を正しく理解する。
定各１５名 １６５２

申９月４日から電話かファクスで
「介護予防・認知症対策グループ
☎０３‐４５６６‐２４３３、
FAX０３‐３９８０‐５０４０」へ※先着順。
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